
 

 

 

 

 

Projektplan 
Mall för ansökan om utvecklingsstöd 

 

 

 

 

Förening / förbund: 

Kontaktperson: 

Kontaktuppgifter: 

 

  

Ålands Idrott 

Annina Berglund 

annina@alandsidrott.ax / +457-347 97 03 

mailto:annina@alandsidrott.ax


 

 

Checklista 
 

 

 

Utvecklingsstödet beviljas för utveckling av verksamheten genom projekt eller utbildning. 

 

Ett projekt är en engångsinsats som genomförs under en begränsad period, som ett 

komplement till den dagliga verksamheten. 

 

Med checklistan nedan kan du säkerställa att ansökan är färdig för inlämning: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansökan innehåller projektplan, inklusive budget och tidsplan 

Ansökt belopp överstiger 500 € 

Ansökt belopp är inte sökt genom annat stöd för samma period 

Projektet tillför något nytt till vår verksamhet 



Projektnamn: 

 

 

Genomförs projektet inom fokusområde Fler längre (förtydligat fler som börjar och/eller 

fortsätter längre i idrottsrörelsen i någon form (som aktiv, ledare eller funktionär)?  

 

Ja 

Nej 

 

 

Målbeskrivning 

 

Projektets mål: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Genomförande: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Införa goalball  

Målet är att införa goalball som ett nytt element i vår befintliga verksamhet, för att kunna 

inkludera synskadade i föreningens aktiviteter. 

 

Efter projektets genomförande kommer det att finnas regelbundna träningstillfällen för två 

grupper, tisdagar och torsdagar, med 6 - 10 medlemmar i varje grupp. 

 

När upplägget väl finns på plats kommer fortsatt verksamhet att finansieras av tillkomna 

medlemsavgifter, verksamhetsstöd och sponsorering. 

 

Inledningsvis köper vi in material (10 bollar och 30 ögonskydd) och bokar tider i 

träningslokalen.  

Under ett veckoslut i slutet av januari kommer vi att hålla ett träningsläger för våra 

dedikerade tränare (4 st) och styrelsen. Till lägret bjuder vi in en erfaren ledare från 

Stockholm för att lära ut grunderna och viktiga saker att tänka på. Representanter från våra 

samarbetspartners (DUV och Ålands handikappförbund) bjuds också in. 

Träningarna kommer att inledas i februari. 

Ett hinder för att projektet inte skulle kunna genomföras är för få deltagare. För att 

förebygga detta kommer vi att annonsera om möjligheten till riktade målgrupper. Därtill 

kommer våra nuvarande aktiva kunna delta vid träningarna, tack vare ögonskydd. 

Annonskampanjen kommer att bestå av annonser i tidningar, i båda dagstidningarna och 

den som ges ut av Ålands handikappförbund. Därtill kommer vi att ha en radioreklam och 

utskick i sociala medier. Annonseringen kommer att delfinansieras av samarbetspartners. 

Efter uppstart kommer fortsatt annonsering inkluderas i verksamhetens övriga verksamhet. 

 

 

Beskriv syftet 

och vad som 

är tänkt att 

finnas på 

plats eller 

vara 

genomfört vid 

slutfört projekt  

Beskriv huvuddrag och 

eventuella samarbeten 

– hur kommer projektet 

att genomföras? 

Om projektet gäller en 

utbildning, ange 

deltagare och nivå. 

Beakta även eventuella 

hinder för ett lyckat 

genomförande och hur 

dessa kommer att 

förebyggas 

 



Tidsplan   
 
 
 
 
Projektstart: 
 
 
Slutdatum: 
 
 
 
 
 
Datum för delmål: 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

01-01-2024 

31-05-2024 

Ange planerade 

tidpunkter för 

slutförda delmål 

och uppskattad tid 

för genomförande 

Det går också bra 

att bifoga en 

separat tidsplan i 

form av bilaga 

Januari: Köpa in goalbollar  

Boka träningslokal 

Lägga upp träningsschema 

Kontakt med sponsorer 

 

Februari: Utbildning av ledare - Träningsläger för ledare och samarbetspartners 

Annonskampanj – inför uppstart 

 

Mars:  Träningar börjar 

 Kontakt med sponsorer för fortsatt verksamhet 

 Annonskampanj – bilder från träning 

 

April: Kontakt med sponsorer för fortsatt verksamhet 

 Nya medlemmar registreras 

 Medlemsavgift faktureras 

 

Maj:  Sammanställning av slutredovisning påbörjas 

 

Augusti: Slutredovisning skickas in 



Budget 
 
Ansökt belopp:  
 
 
 
Motivering:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Specifikation: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projektbudget Kommentar 

Projektmedel Summa   

Utvecklingsstöd som ansöks  7 700   

Andra beviljade medel  -   

Sponsorintäkter  300   

Samarbetspartners 2 000 För annonsering 

   

   

Projektets medel totalt 10 000   

      

Kostnader Summa   

Ledare  1 500  2 tillfällen / v, 4 tränare, mar-maj 

Utbildning  2 500  Inkl resor, kost och logi 

Hyra (lokal /plan)  1 000  Idrottsgården 

Annonsering  4 000 Framtagande, tidningar och radio 

Material  500   

Transporter   

Övriga kostnader  500  Mat vid träningsläger 

        

   

   

Projektets kostnader totalt 10 000   

7 700 € 

Stöd behövs för att komma igång med verksamheten, där avvikande poster såsom 

utbildning och annonsering tar ett stort utrymme. 

 

När verksamheten väl är i gång uppskattas den kunna inrymmas i den vanliga 

verksamheten, med finansiering av tillkomna medlemmar, verksamhetsstöd och 

sponsorering. 

Ange med 

fritext tankar 

och viktiga 

element i 

budgeten här: 

Ange 

uppskattade 

belopp för 

intäkter och 

kostnader 

Det går också bra 

att bifoga budget 

som separat 

bilaga – med 

dessa poster som 

minimi 



 
 

Övriga kommentarer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Redovisning ska inlämnas senast 3 månader efter projektets slutdatum. 
 

 Ange eventuella 

kommentarer 

som bidrar till en 

heltäckande 

förståelse av 

projektet 


