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Officiella nomineringar till 
Idrottsfesten 2026 

 

 
Grundläggande förutsättningar för att kunna erhålla pris på Ålands Idrottsgala är: 

Att pristagaren gått ut grundskolan och 

a) är fostrad i åländsk förening 

ELLER 

b) representerar en medlemsorganisation och har gjort det minst ett år 

För att erhålla pris på Ålands Idrottsgala för internationella framgångar skall idrottaren tävla 
för Finland eller Åland 
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Årets Idrottsförening 
 
Priset tilldelas en förening som föredömligt jobbar i enlighet med idrottsrörelsens värdegrund och 
strategiska mål. Priset är inte ett prestationspris.   

 

IFK Mariehamn ishockey 
Genom ett målmedvetet arbete har föreningen stärkt både sin sportsliga verksamhet och sin roll i 
det åländska samhället. Föreningen har stadigt klättrat uppåt på sin utvecklingskurva.  

Föreningens verksamhet sträcker sig från barn- och ungdomsverksamheten till både dam- och 
herrveteranerna – Ett inspirerande exempel på ”idrott hela livet”.  Med hjälp av utbildade ledare, 
engagerade frivilliga och en tydlig värdegrund har IFK Mariehamn Hockey byggt en kultur där glädje, 
gemenskap och utveckling står i centrum och spelare i alla åldrar får möjlighet att växa – som 
idrottare och människor. 

Under 2025 blev kronan på verket dessutom ett avancemang till hockeytvåan inför en storpublik.  

 

Ålands simförening 
En förening som arbetar målmedvetet för att skapa en inkluderande och hållbar idrottsverksamhet 
där alla, oavsett ålder, kön eller ambitionsnivå, får möjlighet att utvecklas och trivas i vattnet. 

Föreningen fortsätter att växa samtidigt som man stärker kvaliteten genom att erbjuda utbildning, 
stöd och vägledning till föreningens – ofta unga – ledare. En förening som tar ansvar, utvecklas 
långsiktigt och sätter gemenskap, trygghet och glädje i centrum – både i och utanför bassängen. 

Ett kvitto på utvecklingen är att hela sex åländska ungdomssimmare tog sig till finalen i 
ungdomsmästerskapen som simmas under luciahelgen. I kvalet gjorde ålänningarna 116 individuella 
starter totalt varav det togs personliga rekord i 103 av dem. Nyckeln till framgången – den goda 
stämningen i gruppen och att alla stöttar varandra, vilket gör att ungdomarna tycker att det är roligt 
och orkar träna hårt.  

Jomala IK 
Jomala IK är en förening som visar framåtanda och genuin vilja att göra åländsk idrott bättre. De 
arbetar målmedvetet mot idrottsrörelsens strategi ”Fler längre”. Genom satsningar som exempelvis 
inom volleybollen, där man aktivt arbetar för att nå elever i årskurs 7-9, samt ett medvetet arbete för 
att inkludera barn och unga i ekonomiskt utsatta situationer, visar Jomala IK vägen för en idrott som 
är både inkluderande och framtidsorienterad.  

Föreningen söker aktivt ny kunskap genom fortbildning, deltar i utvecklingsform och diskussioner 
som bidrar till att stärka och modernisera den åländska idrottsrörelsen.  
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Årets Idrottsledare 

 
Priset tilldelas idrottsledare eller tränare som är ett föredöme och har förmågan att utveckla, engagera 
och entusiasmera sin förening/idrott. Pristagaren behöver inte vara tränare utan kan även vara en 
ledare på annat sätt. 

 

Alexis Militis, Ålands simförening 
Alexis är en ledare som med stort hjärta och kunnande. Det som utmärker honom särskilt är hans 
engagemang utöver det vanliga. Trots heltidsarbete och en stor familj lägger han ned enormt med tid 
och energi på sina simmare. Alexis har en genuin vilja att utveckla både individer och föreningen som 
helhet. 

Alexis tränar de simmare som satsar både nationellt och internationellt (inklusive parasimmaren 
Natalie Örnkvist) och hans målmedvetna arbete kombinerat med insikten att nyckeln till framgång är 
gemenskap och skoj, har gett tydliga resultat. Under säsongen 2024/2025 kvalade fem av hans 
simmare till finska mästerskapen (FM) i långbana under hösten och även våren. Rekordmånga 
simmare kvalade till ungdomsmästerskapen i mitten av december 2025.  

Kim Nordberg, Jomala IK 
Kim arbetar aktivt för att förverkliga Jomala IKs vision ”fotboll för alla”. Han ser alla och lyckas fånga 
spelarnas intresse oavsett tidigare fotbollskunskap. Han tränar flera lag, inklusive JIKs para-lag. Han 
är otroligt hängiven och ställer upp närhelst någon begär det. Han bygger en positiv och trygg 
idrottsmiljö, och är därmed en ovärderlig förebild vars insats sträcker sig långt utöver det förväntade. 

Ylva Watkins, Gymnastics Åland 
Ylva har i många år hållit rodret i en förening som vuxit sig till en av de största idrottsföreningar på 
Åland, ett jobb som krävt och kräver både nytänk och god styrning. Under Ylvas ledning skapas nya 
arbetssätt, inkomstkällor och verksamheter för nya målgrupper samtidigt som det finns spår för att 
framgångsrikt nå landslagsnivå, både på aktiva och tränarsidan. Ylva ”omvärlds spanar” genom att 
engagera sig i andra idrotter på Åland och under det senaste året tog hon också på sig rollen som 
projektledare för Åland Sport Week, för att skapa ytterligare förutsättningar för åländsk idrott att 
synas och växa.  

 

Årets Idrottsprestation 
 

Priset tilldelas den idrottare eller det lag som stått för den starkaste åländska idrottsprestationen under 
det gångna året.  

 

Natalie Örnkvist, Ålands simförening 
Med tre bronsmedaljer i S5-klassen under parasim-VM i Singapore – på 50, 100 och 200 meter frisim 
– visade hon både internationell konkurrenskraft och mental styrka utöver det vanliga. 

I finalen på 100 meter frisim simmade hon på 1.27,70, en tid som inte bara gav brons utan även 
innebar ett nytt finländskt rekord med hela 4,1 sekunder. I 200 meter frisim förbättrade hon sitt 
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tidigare rekord med över sju sekunder, och totalt under tävlingsveckan satte hon åtta nya finska 
rekord – en remarkabel prestation som få idrottare når upp till under ett helt år, än mindre under ett 
och samma mästerskap. 

I parasimning är S5 en klassificering för simmare med måttlig funktionsnedsättning. Eftersom 
internationella parasportförbundets regler säger att man inte kan vara både rörelsehindrad och blind 
utan måste välja klassificering, beaktas Natalies synskada inte i klassificeringen, något som gör denna 
prestation än mer imponerade. En otrolig idrottare som aldrig ger upp trots livets utmaningar.  

Alvin Kvarnström, IFK Mariehamn Bowling 
Alvin blev i oktober den första åländska spelaren någonsin att vinna en tävling inom Professional 
Bowlers Association (PBA) genom sin seger i PBA Sweden. Att vinna en regional PBA-tävling och få 
möjlighet att spela på proffstouren i USA är en av bowlingsportens största bedrifter, jämförbar med 
att ta en landslagsplats. Alvin sätter Åland på den internationella bowlingkartan och visar att 
målmedvetenhet och hårt arbete kan ta en från små klubbar till världens största arenor. 

Att som ung spelare kliva in på en professionell arena, möta internationellt meriterade bowlare och 
stå som slutsegrare kräver både teknisk briljans och mental styrka – och Alvin visade prov på båda. 
Han behöll fokus, anpassade sig till skiftande banförhållanden och levererade på toppnivå när det 
verkligen gällde. I stegfinalen slog han dessutom en 300-serie, den perfekta serien och den första i 
tävlingens historia. 

Olivia Ulenius, Djurgårdens IF 
Trots sin unga ålder (18) har hon visat prov på styrka och fotbollsmognad: Hon spelade 26 matcher i 
Damallsvenskan 2025 och svarade för sju mål, vilket gjorde henne till bästa finska målskytt i serien 
2025. Nominerad till årets genombrott i Damallsvenskan. Prisades på finländska fotbollsgalan som 
årets unga och lovande spelare.   

Hennes spelstil — snabbhet, teknik, mod att utmana en mot en och kreativitet med bollen — har 
gjort henne till en spelare som både lagkamrater och motståndare respekterar. Hennes tränare 
beskriver henne som en “generationstalang” med “gata i sin fotboll”.  

Samtidigt som hon tagit plats i elitfotbollen har Olivia visat ödmjukhet, arbetsmoral och vilja att 
fortsätta utvecklas med fotbollen som ambition.  

 

 

Årets barn- och ungdomsledare 
 
Priset tilldelas en ledare som genom glädje, entusiasm, gemenskap och personligt engagemang väckt 
barn och ungdomars lust och vilja att idrotta och genom detta får fler att hålla på längre. 
 

Páll Kristinsson-Granholm, IFK Mariehamn fotboll 
Páll är den där ideella ledaren som man alltid kan lita på. Han är med och tränar två olika lag, är med 
som lagledare och drar till och med extra målvaktsträningar på sidan om. Hur han hinner är ett 
mysterium, men han ställer alltid upp med ett leende! 
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Det bästa med honom är hans inställning. Han är alltid superengagerad och bidrar med en härlig 
positivitet som smittar av sig på alla. Dessutom är han mån om att lära sig mer – han utbildar sig 
kontinuerligt för att bli en ännu bättre tränare. Han är en mästare på samarbete och ser till att det är 
bra stämning både bland barnen och vuxna. 

Páll lägger ner sin själ i det här. Han gör ett fantastiskt jobb för barnen och ungdomarna i IFK 
Mariehamn fotboll. 

 

Fia Metsola, Ålands Simförening 
Fia är en ovärderlig kraft i simföreningens verksamhet. Hon har lett grupper på flera nivåer – från 
simskola och medleyskola till fortsättningsgrupper, och från hösten leder hon även en parasimgrupp. 

Fia är en engagerad och trygg ledare med en naturlig förmåga att skapa god kontakt med sina 
simmare. Hennes tydliga struktur, positiva ledarskap och lyhördhet uppskattas av både simmare, 
föräldrar och ledarkollegor. 

Det som särskilt utmärker Fia är hennes starka vilja att utvecklas och lära sig mer. Hon har fortbildat 
sig inom bemötande av barn och ungdomar med NPF-diagnoser – ett initiativ som visar hennes 
engagemang, omtanke och vilja att inkludera alla. Fia kombinerar kunskap, empati och glädje, och får 
varje simmare att känna sig välkommen och värdefull. 

 

Fredrik Björklund, IF Fram 
Fredrik är en trogen, målmedveten, driven och strukturerad fotbollsledare för barn i IF Fram. Han 
planerar varje säsong med tydliga målsättningar och ser till att laget får möjlighet att utvecklas med 
lagom utmaningar. Utöver det sportsliga leder han också arbetet med logistik och ekonomisk 
planering, och han tar initiativ till det som behövs för att skapa bästa möjliga förutsättningar för 
laget. 

Under hans ledning har laget inte bara utvecklats sportsligt –antal spelare har nästan fördubblats de 
senaste två åren. Gruppen präglas av en stark sammanhållning och en inkluderande atmosfär där alla 
känner sig välkomna. Fredriks engagemang och positivitet smittar av sig – även föräldrarna har blivit 
starkt delaktiga och tar i stor utsträckning gemensamt ansvar för lagets aktiviteter. En ledare som gör 
verklig skillnad för barnen, laget och föreningen.  

 

 

 

 

 

 

 


