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§ 55/26

26.05.2026 Elitidrott

01.06.2026

10.06.2026
Beslut:

§ 56/25

Beslut:

§ 57/25

Beslut: Enligt förslag. 

Ylva Westerberg

Ej beslutande: Jenna Gestranius, sportchef

Ärenden: 
Check in

Arbetsgruppernas sammankomster

Fler längre

Göra det enkelt

Öspelsuppdrag, redovisning 2025 och uppdragsersättning 2026

Antecknades till kännedom.

Åland Island Games Association (ÅIGA) har enligt upprättat uppdgagsavtal  inkommit 
med eftefrågad redovisning. En uppföljning av hållbarhetsaspekter kring uppdraget bör 
göras, förslagsvis i samråd med ÅI för att underlätta. 

JG föreslår att ÅIGA beviljas de 35 000 € i stöd för mellanåret 2026 som i ÅI:s budget 
finns upptagna för ändamålet. Av dessa är 15 000 € utbetalda i förskott och således 
utbetalas 20 000 € under 2026. 

Projekt Ultimate School Handball

Ålands Idrott 
Idrottens hus kl. 19:00-20:15

Närvarande:

Åsa Bonn
Pauline Friman
Peter Wahlstedt
Stefan Hägg
Kristian Karlsson

Katarina Sundberg

Anders Ingves, ordförande

Anna-Karin Salmén, via Teams
Jan-Åke Sigfrids

Enligt förslag. 

Arbetsgruppen Fler längre  har behandlat ansökan gällande IF Fram Handbolls projekt 
Ultimate School Handball enligt bilaga.      
Arbetsgruppen föreslår att styrelsen beviljar IF Fram Handboll ett stöd om 5 000 euro 
inom ramen för Fler längre för genomförandet av projektet under hösten 2026.
Arbetsgruppen noterar samtidigt att inköp av minihandbollsmål, utifrån gällande riktlinjer 
och ansökans innehåll, inte bedöms vara stödberättigade kostnader 



§ 58/25 Inkludering - Idrottskompis 

Beslut:

§ 59/25 Inkludering - Ekonomisk utsatthet 

Beslut:

§ 60/26

Beslut:

§ 61/26

Beslut:

§ 62/26

Beslut:

Enligt förslag. 

JG föreslår att ersättningarna beviljas enligt underlag. 

Enligt förslag i Bilaga § 60/26.

För att få en grundplåt för att jobba med detta kommer IF Åland Friidrott och Ålands Idrott 
inom ramen för Åland Sport Week arrangera ett välgörenhetslopp , där 50% av intäkterna 
avsätts för ändamålet. 

Arbetsgruppen föreslår att frågan kring ekonomisk utsatthet beaktas i kommande 
budgetanhållan. Om satsningen för ekonomiskt utsatta inte fortgår enligt plan föreslås 
insamlade medel tillfalla Rädda Barnens barnfond.

Arbetsgruppen för Elitidrott  föreslår att styrelsen godkänner ersättningar för 
specialidrottsträning våren 2026 om totalt 30 555 € enligt bilaga § 61/26.  

Behandling av ansökningar till stipendieprogram

Arbetsgruppen för Elitidrott  har behandlat en inkommen stipendieansökan som ej 
behandlats vid ordinarie tidpunkt för behandling av stipendier. Arbetsgruppen föreslår att 
stipendium beviljas om totalt 500 € enligt bilaga § 62/26.

Enligt förslag. 

Enligt förslag i Bilaga § 61/26.

Enligt förslag i Bilaga § 62/26.

Idrottskompisprojektet via Stiftelsen Brita Maria Rehlunds minne skall slutredovisas i 
september. Projektet har givit 12 barn och ungdomar stöd att hitta in i och delta i 
idrottsverksamhet med positiva erfarenheter som resultat. Arbetsgruppen bedömer att 
satsningen bör fortsätta och föreslår att 3 000 euro avsätts för hösten 2026, förslagsvis 
inom ramen för Fler längre. Arbetsgruppen föreslår även att verksamheten beaktas i 
budgeten för 2027 samt att extern finansiering söks.

Ålands Idrott har erhållits 1 000 euro  från William Thurings stiftelse för arbete kopplat till 
ekonomiska hinder för deltagande i idrott. Arbetsgruppen anser att ett tydligt och 
långsiktigt system behöver utvecklas för att stötta barn och unga i ekonomisk utsatthet, 
då detta stärker förtroendet och skapar bättre förutsättningar för framtida extern 
finansiering.      

Skolidrottsdagar 
Vårens skolidrottsdagar genomfördes 12-13 maj för årskurs 3-4 med totalt 647 elever från 
18 skolor. I enlighet med §49/25 erhåller 16 medverkande föreningar 200€/heldag, enligt 
underlag, vilket uppgår till en totalsumma av 6200€. Utöver detta kommer ÅMF att 
fakturera hyror funktionärsmat och uppdragsarvode enligt avtal.

Specialidrott, underlag för utbetalning vår 2026



§ 63/26

Beslut:

§ 64/25

Beslut:

§ 65/26

LE jour vecka 30
OH jour vecka 27,31
JG jour vecka 28-29

Beslut:

§ 66/26

Beslut:

§ 67/26
12-aug 2026

17-sep 2026 kl. 19.00
22-okt 2026 kl. 19.00
(5 nov ?) 2026 kl. 19.00
19-nov 2026 kl. 19.00
17-dec 2026 kl. 19.00

Beslut:

Enligt förslag i Bilaga § 63/26.

28/5 Åland Sport Week möte med arrangerande idrotter 
Support till 7 föreningar inför ansökan ÅL -In Fritids föreningsstöd
2/6 Ekonomisk utsatthet möte med frivilligorganisationer

Påverkansarbete:

37 nya elever antagna till specialidrott

01.07 - 28.07

PAF:s årsstämma 22.05.2026
Höstens utbildningsplan 
Ett nytt visselblåsarärende aktiverat

Datautvecklings deadline flyttat till 17 juni 2026

JG föreslår att styrelsen godkänner förslaget enligt Bilaga § 63/26.

Ett förslag till budgetanhållan finns bifogat beredningen. Budgetäskandet är 3,22 % högre 
än den beviljade ramen för 2026. Motiveringen är indexhöjning och tidigare ej genomförda 
indexjusteringar. Ordinarie budgeten kompletteras med ett tilläggsäskande för tre 
utvecklingsprojekt för att sänka trösklar till idrott, stärka inkludering och förbättra 
samordningen inom den åländska idrottsrörelsen

Antecknades till kännedom. 

Enligt förslag. JG ges i uppdrag att kolla om det vore värt att öppna ett sparkonto för att 
dela upp pengarna på checkräkningskonto för att få ränta på dem. 

Kommande möten

22-26/6 Samarbete med Kyrkans projekt parklunch 5 idrotter

Politiksnack med partierna (Obundna, HI, Moderaterna)

27/5 Linda Hemming SIF uppvaktning  för God idrottsinsats
Möte IF Åland Skidsektion angående tävlan för icke ålänningar
Träff med ÅSSF i syfte att skapa samhörighet och samsyn inom föreningen
Avstämning med JIK kring arbetsavtalsfrågor och kollektivavtal
Suomisport datautvecklingsjobb samt föreningsforum 28.05.2026

Idrottskonsulenternas föreningsarbete:

Antecknades till kännedom.

uttag saldotimmar  29-30 juni 

Personalärenden (stående punkt)

01.07 - 31.07

Budget och anhållan om medel från Ålands landskapsregering för 2027

29.06-02.08, 19-25.08

Kansliet håller sommarstängt hela juli. Personalen delar under semesterveckorna på att 
regelbundet kolla infomejl och inkomna fakturor som behöver hanteras samt har vi ett 
telefonnummer som går att kontakta. 

Personalens sommarsemestrar:

Antecknades till kännedom.

Kick off med start kl. 17.00

Sportchefen informerar

Placeringsrådgivning
JG och AI har träffat Ålandsbanken för att se över nuvarande tillgångar samt diskutera 
eventuella nya placeringar. JG bedömer att det bästa alternativet är en ytterligare 
placering på 50 000 € inom Kort Företagsräntefonden och föreslår att en sådan placering 
görs. 
Detta är i linje med ÅI:s policy beträffande placeringsverksamhet. 

25/06/2026 Anders Ingves (Jun 25, 2026 19:37:28 GMT+2)

25/06/2026



Summa Föreningens namn och idrott (Tex JIK volleyboll)
200 € VÅSC innebandy
200 € FBC Åland innebandy
400 € IFK Mariehamn Fotboll r.f
400 € Basket Åland r.f. 
400 € ÅID Orientering
400 € ÅID Friidrott
400 € Ålands Golfklubb rf
400 € Boule Mariehamn
400 € Mariehamns Shorinji Kempo Klubb r.f
400 € Gymnastics Åland
400 € Jomala IK Volley
400 € Ålands Golfklubb rf
400 € Karateklubb Ogawa rf.
400 € Dunderdans
400 € Ax Discgolf
400 € MLK Tennis (faktura via ÅMF)
200 € Handboll (faktura via ÅMF 

6 200 €

kompletteras
kompletteras

Bilaga § 60/26

Jenna Gestranius
Markering

Jenna Gestranius
Markering

Jenna Gestranius
Linje  

Jenna Gestranius
Linje  



Bilaga ersättningar specialidrott  

 Arvoden VT 26 

Fotboll - IFK Mariehamn killar VT Antal Euro Summa Total 

Ledare 50,00 42 50,00 2 100,00  

Assisterande ledare 35,00 30 35,00 1 050,00  

Anläggningar 31,00 29 31,00 899,00  

Anläggningar tillägg lampor 30,00 5 30,00 150,00 4 199,00 

      

Fotboll - IFK Mariehamn tjejer      

Ledare 50,00 24 50,00 1 200,00  

Assisterande ledare 35,00 0 35,00 0,00  

Anläggningar 31,00 0 31,00 0,00 1 200,00 

      

Friidrott ÅID      

Ledare sprint 50,00 23 50,00 1 150,00  

Ledare långdistans 50,00 23 50,00 1 150,00  

Anläggningar 0,00 0 0,00 0,00 2 300,00 

      

Simning ÅSF      

Ledare 50,00 28 50,00 1 400,00  

Anläggningar 16,00 26 16,00 416,00 1 816,00 

      

Gymnastik - Gym Å      

Ledare 50,00 19 50,00 950,00  

Anläggningar 30,00 17 30,00 510,00 1 460,00 

      

Golf - Ålands Golfklubb      

Ledare 50,00 24 50,00 1 200,00  

Anläggningar 30,00 24 30,00 720,00 1 920,00 

      

Ridning - Sleipner      

Ledare 50,00 27 50,00 1 350,00  

Anläggningar 50,00 26 50,00 1 300,00 2 650,00 

      

Tennis - MLK      

Ledare 50,00 26 50,00 1 300,00  

Assisterande ledare 35,00 10 35,00 350,00  

Anläggningar 50,00 26 50,00 1 300,00 2 950,00 

      



Ishockey - IFK Mariehamn      

Ledare 50,00 28 50,00 1 400,00  

Anläggningar 30,00 11 30,00 330,00 1 730,00 

      

Basket Åland      

Ledare 50,00 28 50,00 1 400,00  

Anläggningar 25,00 0 25,00 0,00 1 400,00 

      

Jomala IK Volleyboll      

Ledare 50,00 28 50,00 1 400,00  

Anläggningar 35,00 0 35,00 0,00 1 400,00 

      

Alenskur      

Ledare 50,00 33 50,00 1 650,00  
Anläggningar 50,00 31 50,00 1 550,00 3 200,00 

      

Judo      

Ledare 50,00 28 50,00 1 400,00  
Anläggningar 0,00 0 0,00 0,00 1 400,00 

      

Innebandy      

Ledare 50,00 17 50,00 850,00  
Anläggningar 0,00 0 0,00 0,00 850,00 

      

Danssport      

Ledare 50,00 26 50,00 1 300,00  
Anläggningar 30,00 26 30,00 780,00 2 080,00 

 



Arbetsgruppen för elitidrott har behandlat en inkommen stipendieansökan som ej 
behandlats vid ordinarie tidpunkt för behandling av stipendier. Arbetsgruppen föreslår 
att stipendiium beviljas om totalt 500 € enligt nedan fördelning 
 

- Sara Mattsson (Danssport)  500 € 
 



Bilaga § 63/26 
Behandlad av ÅI:s styrelse 11.06.2026 

 
Budgetäskande 2026 – Ålands Idrott 
 

Äskat belopp: 1 960 200 € 
Höjning: 3,22 jämfört med 2026 års beviljade medel 
 
 
1. Bakgrund och principer för finansiering 
Idrottsrörelsen och den tredje sektorn på Åland har unika möjligheter att skapa 
samhällsnytta genom finansieringen via framgångsrika PAF.  Det är därför centralt att 
PAF-medlen behandlas som en egen post i rambudgeten – detta stärker inte bara 
transparens, utan även trygghet och förutsägbarhet för civilsamhället och idrotten. 
 
Det är också av största vikt att medlen bidrar till utveckling och tillväxt. Anslaget till 
idrotten bör motivera att fler börjar idrotta och fortsätter längre inom organiserad idrott. 
Ett hållbart synsätt bör därför vara att koppla anslagen till ett idrottsindex – bestående 
av faktorer såsom kostnadsutveckling (inflation) och tillväxt inom idrotten. 
 
2. Motivering till äskande 
 
Motiveringen till äskande är indexhöjning och tidigare ej genomförda indexjusteringar. 
Antal föreningar som söker stöd och aktiviteter som produceras ökar. 
 
Ordinarie budgeten kompletteras med ett tilläggsäskande för tre utvecklingsprojekt för 
att sänka trösklar till idrott, stärka inkludering och förbättra samordningen inom 
den åländska idrottsrörelsen.  
 
 
3. Innehåll i anslaget 

 
Det äskade beloppet inkluderar särskilda insatser för: 

 Öspelen 2027 (Färöarna): 65 000 € 
 
Noterbart: Antalet elever som väljer att kombinera studier med specialidrott har ökat 
markant de senaste åren. Läsår 2026-2027 förväntas ett rekordantal på ca 95 elever 
delta i specialidrotten, fördelat på 15 olika idrotter. 
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Budgetäskandet illustrerat 
 

 

1Bild A Budgeterade kostnader 2026 

 

 Den absoluta majoriteten av resurser går till direkt stöd till idrotten 1,5 miljoner € av 
1,96. Denna pott fördelas vidare från ÅI.  
 

 Specialidrott, utbildning och evenemang (indirekt stöd) står för en förhållandevis liten 
kostnadspost. Det indirekta stödet kräver i stället mycket personalresurser, vilket 
illustreras i Bild B. Personalen håller en del av utbildningarna samt koordinerar externa 
föreläsare. Likaså koordineras hela specialidrotten och en del av fysträningen hålls av 
ÅI:s personal. 
 

Verksamhesstöd; 
1 200 000

Elitstöd lag; 145 500

Stipendier; 75 000
Öspel; 65 000

Skolidrottsdagar; 
20 000

Utbildning; 20 000

Specialidrott; 76 500

Evenemang; 23 000
Kansli och 

administration; 
336 700
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Budgeterade kostnader 2026; Totalt 1 961 700
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 Bild A illustrerar också att andelen direkt stöd till idrotten, det vill säga i fördelade 
pengar, är stor. Själva fördelningen av pengarna är inte är det mest resurskrävande, med 
de tydliga kriterier och verktyg vi har idag, illustrerat av Bild B. Däremot lägger ÅI mycket 
arbetskraft på föreningssupport; att ha en nära dialog med medlemmarna och god 
kännedom om deras verksamhet och behov. 
 

 Föreningssupport innebär allt från informationstillfällen, nätverksträffar, 
medlemsrådgivning, utvecklingsarbete, hantering av visselblåsningsärenden och 
samarbeten med mera.  
 

 Kansli och administration i Bild A innefattar personalkostnader, mötesarvoden, 
lokalkostnader och övrig administration (data, telefoni och digitala verktyg och tjänster). 
I Bild B innefattar styrning och administration möten, organisationsstyrning, 
omvärldsbevakning, bokföring, koordinering av lokalanvändning osv.  

 

 

2 Bild B, andel av personalresurser 
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Datum 28.10.2025

Utfall 2025 Budget anhållan 2026 Justerad budget 2026 Budget anhållan 2027

AKTIVITETER

BIDRAG -1 371 512,02 -1 511 000 -1 472 800 -1 505 500

Verksamhetsstöd -1 097 765,02 -1 235 000 -1 200 000 -1 200 000
Investeringsstöd för anläggningar och redskap
Elitstöd för lagidrott -137 700,00 -145 000 -142 800 -145 500
Stipendieprogram -52 250,00 -65 000 -65 000 -65 000
Öspelsbidrag -60 000,00 -35 000 -35 000 -65 000
Stipendier Idrottsgalan -4 000,00 -6 000 -5 000 -5 000
Internationella framgångar -3 050,00 -5 000 -5 000 -5 000
Skolidrott, Motion på recept samt idrottsprojekt -16 747,00 -20 000 -20 000 -20 000

Starka Barn, uppdragsersättning LR 48 476,52
Starka Barn, kostnader -54 526,52
STARKABARN -6 050,00 0 0 0

UTBILDNING OCH KURSVERKSAMHET

Intäkter 75,00
Kostnader -10 610,60 -30 000 -25 000 -20 000

-10 535,60 -30 000 -25 000 -20 000

SPECIALIDROTT

-66 142,35 -75 000 -75 000 -76 500

IDROTTSPROJEKT

Bidrag - Projekt idrottskompis
Kostnader- Projekt idrottskompis -2 700,00
Fler längre -8 727,63 -40 000 -30 000

-11 427,63 -40 000 -30 000 0

NORDISK OCH INTERNATIONELL VERKSAMHET

-4 245,02 -20 000 -20 000 -5 000

SPORT WEEK

Öronmärkt stöd
Övriga intäkter 6 402,00 6 000
Överksott 2022 Åland 100
Personalkostnader -6 474,16
Övriga kostnader -3 225,19 -11 000

-3 297,35 0 -5 000

EVENEMANG 

Intäkter idrottsgala 7 696,88 5 000 5 000
Kostnader idrottsgala -25 000 -25 000
Övriga kostnader -10 000 -10 000

-23 451,61 -30 000 -30 000 -23 000

TIDTAGNING

Intäkter
Avskrivningar -4 440,52
Kostnader -4000

-4 440,52 -4 000 0

KANSLI
Intäkter 20 627,20 18 500 18 500 19 000
Personalkostnader -221 478,80 -213 150 -220 000 -230 000
Lokalkostnader -41 918,60 -50 750 -50 750 -51 700
Administrationskostnader -44 431,06 -66 000 -66 000 -60 000
Försäkringar -64,62 -2 000 -2 000 -1 000
Resekostnader -2 180,13 -5 000 -5 000 -3 000
Fort- och annan utbildning -9 198,74 -2 000 -2 000 -5 000
Avskrivningar -1 542,45

-300 187,20 -320 400 -327 250 -331 700

TILLFÖRDA MEDEL
Medlemsavgifter 1 610,00 1 500 1 500 1 500

INVESTERINGS-OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET 
1 941,31 3 000 3 000 0

ALLMÄNNA UNDERSTÖD 
Ålst. Bidrag 1 889 000,00 1 992 895 1 899 000 1 960 200
Specialanslag för Try It
Åland Sport Week
Bidrag - Projekt idrottskompis 7 500,00
UNDERSTÖD TOTALT 1 896 500,00 1 992 895 1 899 000 1 960 200

RESULTAT 98 762,01 -33 005 -81 550 0

ÅLANDS IDROTT

-31 148,49

Bilaga § 63/26
Behandlad av ÅI:s styrelse 11.06.2026
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Extraordinära anslag, ej inom ordinarie budgetram 
 
Ålands Idrott anhåller om projektmedel för tre utvecklingsprojekt som tillsammans utgör en 
samlad satsning för att sänka trösklar till idrott, stärka inkludering och förbättra samordningen 
inom den åländska idrottsrörelsen. Projekten adresserar centrala utmaningar kopplade till 
ekonomiska hinder, tillgänglighet och bristande överblick, och bidrar till ökad folkhälsa, jämlika 
möjligheter och förebyggande av utanförskap. 

Projekten innebär utveckling av nya arbetssätt och strukturer som inte ryms inom ordinarie 
verksamhet och är därför i behov av särskilt stöd. 

1. Ekonomisk utsatthet 
 
Budget: 10 000 € 
 
Bakgrund 
Ålands Idrott har genom dialog med organisationer som arbetar med barn och unga i 
ekonomiskt utsatta familjer identifierat ett stort engagemang, men också tydliga brister i hur 
stödet når målgruppen. Höga trösklar, stigmatisering samt avsaknad av samordnade strukturer 
försvårar deltagande i idrott. Kostnader för utrustning, resor och avgifter utgör betydande 
hinder. 

Syfte 
Att utveckla en samordnad och långsiktig modell som säkerställer att alla barn, oavsett 
ekonomisk situation, ges möjlighet att delta i organiserad idrottsverksamhet.  

Åtgärder 

 Samordning mellan berörda aktörer 
 Utveckling av en gemensam struktur/plattform för stöd 
 Skapa förutsättningarna för extern finansiering 
 Informations- och utbildningsinsatser 

 
Förväntat resultat 
En fungerande och samordnad modell som gör det enklare för familjer att få stöd samt för 
föreningar att inkludera barn i ekonomisk utsatthet. 

 
1. Idrottskompis 
 
Budget: 10 000 € 
 
Bakgrund 
Idrottskompis är ett etablerat samarbetsprojekt mellan Ålands Idrott, Finlands Svenska Idrott 
och Finlands Paralympiska Kommitté. Projektet, inspirerat av Valtti-programmet, har 
framgångsrikt hjälpt barn och unga med funktionsnedsättning att hitta in i idrotten. 

Pilotgenomförandet, med stöd från Stiftelsen Brita Maria Rehnlunds Minne, har gett 12 
deltagare möjlighet att börja idrotta med mycket goda resultat. Efterfrågan från både målgrupp 
och föreningar är större än nuvarande kapacitet. 



Bilaga § 63/26 
Behandlad av ÅI:s styrelse 11.06.2026 

Syfte 
Att säkerställa fortsatt verksamhet och vidareutveckla modellen för att möjliggöra långsiktig 
inkludering inom idrotten. 
 
Åtgärder 
 

 Matchning mellan deltagare och idrottsföreningar 
 Stöd till deltagarnas idrottskompisar vid uppstart i idrott 
 Stöd till föreningar i inkluderingsarbete 
 Vidareutveckling av arbetsmodellen 

 
Förväntat resultat 
En etablerad och hållbar verksamhet som ökar deltagandet i idrott för personer med 
funktionsnedsättning samt stärker föreningarnas inkluderingskompetens. 

 
3. Idrottsguiden 
 
Budget: 10 000 € 
 
Syfte 
Idrottsguiden syftar till att stärka rekryteringen till idrotten genom att samla, synliggöra och 
samordna hela idrottsutbudet i en gemensam struktur. Projektet ska göra det enklare att hitta 
rätt aktivitet och samtidigt förbättra samverkan inom idrottsrörelsen. 

Mål 

 Göra det lättare för barn, unga och vuxna att hitta och börja med en idrott 
 Stärka föreningarnas synlighet och rekrytering 
 Samordna aktiviteter såsom lovverksamhet 
 Samla information om tävlingar, cuper och turneringar 
 Sprida nyheter och aktuell information inom idrottsrörelsen 

 
Åtgärder 

 Utveckling av en digital plattform  
 Sammanställning av föreningar och aktiviteter  
 Uppbyggnad av en evenemangskalender  
 Publicering av nyheter och information 

 
Projektet kunde förslagsvis genomföras i samarbete med Grit:lab, baserat på tidigare goda 
erfarenheter. 
 

Förväntat resultat 
En fungerande digital Idrottsguide som används av både allmänhet och föreningar, vilket skapar 
överblick, minskar trösklar och effektiviserar användningen av resurser inom idrotten. 
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