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PROTOKOLL
Nr 7/26
11.06.2026
ALANDS IDROTT
Alands Idrott
Idrottens hus kl. 19:00-20:15
Narvarande:
Anders Ingves, ordférande Al
Asa Bonn AB
Pauline Friman PF
Peter Wahlstedt PW
Stefan Hagg SH
Kristian Karlsson KK
Anna-Karin Salmén, via Teams AS
Jan-Ake Sigfrids JS
Katarina Sundberg KS
Ylva Westerberg YW
Ej beslutande: Jenna Gestranius, sportchef JG

Arenden:
Check in

§ 55/26 Arbetsgruppernas sammankomster
26.05.2026 Elitidrott
01.06.2026 Fler langre

10.06.2026 Gora det enkelt
Beslut: Antecknades till kAnnedom.

§ 56/25 Ospelsuppdrag, redovisning 2025 och uppdragsersittning 2026
Aland Island Games Association (AIGA) har enligt upprattat uppdgagsavtal inkommit
med eftefragad redovisning. En uppféljning av hallbarhetsaspekter kring uppdraget bor
géras, forslagsvis i samrad med Al for att underlatta.

JG foreslar att AIGA beviljas de 35 000 € i stdd for mellanaret 2026 som i Al:s budget
finns upptagna for andamalet. Av dessa ar 15 000 € utbetalda i férskott och saledes
utbetalas 20 000 € under 2026.

Beslut: Enligt forslag.
§ 57/25 Projekt Ultimate School Handball

Arbetsgruppen Fler ldngre har behandlat ansdkan gallande IF Fram Handbolls projekt
Ultimate School Handball enligt bilaga.

Arbetsgruppen foreslar att styrelsen beviljar IF Fram Handboll ett stéd om 5 000 euro
inom ramen for Fler langre for genomférandet av projektet under hosten 2026.
Arbetsgruppen noterar samtidigt att inkdp av minihandbollsmal, utifran gallande riktlinjer
och ansokans innehall, inte bedoms vara stdédberattigade kostnader

Beslut: Enligt forslag.



§ 58/25

§ 59/25

§ 60/26

§ 61/26

§ 62/26

Inkludering - Idrottskompis

Beslut:

Idrottskompisprojektet via Stiftelsen Brita Maria Rehlunds minne skall slutredovisas i
september. Projektet har givit 12 barn och ungdomar stdd att hitta in i och delta i
idrottsverksamhet med positiva erfarenheter som resultat. Arbetsgruppen bedémer att
satsningen bor fortsatta och foreslar att 3 000 euro avsatts for hdsten 2026, forslagsvis
inom ramen for Fler langre. Arbetsgruppen foreslar aven att verksamheten beaktas i
budgeten fér 2027 samt att extern finansiering soks.

Enligt férslag.

Inkludering - Ekonomisk utsatthet

Beslut:

Alands Idrott har erhallits 1 000 euro fran William Thurings stiftelse fér arbete kopplat till
ekonomiska hinder fér deltagande i idrott. Arbetsgruppen anser att ett tydligt och
langsiktigt system behover utvecklas for att stétta barn och unga i ekonomisk utsatthet,
da detta starker fortroendet och skapar battre forutsattningar for framtida extern
finansiering.

For att fa en grundpléat for att jobba med detta kommer IF Aland Friidrott och Alands Idrott
inom ramen for Aland Sport Week arrangera ett vélgdrenhetslopp , dar 50% av intikterna
avsatts for andamalet.

Arbetsgruppen foreslar att fragan kring ekonomisk utsatthet beaktas i kommande
budgetanhallan. Om satsningen for ekonomiskt utsatta inte fortgar enligt plan foreslas
insamlade medel tillfalla Radda Barnens barnfond.

Enligt forslag.

Skolidrottsdagar

Beslut:

Varens skolidrottsdagar genomférdes 12-13 maj for arskurs 3-4 med totalt 647 elever fran
18 skolor. | enlighet med §49/25 erhaller 16 medverkande foéreningar 200€/heldag, enligt
underlag, vilket uppgar till en totalsumma av 6200€. Utéver detta kommer AMF att
fakturera hyror funktionarsmat och uppdragsarvode enligt avtal.

JG foreslar att ersattningarna beviljas enligt underlag.
Enligt forslag i Bilaga § 60/26.

Specialidrott, underlag fér utbetalning var 2026

Beslut:

Arbetsgruppen for Elitidrott foreslar att styrelsen godkanner ersattningar for
specialidrottstraning varen 2026 om totalt 30 555 € enligt bilaga § 61/26.

Enligt forslag i Bilaga § 61/26.

Behandling av ansoékningar till stipendieprogram

Beslut:

Arbetsgruppen for Elitidrott har behandlat en inkommen stipendieansdkan som ej
behandlats vid ordinarie tidpunkt for behandling av stipendier. Arbetsgruppen foreslar att
stipendium beviljas om totalt 500 € enligt bilaga § 62/26.

Enligt forslag i Bilaga § 62/26.



§ 63/26 Budget och anhallan om medel fran Alands landskapsregering for 2027

Ett forslag till budgetanhallan finns bifogat beredningen. Budgetaskandet ar 3,22 % hdogre
an den beviljade ramen fér 2026. Motiveringen ar indexhgjning och tidigare ej genomférda
indexjusteringar. Ordinarie budgeten kompletteras med ett tillaggsaskande for tre
utvecklingsprojekt for att sanka trosklar till idrott, starka inkludering och férbattra
samordningen inom den alandska idrottsrorelsen

JG foreslar att styrelsen godkanner férslaget enligt Bilaga § 63/26.

Beslut: Enligt forslag i Bilaga § 63/26.
§ 64/25 Placeringsradgivning
JG och Al har traffat Alandsbanken fér att se éver nuvarande tillgangar samt diskutera
eventuella nya placeringar. JG bedémer att det basta alternativet ar en ytterligare
placering pa 50 000 € inom Kort Foretagsrantefonden och féreslar att en sddan placering
gors.
Detta ar i linje med Al:s policy betraffande placeringsverksamhet.
Beslut: Enligt forslag. JG ges i uppdrag att kolla om det vore vart att ppna ett sparkonto for att
dela upp pengarna pa checkrakningskonto for att fa ranta pa dem.
§ 65/26 Personaldrenden (staende punkt)
Kansliet haller sommarstangt hela juli. Personalen delar under semesterveckorna pa att
regelbundet kolla infomejl och inkomna fakturor som behéver hanteras samt har vi ett
telefonnummer som gar att kontakta.
Personalens sommarsemestrar:
LE 01.07 - 31.07 uttag saldotimmar 29-30 juni jour vecka 30
OH 01.07 - 28.07 jour vecka 27,31
JG 29.06-02.08, 19-25.08 jour vecka 28-29
Beslut: Antecknades till kAnnedom.
§ 66/26 Sportchefen informerar
37 nya elever antagna till specialidrott
Datautvecklings deadline flyttat till 17 juni 2026
PAF:s arsstamma 22.05.2026
Hostens utbildningsplan
Ett nytt visselblasararende aktiverat
Idrottskonsulenternas foreningsarbete:
27/5 Linda Hemming SIF uppvaktning for God idrottsinsats
Méte IF Aland Skidsektion ang&ende téavlan fér icke alanningar
Traff med ASSF i syfte att skapa samhérighet och samsyn inom féreningen
Avstamning med JIK kring arbetsavtalsfragor och kollektivavtal
Suomisport datautvecklingsjobb samt féreningsforum 28.05.2026
28/5 Aland Sport Week méte med arrangerande idrotter
Support till 7 féreningar infér ansokan AL -In Fritids féreningsstéd
2/6 Ekonomisk utsatthet mote med frivilligorganisationer
22-26/6 Samarbete med Kyrkans projekt parklunch 5 idrotter
Paverkansarbete:
Politiksnack med partierna (Obundna, HI, Moderaterna)
Beslut: Antecknades till kAnnedom.
§ 67/26 Kommande moéten
12-aug 2026 Kick off med start kl. 17.00
17-sep 2026 kl. 19.00
22-okt 2026 kl. 19.00
(5 nov ?) 2026 kl. 19.00
19-nov 2026 kl. 19.00
17-dec 2026 kl. 19.00
Beslut:  Antecknades till kdnnedom. 25/06/2026
25/06/2026 /'/% ’ f Anders Ing@ﬁ%, 2026 19:37:28 GMT+2)



Bilaga § 60/26

Summa Féreningens namn och it
200 € VASC innebandy
200 € FBC Aland innebandy
400 € IFK Mariehamn Fotboll r.
400 € Basket Aland r.f.
400 € AID Orientering
400 € AID Friidrott
400 € Alands Golfklubb rf
400 € Boule Mariehamn
400 € Mariehamns Shorinji Ken
400 € Gymnastics Aland
400 € Jomala IK Volley

~400-€ Atands Golfklubb rf —

400 € Karateklubb Ogawa rf.
_ kompletteras
_ kompletteras

400 € MLK Tennis (faktura via AMF)
200 € Handboll (faktura via AMF

6200 €


Jenna Gestranius
Markering

Jenna Gestranius
Markering

Jenna Gestranius
Linje  

Jenna Gestranius
Linje  


Bilaga ersattningar specialidrott

Arvoden VT 26
Fotboll - IFK Mariehamn killar VT Antal Euro Summa Total
Ledare 50,00 42| 50,00 2 100,00
Assisterande ledare 35,00 30| 35,00 1 050,00
Anlaggningar 31,00 29 31,00 899,00
Anlaggningar tillagg lampor 30,00 5/ 30,00 150,00 4 199,00
Fotboll - IFK Mariehamn tjejer
Ledare 50,00 24| 50,00 1 200,00
Assisterande ledare 35,00 35,00 0,00
Anlaggningar 31,00 31,00 0,00 1 200,00
Friidrott AID
Ledare sprint 50,00 23 50,00 1 150,00
Ledare langdistans 50,00 23| 50,00 1 150,00
Anlaggningar 0,00 0 0,00 0,00 2 300,00
Simning ASF
Ledare 50,00 28| 50,00 1 400,00
Anlaggningar 16,00 26| 16,00 416,00 1 816,00
Gymnastik - Gym A
Ledare 50,00 19| 50,00 950,00
Anlaggningar 30,00 17| 30,00 510,00 1 460,00
Golf - Alands Golfklubb
Ledare 50,00 24| 50,00 1 200,00
Anlaggningar 30,00 24| 30,00 720,00 1 920,00
Ridning - Sleipner
Ledare 50,00 27| 50,00 1 350,00
Anlaggningar 50,00 26| 50,00 1 300,00 2 650,00
Tennis - MLK
Ledare 50,00 26| 50,00 1 300,00
Assisterande ledare 35,00 10| 35,00 350,00
Anlaggningar 50,00 26| 50,00 1 300,00 2 950,00




Ishockey - IFK Mariehamn

Ledare 50,00 ‘ 28| 50,00 1 400,00

Anlaggningar 30,00 11| 30,00 330,00 1 730,00
Basket Aland

Ledare 50,00 28| 50,00 1 400,00

Anlaggningar 25,00 0| 25,00 0,00 1 400,00
Jomala IK Volleyboll

Ledare 50,00 28| 50,00 1 400,00

Anlaggningar 35,00 0| 35,00 0,00 1 400,00
Alenskur

Ledare 50,00 33| 50,00 1 650,00

Anlaggningar 50,00 31| 50,00 1 550,00 3 200,00
Judo

Ledare 50,00 ‘ 28| 50,00 1 400,00

Anlaggningar 0,00 0 0,00 0,00 1 400,00
Innebandy

Ledare 50,00 ‘ 17| 50,00 850,00

Anlaggningar 0,00 0 0,00 0,00 850,00
Danssport

Ledare 50,00 ‘ 26| 50,00 1 300,00

Anlaggningar 30,00 26| 30,00 780,00 2 080,00




Arbetsgruppen for elitidrott har behandlat en inkommen stipendieansokan som ej
behandlats vid ordinarie tidpunkt fér behandling av stipendier. Arbetsgruppen foéreslar
att stipendiium beviljas om totalt 500 € enligt nedan fordelning

- Sara Mattsson (Danssport) 500 €



Bilaga § 63/26
Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

Budgetiskande 2026 — Alands Idrott

Askat belopp: 1960 200 €
Hojning: 3,22 jamfért med 2026 ars beviljade medel

1. Bakgrund och principer for finansiering

Idrottsrorelsen och den tredje sektorn pa Aland har unika mojligheter att skapa
samhallsnytta genom finansieringen via framgangsrika PAF. Det ar darfor centralt att
PAF-medlen behandlas som en egen post i rambudgeten — detta starker inte bara
transparens, utan aven trygghet och forutsagbarhet for civilsamhallet och idrotten.

Det ar ocksa av storsta vikt att medlen bidrar till utveckling och tillvaxt. Anslaget till
idrotten bor motivera att fler borjar idrotta och fortsatter ldngre inom organiserad idrott.
Ett hallbart synsatt bor darfor vara att koppla anslagen till ett idrottsindex — bestaende
av faktorer sdsom kostnadsutveckling (inflation) och tillvaxt inom idrotten.

2. Motivering till askande

Motiveringen till askande ar indexhdjning och tidigare ej genomfdrda indexjusteringar.
Antal féreningar som sdker stdd och aktiviteter som produceras dkar.

Ordinarie budgeten kompletteras med ett tillaggsaskande for tre utvecklingsprojekt for
att sdnka trosklar till idrott, starka inkludering och forbéttra samordningen inom
den aldndska idrottsrérelsen.

3. Innehalli anslaget

Det askade beloppet inkluderar sarskilda insatser for:
e Ospelen 2027 (Fardéarna): 65 000 €

Noterbart: Antalet elever som valjer att kombinera studier med specialidrott har 6kat
markant de senaste aren. Ldsar 2026-2027 forvantas ett rekordantal pa ca 95 elever
deltai specialidrotten, fordelat pa 15 olika idrotter.



Bilaga § 63/26
Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

Budgetaskandet illustrerat

Budgeterade kostnader 2026; Totalt 1 961 700

1600000
Skolidrottsdagar;
20000
-Ospel: 65 000
1400000 Stipendier; 75 000
Elitstod lag; 145 500
1200000
1000000
800 000
Verksamhesstod;
600000 1200 000
400 000
Specialidrott; 76 500
200 000 Kansli och
Evenemang; 23 000 administration;
336 700
- Utbildning; 20 000
0

Stod direkt till idrotten Indirekt stod till idrotten Kansli och administration

1Bild A Budgeterade kostnader 2026

v" Den absoluta majoriteten av resurser gar till direkt stod till idrotten 1,5 miljoner € av
1,96. Denna pott fordelas vidare fran Al.

v' Specialidrott, utbildning och evenemang (indirekt stéd) star for en férhallandevis liten
kostnadspost. Det indirekta stodet kraver i stallet mycket personalresurser, vilket
illustreras i Bild B. Personalen haller en del av utbildningarna samt koordinerar externa
forelasare. Likasa koordineras hela specialidrotten och en del av fystraningen halls av
Al:s personal.



Bilaga § 63/26
Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

v" Bild Aillustrerar ocks4 att andelen direkt stéd till idrotten, det vill sdga i fordelade
pengar, ar stor. Sjalva fordelningen av pengarna ar inte ar det mest resurskravande, med
de tydliga kriterier och verktyg vi har idag, illustrerat av Bild B. Daremot lagger Al mycket
arbetskraft pa féreningssupport; att ha en nara dialog med medlemmarna och god
k&dnnedom om deras verksamhet och behov.

v' Féreningssupport innebér allt fran informationstillfallen, natverkstréaffar,
medlemsradgivning, utvecklingsarbete, hantering av visselbldsningsarenden och
samarbeten med mera.

v" Kansli och administration i Bild A innefattar personalkostnader, métesarvoden,
lokalkostnader och 6vrig administration (data, telefoni och digitala verktyg och tjanster).
| Bild B innefattar styrning och administration moten, organisationsstyrning,
omvarldsbevakning, bokforing, koordinering av lokalanvandning osv.

Andel av personalresurser (av 3 arsverken)

0,5
0,45
0,4
0,35
Fo pport; 28%
0,3
0,25
0,2
Administration; 8%
0,15
Utb 2%
0,1
Styrning; 12%
0,05
Spe 7%
0
Fordelning av stod Specialidrott, Evenemang och Styrning och
utbildning och synlighet administation

foreningssupport

2 Bild B, andel av personalresurser



Bilaga § 63/26

Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

Datum 28.10.2025

ALANDS IDROTT Utfall 2025 Budget anhdllan 2026  Justerad budget 2026  Budget anhéllan 2027
AKTIVITETER
BIDRAG -1371512,02 -1511 000 -1472 800 -1505 500
Verksamhetsstod -1097 765,02 -1235000 -1200 000 -1200 000
Investeringsstod for anlaggningar och redskap
Elitstod for lagidrott -137 700,00 -145 000 -142 800 -145 500
Stipendieprogram -52 250,00 -65 000 -65 000 -65 000
Ospelsbidrag -60 000,00 -35 000 -35 000 -65 000
Stipendier Idrottsgalan -4 000,00 -6 000 -5 000 -5 000
Internationella framgangar -3050,00 -5 000 -5 000 -5 000
Skolidrott, Motion pa recept samt idrottsprojekt -16 747,00 -20 000 -20 000 -20 000
Starka Barn, uppdragsersattning LR 48 476,52
Starka Barn, kostnader -54 526,52
STARKABARN -6 050,00 0 0 0
UTBILDNING OCH KURSVERKSAMHET
Intdkter 75,00
Kostnader -10 610,60 -30 000 -25 000 -20 000
-10 535,60 -30 000 -25 000 -20 000
SPECIALIDROTT
-66 142,35 -75 000 -75 000 -76 500
IDROTTSPROJEKT
Bidrag - Projekt idrottskompis
Kostnader- Projekt idrottskompis -2700,00
Fler langre -8727,63 -40 000 -30 000
-11 427,63 -40 000 -30 000 0
NORDISK OCH INTERNATIONELL VERKSAMHET
-4 245,02 -20 000 -20 000 -5 000
SPORT WEEK
Oronmarkt stéd
Ovriga intakter 6 402,00 6 000
Overksott 2022 Aland 100
Personalkostnader -6 474,16
Ovriga kostnader -3225,19 -11 000
-3 297,35 0 -5 000
EVENEMANG
Intdkter idrottsgala 7 696,88 5000 5000
Ifos?nader idrottsgala -31148,49 -25 000 -25 000
Ovriga kostnader -10 000 -10 000
-23 451,61 -30 000 -30 000 -23 000
TIDTAGNING
Intdkter
Avskrivningar -4 440,52
Kostnader -4000
-4 440,52 -4 000 [
KANSLI
Intakter 20627,20 18 500 18 500 19 000
Personalkostnader -221 478,80 -213 150 -220 000 -230 000
Lokalkostnader -41 918,60 -50 750 -50 750 -51 700
Administrationskostnader -44 431,06 -66 000 -66 000 -60 000
Forsakringar -64,62 -2 000 -2 000 -1 000
Resekostnader -2180,13 -5 000 -5 000 -3 000
Fort- och annan utbildning -9198,74 -2000 -2000 -5 000
Avskrivningar -1542,45
-300 187,20 -320 400 -327 250 -331 700
TILLFORDA MEDEL
Medlemsavgifter 1610,00 1500 1500 1500
INVESTERINGS-OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET
1941,31 3000 3000 0
ALLMANNA UNDERSTOD
Alst. Bidrag 1889 000,00 1992 895 1899 000 1960 200
Specialanslag for Try It
Aland Sport Week
Bidrag - Projekt idrottskompis 7 500,00
UNDERSTOD TOTALT 1896 500,00 1992 895 1899 000 1960 200
RESULTAT 98 762,01 -33 005 -81 550 0




Bilaga § 63/26
Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

Extraordinara anslag, ejinom ordinarie budgetram

Alands Idrott anhaller om projektmedel for tre utvecklingsprojekt som tillsammans utgor en
samlad satsning for att sdnka trésklar till idrott, starka inkludering och forbattra samordningen
inom den aléandska idrottsrorelsen. Projekten adresserar centrala utmaningar kopplade till
ekonomiska hinder, tillganglighet och bristande overblick, och bidrar till 6kad folkhalsa, jamlika
mojligheter och forebyggande av utanforskap.

Projekten innebar utveckling av nya arbetssatt och strukturer som inte ryms inom ordinarie
verksamhet och ar darfor i behov av sarskilt stod.

1. Ekonomisk utsatthet
Budget: 10 000 €

Bakgrund

Alands Idrott har genom dialog med organisationer som arbetar med barn och ungai
ekonomiskt utsatta familjer identifierat ett stort engagemang, men ocksé tydliga brister i hur
stodet nar malgruppen. Hoga trosklar, stigmatisering samt avsaknad av samordnade strukturer
forsvarar deltagande i idrott. Kostnader for utrustning, resor och avgifter utgor betydande
hinder.

Syfte
Att utveckla en samordnad och langsiktig modell som sékerstaller att alla barn, oavsett
ekonomisk situation, ges mojlighet att delta i organiserad idrottsverksamhet.

Atgarder

e Samordning mellan berorda aktorer

e Utveckling aven gemensam struktur/plattform for stod
e Skapa forutsattningarna for extern finansiering

¢ Informations- och utbildningsinsatser

Forvéntat resultat
En fungerande och samordnad modell som gor det enklare for familjer att fa stod samt for
foreningar att inkludera barn i ekonomisk utsatthet.

1. Idrottskompis
Budget: 10 000 €

Bakgrund

Idrottskompis ar ett etablerat samarbetsprojekt mellan Alands Idrott, Finlands Svenska Idrott
och Finlands Paralympiska Kommitté. Projektet, inspirerat av Valtti-programmet, har
framgangsrikt hjalpt barn och unga med funktionsnedséttning att hitta in i idrotten.

Pilotgenomforandet, med stdd fran Stiftelsen Brita Maria Rehnlunds Minne, har gett 12
deltagare mojlighet att borja idrotta med mycket goda resultat. Efterfragan fran bade malgrupp
och féreningar ar stdérre an nuvarande kapacitet.



Bilaga § 63/26
Behandlad av Al:s styrelse 11.06.2026

Syfte
Att sékerstalla fortsatt verksamhet och vidareutveckla modellen for att mojliggora langsiktig
inkludering inom idrotten.

Atgarder

e Matchning mellan deltagare och idrottsforeningar

e Stodtill deltagarnas idrottskompisar vid uppstart i idrott
e Stodtill foreningariinkluderingsarbete

e Vidareutveckling av arbetsmodellen

Forvantat resultat
En etablerad och hallbar verksamhet som okar deltagandet i idrott for personer med
funktionsnedséattning samt starker féreningarnas inkluderingskompetens.

3. Idrottsguiden
Budget: 10 000 €

Syfte

Idrottsguiden syftar till att starka rekryteringen till idrotten genom att samla, synliggdra och
samordna hela idrottsutbudet i en gemensam struktur. Projektet ska gora det enklare att hitta
ratt aktivitet och samtidigt forbattra samverkan inom idrottsrorelsen.

Mal
e Goradet lattare for barn, unga och vuxna att hitta och borja med en idrott
e Starka foreningarnas synlighet och rekrytering
e Samordna aktiviteter sdsom lovverksamhet

e Samlainformation om tavlingar, cuper och turneringar
e Sprida nyheter och aktuell information inom idrottsrorelsen

Atgarder

o Utveckling av en digital plattform

e Sammanstallning av féreningar och aktiviteter
o Uppbyggnad av en evenemangskalender

e Publicering av nyheter och information

Projektet kunde forslagsvis genomforas i samarbete med Grit:lab, baserat pa tidigare goda
erfarenheter.

Forvantat resultat
En fungerande digital Idrottsguide som anvands av bade allmanhet och féreningar, vilket skapar
overblick, minskar trésklar och effektiviserar anvdndningen av resurser inom idrotten.
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