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Check in

Arbetsgruppernas sammankomster
03.04.2025 Elitidrott
09.10.2024 Gora det enkelt

Beslut: Antecknades till kAinnedom. En kort sammanfattning fran arbetsgruppsmotena gjordes och
onskas framover.

Férslag till fokusomraden fér Alands Idrott for verksamhetsaren 2025-2026
JG foreslar att styrelsen foreslar till Idrottstinget att fokusomrade for ar 2025-2026
fortsattningsvis ar Fler langre, vilket fortydligat innebar fler som bérjar och/eller fler som
fortsatter langre i idrottsrorelsen i nagon form (som aktiv, ledare eller funktionar).

Beslut: Enligt forslag.

Verksamhetsplan 2025-2026 och budget 2025
Verksamhetsplan och budget presenterades. JG foreslar att de godkanns.

Beslut: Enligt forslag, Bilaga § 25/25/1 och Bilaga § 25/25/2.

Stadgedndring
Enligt forslag fran valberedningen foreslas en stadgeandring. Stadgan féreslas andras
betraffande ordféranden mandattid, sa att ordférande fran och med Idrottstinget 2026 valjs for en
mandatperiod pa tva verksamhetsar. JG forelsar att styrelsen foreslar for Idrottstinget att stadgan
andras i enlighet med bifogat forslag.

Beslut: Enligt férslag i Bilaga § 26/25.

Medlemmarnas framstallande av forslag till foredragningslistan pa Idrottstinget
Senast den 9 april 2025 skall medlemmar som énskar att nadgot upptas pa agendan till
idrottstinget ha meddelat detta skriftligen. Inga arenden har inkommit per utsatt deadline. JG
foreslar att informationen antecknas till kannedom.

Beslut: Enligt forslag.



§ 28/25

§ 29/25

§ 30/25

§ 31/25

§ 32/25

Idrottstinget 2025

Beslut:

JG presenterade forslaget till agenda och foreslar att férslaget godkanns. JG har bjudit in Tommy
Lundberg for att prata om forskning som anknyter till Fler [angre. En extern ordférande tillfragas
att leda motet.

Enligt forslag, Bilaga § 28/25.

Al Arranggér for Nordiskt Barn och Ungdomsmaéte (BoU) hésten 2026

Beslut:

Nordiskt BoU méte arrangeras arligen for att utbyta kunskap och erfarenheter. Arrangérsskapet
flyttar mellan landerna. Senast métet arrangerades pa Aland var 2016.

JG foreslar att styrelsen beslutar att arrangera moétet och askar medel (ca 10 000 €) i budget
2026 for att gora det.

Enligt forslag.

Styrelsens utvardering

Beslut:

Material fanns bifogat beredningen och dialog férdes. Vad kan vi gora for att bli annu battre?

Framtidsfrdgor och tillrécklig tid fér viktiga beslut lyfts som férbattringsomraden. Aven
transparansen i fordelning diskuteras.

En kort sammanfattning fran gruppernas moéten gors infor hela styrelsen da det ar dar
diskussionerna fors. Grupperna kan valja att lyfta saker for att pa input fran hela styrelsen.
Stravar efter att det inte ar for manga "stora" arenden per moéte sa att det inte blir brattom.
Framtidsfragan (Idrotten forst) lyfts som forsta punkt pa styrelsemétena. Strategin ska sattas pa
agendan under aret.

Sportchefen informerar

Beslut:

Samarbetspartner kring FSI:s projekt kring jamstalldhet och inkludering: The project provides
valuable insights into how Nordic sports perceive transgender inclusion and develop strategies to
promote inclusivity and equality, i praktiken ett méjligt seminarium pa Aland.

Tva nya visselblasningarenden har inkommit i april. Trygg idrotts-utskottet har traffats.

Planering for Nordiskt méte i Helsingfors pagar. Aland véard nasta gang 2029.

Ansdkningar om specialidrott vid gymnasiet for lasaret 2025-26 har kommit in. Totalt ansoker 52
nya studerande om specialidrott

Genomfort utbildning i skadehantering tillsammans med FBC Aland - 28 deltagare

Traffat Yrkesgymnasiet som just nu utreder maojligheten att underlatta fér studerande med
specialidrott. Forslaget innebar att studerande kan tillgodorékna sig poang och kvitta mot UHA
(Uppratthallande av arbetsformaga) kurs.

Foreningstraff med Jomala IK som vidare tittar p& méjlighet att férening tillsammans med Al
bjuder in till gemensam forelasning med Mans LO6f - NPF.

Arbetsdag med Motionsféreningens styrelse och Personal

Natverkstraff med féreningar som erhaller utvecklingsstod elit - Arbetsgruppen for elitidrott tar
fram uppdaterad och mer langsiktig modell for stodet.
Podden Vi ocksé - tva avsnitt fran Aland - avnitt 15 och 16

Antecknades till kAnneom

Idrotten forst

Beslut:

Arbetet integreras i ordinarie styrelsemdten och lyfts som egen punkt pa agendan under aret.
Har vi satt idrotten forst — rattvist, transparent och jamlikt? Idrotten forst skall genomsyra alla
beslut. Reflektion.

Det &r viktigt att Al fér fram idrottens budskap, inte bara infér val utan annars ocksa, politiskt
(exempel styrelseledaméternas blogginlagg FSI).



§ 33/25 Kommande moéten
Torsdag 24 april Idrottsting kl. 18.00 samt konstituerande méte.
| slutet p& maj: Halvdags kick-off med nya styrelsen: att tanka rektangel.

Beslut: Antecknades till kdnneom

Anders Ingves Jenna Gestranius

Anders \ngﬂs (Apr 28,2025 17:05 GMT+3) 7 W
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Inledning

Alands Idrottsforbund r.f., i folkmun Alands Idrott, 4r den alandska idrottsrérelsens samlande
organisation.

Idrottsrérelsen ar den storsta medlemsrérelsen pa Aland med narmare 15 000 medlemmar. Idrott
sprider stolthet, gladje och delaktighet i samhallet. Idrott kopplar ihop helheten - de kognitiva, det
kroppsliga, det mentala och samspelet med andra, det vill sdga att vara en hel manniska. Idrott ar
fostrande. | idrotten kan du pa ett naturligt satt kanna gladje i att vaga anta fysiska och mentala
utmaningar. Idrott lar en att acceptera motgangar och gladjas 6éver egna och andras segrar. Idrott ar
dar du hittar trygghet, gemenskap och blir utmanad att vaga riva dina begransningar. Idrott haller du
pa med for att du vill.

ALANDS IDROTTS SYFTE ENLIGT STADGAN AR ATT:

v' Verka for att en gemensam vision och vardegrund genomsyrar hela den alandska idrotts- och
motionsrorelsen.

v Arbeta fér den ideella idrotts- och motionsrérelsens utveckling pa Aland.

v' Framja ett livslangt intresse for och deltagande i den alandska idrotts- och motionsrérelsen.

v' Varna om och starka den alandska idrotts- och motionsrorelsens stéllning i det alandska
samhéllet.

v' Pa olika satt stdda medlemsorganisationerna och i dem aktiva individer samt framja deras
intressen.

v" Framja samarbeten mellan medlemsorganisationer.

v' Forbattra verksamhetsforutsattningarna for medlemsorganisationerna.

VARDEGRUNDEN

Den gemensamma vardegrunden skall vara vagledande for hela den alandska idrottsrorelsen

Gemenskap

Idrotten ska genomsyras av gladje och gemenskap och alla ska vara trygga och kanna sig
respekterade och inkluderade.

Utveckling

Grunden for att vilja fortsatta inom idrotten. Utveckling kan ske pa individ-, grupp- och féreningsniva.
Rorelsegladje

Rorelsegladje och tavlingslust ska alltid pragla verksamheten, det motverkar utslagning och framjar
inkludering och delaktighet.

Rent spel

Att verka mot fusk, doping, mobbning och vald genom arlighet och en god etik och moral.

For alla

Allas ratt att vara med utifran sina forutsattningar.
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Strategin — Idrotten forst

Strategin ar resultatet av styrelsens och kansliets arbete under varen och hésten 2022. |
strategiarbetet har medlemmarnas synpunkter efterfragats och beaktats. En analys har gjorts 6ver
vilka samhalls- och omvarldsférandringar paverkar verksamheten. Utifran strategin formas mal och
handlingsplaner.

Strategin belyser vad vi vill astadkomma — var riktning.

e Strategin utgdr grunden i Alands Idrottsverksamhet
e Strategin styr idrottsrorelsen mot gemensamma mal
e Strategin guidar medlemsorganisationerna i sin verksamhet

Vad vi vill astadkomma — var riktning

Idrotten kommer i férsta hand — réttvist, transparent och jamlikt!
Mer tid och ideella krafter till att hjalpa de aktiva att uppleva gladjen i idrotten. Idrottsledarnas inre laga
halls tand — lange.

Att fler haller pé langre

Vi vill 6ppna dorren till gladjen i att utmana sig sjalv. Genom frekvent aterkoppling pa att dvertraffa sig
sjalv ofta skapar vi en nyfikenhet till att uppleva mer rérelsegladje och personlig utveckling. Idrotten
ska vara tillganglig for alla.

Oppenhet och synlighet

Vi vill skapa engagemang i och runt idrotten pa Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler ror
sig mer genom hela livet vilket 6kar valméaende i samhallet. Vi tror pa gladjen i att gora saker
gemensamt och att utmana granser. | det lilla skapar vi underverk. Vi vill att fler ser och utvecklar
helheten genom att engagerat arbeta for sin del.

Det skall vara enkelt att idrotta
Vi vill skapa en rattvis och enkel idrottsadministration och -finansiering. Idrotten ar en féregangare i att
integrera samhallets krav och barkraftsmal. Det ska vara enkelt att agera ansvarsfulit.

Visuell sammanfattning av strategin

IDROTTEN
FORST
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Verksamhetsmal 2025-2026

Idrotten forst

Alands Idrott ska varna om och starka den &lédndska idrottsrérelsens stéllning i det &landska
samhaéllet. Alands Idrott har genom férordning uppgiften att férdela samhéllets finansiella
resurser till idrotten. | strategiarbetet har konstaterats att idrotten, Alands storsta
medlemsrorelse, som helhet syns for lite. Idrotten behéver synas mer, inte bara
resultatrapportering utan bredden i idrottslig verksamhet saval som satsningar pa att na
elitniva.

For att driva idrottsrorelsen framat pa ett hallbart satt, behdver medel till idrotten héjas. Malet
ar att 6ka offentlig finansiering till idrotten och trygga finansiering éver tid. Fragan ar lyft hos
beslutsfattare, och diskussionen behdver fortga med tillrackliga underlag som tydligt pavisar
problematik och majligheter.

Al ska under 2025-2026

- Ur aktiviteten som medlemmarna producerar definiera och presentera nyckeltal som
kan anvandas for att belysa idrottens samhallsnytta. Pagar.

- Foretrada idrottsrorelsen gentemot politiker, beslutsfattare och andra instanser.
Pagar.

- Jobba aktivt for att skapa nytta for idrottsrérelsen i form av sankta kostnader. Pagar.

- Vara drivande i utredningar och sammanstallning av statistik éver idrottsrorelsen;
problemstallningar, vinning och samhallsnytta. Ej paborjat.
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Statistik | Alands statistik- och utredningsbyra (asub.ax
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Gora det enkelt

Verksamheter forvantas bedrivas ansvarsfullt pa alla plan vilket staller 6kade krav pa
organisationerna. Byrakrati och administration tar 6ver fokus fran idrotten. Vi vill att idrotten
ar en foregangare i att integrera samhallets krav men att det skall vara enkelt att ansvarsfullt
leva upp till kraven och barkraftsmalen i samhallet. Vi vill ha livskraftiga och blomstrande
idrottsorganisationer.

Al ska under 2025-2026.

- Fdrenkla ansdkningsprocessen gallande stod till idrotten vilket aven innefattar arbete
mot att pa sikt ha en gemensam ansdkningsportal. Detta innefattar upphandling av
digitalplattform som automatiserar bearbetningen av ansdkningar. Pagar.

- Samla in data, analysera fordelning enligt regelverket och bekrafta parametrar.
Pagar.

- Ta fram mallar och verktyg for féreningar som gor det enkelt for féreningar att "gora
ratt”, oavsett om det galler god forvaltning, hallbarhetsfragor, talkoarbete, ekonomisk
utsatthet, trygg idrott eller dylikt. Ny.

- Under 2025 se dver handlaggning av investeringsstéd som skéts av
landskapsregering med utldtande av Alands Idrott. Ej pabérjat.

- Jobba for att komplettera fordelningsregelverket med ett kvalitetssystem som gynnar
organisationer som aktivt jobbar enligt idrottsrorelsens vardegrund och strategi. Ej
paborjat.

- Systematisera de radgivande féreningsbesdken som genomférs med regelbundna
intervall att innefatta granskning av policydokument och efterlevnad. Pagar.
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Fler langre

Forandringen av det ideella engagemanget och svarigheten att rekrytera ideella krafter utgor
en av de stdrsta utmaningarna for idrottsrorelsen.

Vi vill ocksé att barn far prova-pa och halla pa med flera idrotter, samt kombinera idrott med
andra aktiviteter. Det leder till att fler haller pa langre. Vi vill att aktiva i alla aldrar stds i sin
utveckling pa sin sjalvvalda niva sa att entusiasmen runt idrotten vaxer uthalligt. Det blir
|attare att rekrytera aktiva till organisationerna.

Med fler aktiva och storre delaktighet 6kar samhdrigheten och det demokratiska samhallet
forstarks. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler rér sig mer genom hela livet, vilket dkar
halsa och valmaende i samhallet.

Al ska under 2025-2026
- Jobba fér att idrottsrérelsen genom landskapets Al-In-projekt far férbattrade
forutsattningar och okar tillgangen till idrott i direkt férbindelse med skoldagen. | detta
ingar att i samférstand med idrottsrorelsen utforma en modell for efterskolan-
aktiviteter, dar bland annat Starka Barn ar en naturlig del. Pagar.

- Utveckla skolidrottsdagarna i syfte att Oka intresset for och rekrytera till
idrottsrorelsen. Pagar.

- Forutom ordinarie utbildningsutbud erbjuda utbildningar som starker kunskapen i de
ideella organisationerna kring demokrati, jamstalldhet, inkludering, trygg idrott och
hallbarhet. Pagar.

- Genom utbildning utmana aktiva, tranare, ledare, funktionarer och organisationer till
en ny syn pa idrott; fran triangel till rektangel ', och tavling; téavla och vinna Gver sig
sjalv. Pagar.

- Samarbete med medlemsorganisationerna for att kunna erbjuda utbildningar som ar
utvecklande, intressanta och relevanta. Pagar.

- Inféra arliga ordférandetraffar. Ny

- Jobba for att parasport blir en sjalvklar del av idrotten dar idrottskompis-projektet ar
en del. Pagar.

- Taendrivande roll i att aktivt interagera med allménheten och uppmarksamma
mojligheten att verka inom den alandska idrottsrérelsen med malet att skapa en
resurspool av ideella krafter. Pagar.

- Verstkalla och utvérdera konceptet Aland Sport Week tillsammans med
medlemmarna. Pagar.

- Lyfta goda exempel och sprida berattelser fran den lokala idrottens varld. Pagar.

" Traditionellt har idrottsrérelsen byggt pa ett triangelténk — dar eliten sallas fram. | stallet bor vi stréva
efter en rektangelmodell, dar fler kan vara med langre, oavsett ambitionsniva eller roll.
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Elitidrott

Elitidrott ar en viktig kalla till stolthet och framgangsrika alandska idrottare och idrottslag kan
symbolisera enighet och sammanhalining. | det lilla skapar vi underverk. Flera far ta del av
gladjen nar en lokal idrottare Overtraffar sina egna férvantningar. Elitidrott bidrar till synlighet
som skapar engagemang i och runt idrotten p& Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att
fler ror sig mer genom hela livet vilket 6kar védlmaende i samhallet. Elitidrott kan inspirera
andra att satta upp mal och strava efter att uppna dem. Elitidrottare fungerar som forebilder.
Tavlingsidrott engagerar manga frivilliga och vem som helst far ta del av den underhallning
som idrotten erbjuder. Alands Idrott vill skapa férutsattningar fér dem som vill évertraffa sig
sjalva liksom dem som vill strava efter att na nationella eller till och med internationella
framgangar.

Al ska under 2025-2026
- Faigenom den nya elitstédspolicyn med Okat anslag. Pagar.

- Genomfora utbildning for idrottare i stipendieprogrammet och ordna natverkstraffar for
att dppna upp for kunskapsutbyte. Pagar

- Utveckla specialidrotten och férbattra forutsattningarna for
elever pa yrkesgymnasiet att delta. Pagar

- Foradla idrottsfest-konceptet med syfte att hylla och
synliggora idrottsrérelsen. Pagar.




Behandlad pa Al styrelsemote 10.04.2025 Bilaga § 25/25/2

Updaterad 4.4.2025

ALANDS IDROTT Utfall 2023 Justerad budget 2024 Budget anhéllan 2025  Justerad budget 2025
AKTIVITETER
BIDRAG -1376372 -1353 450 -1287 299 -1516 000 -1434 550
Verksamhetsstod -1106 904 -1100 000 -1055 924 -1200 000 -1150 000
Specialstod
Investeringsstod for anlaggningar och redskap 502 0
Elitstod for lagidrott -125 000 -137 500 -137 500 -150 000 -137 500
Stipendieprogram -64 300 -60 000 -42 750 -60 000 -60 000
Ospelsbidrag -60 000 -30 000 -30 000 -80 000 -60 000
Stipendier Idrottsgalan -6 000 -7 000 -5 000 -6 000 -4 000
Internationella framgangar -2 150 -3950 -3950 -5 000 -3 050
Skolidrott, Motion pa recept samt idrottsprojekt -8747 -15 000 -12175 -15 000 -20 000
STARKABARN -30 950 -43 000 -32129 -40 000 0
UTBILDNING OCH KURSVERKSAMHET
Intakter 991 1000 447 1000 0
Kostnader -13 999 -15 000 -6 237 -15 000 -25 000
-13 008 -14 000 -5790 -15 000 -25 000
SPECIALIDROTT
-36 454 -57 000 -45 040 -60 000 -75 000
IDROTTSPROJEKT
Sommarjobb inom idrotten (personalkostnader) -9578
Inkluderingsprojekt 3774
Bidrag - Projekt idrottskompis 7500
Kostnader- Projekt idrottskompis -7500
Fler langre -40 000
-5 804 0 0 -40 000 -40 000
NORDISK OCH INTERNATIONELL VERKSAMHET
-8 150 -5 000 -3 185 -5 000 -5 000
IDROTTENS DAG, Try It -> Féreningsfesten
Oronmrkt stéd 40 000
Kostnader -14 445 -1744
25 555 -15 000 -1744 ] 0
SPORT WEEK
Oronmarkt stéd 20000 30000 30000 60 000
Ovriga intakter 11022
Overksott 2022 Aland 100
Personalkostnader -12 249 -15 000 -14 086 -25 000 -12 000
Ovriga kostnader -5337 -26 800 -22 046 -35 000 -18 000
2414 -11 800 4891 0 -30 000
EVENEMANG
Intakter idrottsgala 12 000 12 116 15 000 7 500
Kostnader idrottsgala -8181 -21900 -20929 -35 000 -21 500
Ovriga kostnader -601 -1600 -10 000
-8782 -9 900 -10413 -20 000 -24 000
TIDTAGNING
Intakter 5074 50
Avskrivningar -4441 -4 441 -4441 -4 441 -4441
Kostnader -2093 -250
-1460 -4 441 -4 641 -4 441 -4 441
KANSLI
Intakter 20838 18 500 16775 18 500 18 500
Personalkostnader -222 746 -240 000 -198 824 -210 000 -240 000
Lokalkostnader -42 031 -50 000 -45 362 -50 000 -50 000
Aministrationskostnader -50 358 -65 000 -37 681 -65 000 -95 000
Forsakringar -518 -2000 -573 -2000 -2 000
Resekostnader -2374 -5000 -1706 -5000 -5 000
Fort- och annan utbildning -58 -171 -2000 -2 000
-297 248 -343 500 -267 542 -315 500 -375 500
TILLFORDA MEDEL
Medlemsavgifter 1550 1500 1570 1500 1500
INVESTERINGS-OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET
2934 0 8728 2000 5000
ALLMANNA UNDERSTOD
Alst. Bidrag 1730000 1829000 1829 000 2008 000 1889 000
Specialanslag for Try It 40 000
Aland Sport Week 20000 30000 30000 60 000 0
UNDERSTOD TOTALT 1790 000 1859 000 1859 000 2 068 000 1889 000
RESULTAT -15 776 -26 591 186 406 -4 441 -117 991

Kommentar:
50 000 laggs till fordelningspott 2026

Kommentar:
MGojliggor omstrukturering av skolidrottsdagarna

Kommentar:
Flyttas till budgetmoment inom
landskapet

Kommentar;
Fokus pd utbildningsinsatser inom rektangeltink

Kommentar:
Fler idrotter och s6kanden, indexjustering av
ersattning

Kommentar:
Digitalplattform, systembygge

Kommentar: Underskott finansieras med
overskottet fran bokslut 2024, 50 000 laggs
till fordelning 2026



Behandlat p3 Al styrelseméte 10.4.2025, Bilaga § 26/25

ALANDS IDROTT

Stadgar for Alands Idrottsforbund r.f.

§ 1. Namn, hemort och verksamhetsomrade

Féreningens namn ar Alands Idrottsforbund r.f. | marknadsféringssyfte anvéands
forkortningen Alands Idrott. Férbundet benamns pé engelska Aland Islands Sports
Federation. Féreningens hemort ar Mariehamn och verksamhetsomradet ar Landskapet
Aland.

§ 2. Sprak
Forbundets sprak ar svenska.
§ 3. Syfte

Alands Idrottsforbund, hérefter férbundet, &r den &landska idrotts- och motionsrérelsens
samlande organisation med arsmétet, Idrottstinget, som hogsta beslutande organ.

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dar traning och mojlighet till tavling bidrar till
valmaende. Idrott bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Idrott bestar av
traning och lek, tavling och uppvisning. Idrott har definierade tavlingsregler som bestams och
ags av respektive idrotts organisation.

Med motion avses organiserad fysisk aktivitet i syfte att uppratthalla och forbattra halsa och
funktionsformaga.

Forbundet har till uppgift att handha for den alandska idrotts- och motionsrorelsen
gemensamma angelagenheter, saval regionalt, nationellt som internationellt.

Forbundets syfte ar att:

v Verka for att en gemensam vision och vardegrund genomsyrar hela den alandska
idrotts- och motionsrorelsen.

v Arbeta for den ideella idrotts- och motionsrérelsens utveckling pa Aland.

v Framja ett livslangt intresse for och deltagande i den alandska idrotts- och
motionsroérelsen.

v Varna om och starka den alandska idrotts- och motionsrorelsens stallning i det
alandska samhallet.

v Pa olika satt stoda medlemsorganisationerna och i dem aktiva individer samt framja
deras intressen.

v" Framja samarbeten mellan medlemsorganisationer.

v' Forbattra verksamhetsforutsattningarna for medlemsorganisationerna.
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8 4. Verksamhetsformer
Forbundet fullféljer sitt syfte genom att:

v Folja idrotts- och motionsrérelsens utveckling och lagstiftning samt ta initiativ, lagga
fram forslag, ta fram strategier och ge utlatanden i dessa fragor.

v Arrangera for idrotts- och motionsrorelsen behévliga utbildnings-, utvecklings- och
informationstillfallen.

v Hijalpa och stoda medlemsorganisationerna pé olika satt och tillhandahalla for hela
idrotts- och motionsrorelsen behdvlig service och hjalpmedel.

v' Foretrada medlemsorganisationerna i gemensamma angelagenheter inom och utom
regionen.

v' Stéarka en etiskt hallbar idrotts- och motionskultur genom att framja jamstélldhet och
likabehandling samt vidta atgarder mot alla former av osakligt bemétande,
diskriminering, vald, dopning och tavlingsmanipulation inom organisationens
verksamhetsomrade.

v Framja hallbar utveckling inom idrotts- och motionsrérelsen.

v" Koordinera och stdda samarbeten mellan olika aktérer med koppling till idrotts- och
motionsrorelsen.

Forbundet kan for att stdda verksamheten ta emot donationer och testamenten, aga for
verksamheten nodvandig fast egendom samt ordna lotterier och penninginsamlingar efter att
ha erhallit behdvligt tillstand.

Forbundet, dess medlemsorganisationer och medlemsorganisationernas medlemmar,
forbinder sig till att pa alla satt forhindra manipulation av tavlingsresultat och evenemang.

Personer som deltar i forbundets eller medlemsorganisations verksamhet, som med
anledning av sitt medlemskap eller genom andra arrangemang &r skyldiga att folja dessa
stadgar, far inte sjalv eller genom representanter sla vad eller pa annat sétt delta i eller
paverka vadslagning inom den egna tavlingsverksamheten.

Forbundet, dess medlemsorganisationer och medlemsorganisationernas medlemmar,
forbinder sig till att folja gallande regelverk for antidoping: Finlands antidopingregelverk,
Varldsantidopingkoden, Internationella Olympiska Kommitténs, Internationella Paralympiska
kommitténs och sina internationella takorganisationers antidopingregelverk samt regelverk i
enlighet med av Finland undertecknade internationella antidopingavtal.

Om disciplinara atgarder vid misstankta dopingforseelser beslutar den instans som namns i
gallande Finlands antidopingregelverk.

§ 5. Forbundets medlemskap i andra féreningar

Beslut om Alands idrottsférbunds medlemskap i andra foreningar fattas pa férbundsméte.
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Alands Idrottsférbund och dess medlemmar forbinder sig att folja stadgarna for de
organisationer som forbundet & medlem i.

8§ 6. Medlemskap och medlemmarnas skyldigheter

Ordinarie medlemskap i forbundet kan beviljas registrerade ideella organisationer med
hemort pa Aland vars huvudsakliga syfte &r att bedriva och framja idrott och/eller motion pa
Aland.

Organisationer kan s6ka medlemskap som forbund eller férening. Typen av beviljat
medlemskap utgor grund for vilka stodtyper medlemmen kan erhalla.

For att antas som féreningsmedlem ska en forening uppfylla villkoren ovan samt ha
enskilda individer som medlemmar.

For att antas som férbundsmedlem ska forbund uppfylla villkoren ovan samt ha minst fem
medlemsféreningar med enskilda individer som medlemmar. Férbundsmedlemskap kan
beviljas organisationer som bedriver verksamhet som berikar den alandska idrotts- och
motionsrorelsen och vars verksamhet vasentligt skiljer sig fran Alands Idrottsférbunds och
fran andra till Alands Idrottsférbund redan anslutna férbunds verksamhet.

Alands Idrottsférbund kan &ven ha associerade medlemmar. Associerat medlemskap kan
beviljas ideella organisationer som enbart frAmjar idrott och/eller motion, som har
idrott/motion som en icke-huvudsaklig del av verksamheten eller som inte nar upp till
storlekskravet for medlemskap.

Ansokan om medlemskap riktas till Alands Idrottsforbunds styrelse.

Féreningsmedlemskap och associerat medlemskap kan beviljas av Alands Idrottsforbunds
styrelse. Férbundsmedlemskap kan beviljas av Idrottstinget och anstkan ska vara Alands
Idrottsforbunds styrelse tillhanda senast den sista januari for att behandlas pa arets
Idrottsting.

Medlemmar forbinder sig att félja Alands Idrottsférbunds stadgar samt bedriva sin
verksamhet i enlighet med av Idrottstinget beslutad vision och vardegrund. Medlemmar &r
skyldiga att pa begaran lamna in en rapport 6ver sin verksamhet, styrelse och medlemsantal
samt redovisa av Alands Idrottsférbund erhalina bidrag. Medlemmar ska vid intrade i
forbundet presentera sina stadgar och vid andring av sina stadgar insanda de andrade
stadgarna till Alands Idrottsforbund.

Medlemmar &r skyldiga att ge Alands Idrottsférbunds styrelse och anstéllda fritt tilltrade till
publika idrottsevenemang, eftersom dessa har skyldighet att halla sig val underrattade om
den idrotts- och motionsverksamhet som bedrivs pa Aland.
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Medlemmarna betalar en arlig medlemsavgift. Idrottstinget beslutar om storleken av de arliga
medlemsavgifterna, vilka kan skilja sig at beroende pa medlemskapet och vara olika for
ordinarie och associerade medlemmar.

Om Alands Idrottsférbunds stadgar dndras, bibehaller medlemmar som antagits fore
stadgeandringen sitt medlemskap, aven om de efter stadgeandringen inte skulle uppfylla
kriterierna for beviljande av medlemskap.

En medlem kan uttrada ur Alands Idrottsférbund genom att géra en skriftlig anmalan om
detta till Alands Idrottsférbunds styrelse eller dess ordférande eller genom att vid
forbundsmote anmaéla detta for anteckning i protokollet.

§ 7. Uteslutning av medlemmar

En medlem kan uteslutas ur Alands Idrottsférbund om organisationen:

v'upphér att vara en registrerad ideell organisation med hemort pa Aland.

v inte efterlever Alands Idrottsférbunds stadgar eller bryter mot idrottens vardegrund.

v'underlater att félja beslut tagna av Alands Idrottsférbunds styrelse, Idrottstinget eller
extra forbundsmote.

v'genom sitt beteende skadar Alands Idrottsférbunds eller idrotts- och motionsrorelsens
anseende.

v inte har betalat sin medlemsavgift eller annars vasentligt férsummar sina ekonomiska
forpliktelser gentemot Alands Idrottsférbund.

Beslut om uteslutning fattas av Idrottstinget. | ett beslut om uteslutning ska orsaken till
uteslutningen ndmnas. Innan beslut fattas ska medlemsorganisationen héras i arendet
forutom da orsaken till uteslutningen ar underlatelse att betala medlemsavgift.

Alands Idrottsférbund anser att en medlemsorganisation som under tva péféljande &r har
underlatit att betala sin medlemsavgift har uttratt ur forbundet.

§ 8. Organisation

Beslutanderétten i Alands Idrottsférbund tillkommer medlemsorganisationerna som utévar
sin beslutanderatt vid forbundsmoten genom utsedda ombud. Ett ombud ska genom fullmakt
eller protokollsutdrag kunna styrka att den utsetts av sin organisation. Ett ombud far
representera endast en organisation. En person som ingdr i Alands Idrottsférbunds styrelse
far inte vara ombud.

P& arsmotet, Idrottstinget, utses en forbundsstyrelse som skoéter Alands Idrottsférbunds
angelagenheter.
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8§ 9. Alands Idrottsforbunds forbundsmoten

Alands Idrottsférbund héller arligen ett ordinarie férbundsméte, arsmétet, som kallas
Idrottsting. Idrottstinget halls inom perioden mars-april manad varje ar.

Alands Idrottsférbund haller dessutom extra férbundsméten, d& en majoritet av styrelsen
anser det behovligt eller da minst en tiondel av de rostberattigade medlemmarna skriftligen
anhaller om detta.

Vid forbundsmote har samtliga intresserade rétt att narvara och yttra sig. Forbundsmoten &r
beslutsfora med det antal ombud som efter godkand kallelse deltar i motet.

D& Alands Idrottsforbunds styrelse eller forbundsméte beslutar att det finns skl for det, ar
deltagande i forbundsméte ocksa mojligt genom datakommunikation eller med nagot annat
tekniskt hjalpmedel under motet.

Pa Idrottstinget behandlas foljande arenden:

1. Val av ordférande, vice ordférande, sekreterare, tva protokolljusterare och tva
rostraknare.

2. Upprop av narvarande medlemmar, deras ombud och rgster.

3. Godkannande av motets sammankallande, konstaterande av moétets laglighet och
beslutsfoérhet.

4. Bokslut, arsberattelse och revisorns utlatande presenteras.

5. Beslut om faststéllande av bokslut och beviljande av ansvarsfrihet for de
redovisningsskyldiga.

6. Forslag till verksamhetsplan, budget och verksamhetsinriktning (utvecklingsomraden)
for foljande verksamhetsar presenteras.

7. Beslut om faststallande av verksamhetsplan, budget och verksamhetsinriktning.

8. Valberedningens forslag till forbundsstyrelsens storlek och till ordférandens samt
styrelseledamdéternas arvoden presenteras.

9. Faststéllande av foérbundsstyrelsens storlek och ordférandens samt
styrelseledamdéternas arvoden.

10. Valberedningen presenterar sitt arbete och forslag till forbundsstyrelse samt revisor
och revisorssuppleant for foljande verksamhetsar.

11. Val av ordférande for tva verksamhetsar.

12. Val av styrelseledamdoter.

13. Val av en revisor och en revisorssuppleant for tva verksamhetsar.

14. Val av ordférande, tillika sammankallande, i valberedningen for ett verksamhetsar.

15. Val av ledamoter i valberedningen for ett verksamhetsar.

16. Faststallande av de arliga medlemsavgifterna.

17. Behandling av 6vriga i méteskallelsen angivna drenden framstéllda av Alands
Idrottsforbunds styrelse eller medlemsorganisation.
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§ 10. Beslutsfattande, val och fordelning av roster

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller, om sa begérs, efter omrostning (votering).
Beslut fattade av forbundsmote galler fran motets avslutande om inte annat bestams.

Vid beslut som avgdrs genom omréstning har ordinarie medlemmarnas ombud, utsedda
enligt punkt 8 8, rdstratt. Associerade medlemmar saknar rostratt.

Beslut fattas genom dppen rostning om inte annat yrkas pa. Vid lika réstetal i omrostning,
som inte avser val, avgor ordférandens rost.

Personval forrattas med slutna sedlar, eller med motsvarande teknisk metod om
datakommunikation eller ndgot annat tekniskt hjalpmedel anvands. Personval avgérs genom
relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hdgsta antalet roster &ar
vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster. Vid lika
rostetal i val avgor lotten.

Ombud far representera endast en organisation. Medlemsférening med flera roster far dela
sina roster mellan maximalt lika manga ombud som de har roster.

Rostlangd upprattas av Alands Idrottsférbund senast den sista februari varje ar. Rostlangden
géaller oférandrad till dess att ny rostlangd faststallts.

Ordinarie medlemsféreningar erhaller roster enligt foljande:

Under 150 medlemmar en rost,151-300 medlemmar tva roster, 301-450 medlemmar tre
roster, 451-600 medlemmar fyra roster, fler an 601 medlemmar fem roster.

Ordinarie medlemsforbund erhaller alla en rost.

§ 11. Valberedning

Valberedningen ska besta av ordférande samt tva till tre 6vriga ledaméter valda pa
Idrottstinget. Vid jaAmnt antal évriga ledaméter ska konsférdelningen vara helt jamn (50-50),
och vid ojamnt antal dvriga ledamoter ska fordelningen vara jamnast mojliga. Olika
aldersgrupper ska garna vara representerade. Mandatperioden for ordférande och
medlemmar i valberedningen &r ett verksamhetsér. Ledamot i Alands Idrottsférbunds
styrelse eller anstalld av Alands Idrottsférbund &r inte valbar till ledamot i valberedningen.

Valberedningen kan internt utse en vice ordférande. Valberedningen sammantrader nar
ordférande eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

Valberedningen ska senast i november tillfrdga dem i Aland Idrottsférbunds styrelse vilkas
mandattid utgar efter kommande Idrottsting, ifall de vill kandidera for nastkommande
mandatperiod. Inom december &ret innan Idrottstinget ska valberedningen meddela Alands
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Idrottsférbunds medlemsorganisationer vilka i Alands Idrottsférbunds styrelse som stér i tur
att avga och namnen p& dem som har avbojt omval.

Senast fyra veckor fore Idrottstinget ska valberedningen skriftligen delge Alands
Idrottsforbunds medlemsorganisationer sitt forslag betraffande val, samt meddela namnen pa
de personer som i 6vrigt foreslagits infér valberedningen. Valberedningen ska samtidigt
redovisa sitt férslag om arvode for férbundsstyrelseordféranden samt dvriga ledamaéter.

Valberedningen ska fortiopande folja arbetet inom de organ som de har att foresla kandidater
till. Valberedningen ska jobba for en jamstalld férbundsstyrelse med bred kompetens,
mangfald samt regional och idrottslig spridning.

Efter att valberedningen presenterat sitt forslag till forbundsstyrelse och revisor pa
Idrottstinget ar kandidatnominering fri. Det innebar att ombud har réatt att nominera personer
utéver de som foreslagits till valberedningen. Den som vid Idrottstinget foreslar en kandidat,
som inte ar narvarande, ska ha forsakrat sig om att personen ar villig att ata sig uppdraget.

§ 12. Kallelse till Alands Idrottsféorbunds forbundsmoten

Forsta kallelsen till Idrottstinget gors senast fyra veckor fore métet, genom ett kallelsebrev till
varje medlem per e-post eller post, till den adress som finns i Alands Idrottsférbunds
medlemsregister vid tidpunkten for kallelsens utsandning. Métet kungérs ocksa pa Alands
Idrottsforbunds officiella hemsida. | kallelsen ska namnas néar och var motet halls.

Medlem som onskar att ett &rende ska upptas pa foredragningslistan till Idrottstinget, ska
skriftligen meddela forbundsstyrelsen om detta, senast tva veckor fore motet. Fragorav
ekonomisk natur ska endast avgoras om de finns upptagna pa féredragningslistan.

Andra kallelsen till Idrottstinget samt kallelse till extra férbundsméte gors senast en a
fore motet, genom utséandande av féredragningslista och tillhérande material per e-post eller
post, till den adress som finns i Alands Idrottsférbunds medlemsregister vid tidpunkten for
kallelsens utsandning. Féredragningslistan och tillhérande material publiceras pa Alands
Idrottsforbund officiella hemsida. | kallelsen ska namnas néar och var motet halls.

§ 13. Alands Idrottsforbunds styrelse

Alands Idrottsforbunds styrelse ar Alands Idrottsférbunds beslutande organ d& Idrottstinget
inte &r samlat.

Alands Idrottsforbunds styrelse bestér av ordférande och sex till nio évriga ledaméter valda
av Idrottstinget. Av antalet dvriga ledamoter i styrelsen ska inget kén ska vara representerat
med mindre an 40 %.
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Anstéllda av Alands Idrottsférbund eller av medlemsorganisation far inte valjas till ledamot i
Alands Idrottsférbunds styrelse.

Ordférandens mandatperiod &r tva verksamhetséar. Ovriga ledamoternas mandatperiod ar
tvé verksamhetsar, dock sa att halften av ledamoterna star i tur att avga varje ar. Om en
ledamot avgar fore mandatperiodens utgang kan ett fyllnadsval goras for ett verksamhetsar
vid nastféljande Idrottsting.

Alands Idrottsférbunds styrelse ska internt utse vice ordférande. Alands Idrottsférbunds
styrelse kan utse verkstallande utskott, arbets- och projektgrupper samt ansvariga ledaméter
for dessa och kan vid behov faststélla instruktioner for dessa organ och granska deras
verksamhet. | utskott, grupper och ansvarspositioner ska jamstalldhet efterstravas.

Alands Idrottsférbunds styrelse &r beslutsfor d& samtliga ledaméter kallats senast fyra dagar
fore sammantréadet och minst halften av ledamdterna ar narvarande, ordféranden eller vice
ordféranden inrédknad. Om ordférande anser att det finns skal fér det, kan styrelseméten
hallas genom datakommunikation eller med nagot annat tekniskt hjalpmedel.

Alands Idrottsférbunds styrelses ansvar &r att skota lépande drenden och fullgéra de
skyldigheter som enligt forbundets stadgar och enligt landskapets idrottslag och férordning
ankommer pa forbundet.

Alands Idrottsforbunds styrelse ska verka for att verksamhetssyftet, visionen och idrotts- och
motionsrorelsens vardegrund efterlevs. Alands Idrottsforbunds styrelse ska ta ansvar for en
optimal utformning av stédsystem till idrotts- och motionsrorelsen, inom ramen for
bestammelser i lag och férordning och med hansyn till idrottspolitikens syften, samt
verkstalla fordelningen och 6vervaka anvandningen av beviljade stod. For detta &ndamal har
Alands Idrottsforbunds styrelse rétt att granska medlemsorganisationernas forvaltnings- och
arsberattelser samt revisionshandlingar.

Alands Idrottsforbunds styrelse kan internt upprétta en arbetsordning. Alands Idrottsférbund
har ett styrelsen understallt kansli som leds av en verkstéllande sportchef.

8 14. Personal

Alands Idrottsférbunds verkstallande sportchef ansvarar fér arbetsledningen pa kansliet,
verkstéllande av arsplanering och strategier, férvaltning, personaladministration och
forbundets kontakter. Sportchefens liksom annan personals arbetsuppgifter beskrivs
ytterligare i befattningsbeskrivningar.
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§ 15. Namnteckningsratt

Forbundets namn tecknas av styrelsens ordférande eller sportchefen vardera ensamt samt
av den som av styrelsen har fatt en sarskild beviljad personlig ratt att teckna namnet ensam.

§ 16. Verksamhets- och rakenskapsar

Forbundets verksamhetsar omfattar tiden mellan tva ordinarie arsmoéten (Idrottsting).
Rakenskapsaret omfattar tiden 1 januari — 31 december.

§ 17. Andring av stadgar och upplésning av Alands Idrottsférbund
Stadgeandring eller upplosning av forbundet ska anges i méteskallelsen.

Beslut om &ndring av stadgarna ska fattas vid Alands Idrottsférbunds férbundsmote med
minst tre fjardedelars majoritet av de roster som avgetts vid omrdstningen.

Beslut om Alands Idrottsférbunds upplésning ska fattas pé tva férbundsmaéten med minst en
manads mellanrum. For att upplosning ska ske, ska detta godkannas pa bada métena med
minst tre fjardedelars majoritet av de roster som avgetts vid omrdstningen.

Om forbundet upploses ska dess tillgangar éverforas till Landskapet Aland, foretratt av
Alands Landskapsregering, for vidare férdelning till idrotts- och motionsrérelsen péa Aland.
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Mariehamn den 10.04.2025

Alands Idrott

kallar medlemsorganisationerna till

IDROTTSTING
2025

Torsdagen den 24 april pa Alands Sjéfartsmuseum

Vi startar klockan 18:00

Medlemsorganisation som 6nskar att nagot drende skall upptas pa féredragningslistan till
ordinarie Idrottsting, skall skriftigen ha anmalt darom till styrelsen, senast tva (2) veckor fore
motet.

Vid fragor eller behov av ytterligare information gar det bra att kontakta férbundskansliet, via
e-post jenna@alandsidrott.ax eller telefon 0457-345 59 28.
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Foredragningslista Idrottstinget 24 april 2025

Oppningsanférande av Alands Idrott ordf. Anders Ingves
Inspirationsanforande av Tommy Lundberg

Rektangelmodellen ar en vag framat —men hur tar vi oss dit snabbast?
Uppmirksammande av Alands Golfklubb som fyller 50 ar 2025.
Stadgeenliga arenden:

moow»

—

Val av ordférande, vice ordférande, sekreterare, tva protokolljusterare och tva

rostraknare.

Upprop av narvarande medlemmar, deras ombud och roster

3. Godkannande av motets sammankallande, konstaterande av métets laglighet och
beslutsforhet

4. Bokslut, arsberattelse och revisorns utlatande presenteras.

5. Beslut om faststallande av bokslut och beviljande av ansvarsfrihet for de
redovisningsskyldiga.

6. Forslag till verksamhetsplan, budget och verksamhetsinriktning (utvecklingsomraden) fér
féljande verksamhetsar presenteras.

7. Beslut om faststallande av verksamhetsplan, budget och verksamhetsinriktning.

8. Valberedningens forslag till forbundsstyrelsens storlek och till ordférandens samt
styrelseledaméternas arvoden presenteras.

9. Faststéllande av forbundsstyrelsens storlek och ordférandens samt styrelseledaméternas
arvoden.

10. Valberedningen presenterar sitt arbete och forslag till férbundsstyrelse samt revisor och
revisorssuppleant for féljande verksamhetsar.

11. Val av ordférande for ett verksamhetsar.

12. Val av styrelseledaméter.

13. Val av ordférande, tillika sammankallande, i valberedningen for ett verksamhetsar.

14. Val av ledaméter i valberedningen for ett verksamhetsar.

15. Faststéllande av de arliga medlemsavgifterna.

16. Behandling av évriga i méteskallelsen angivna drenden framstéllda av Alands

Idrottsforbunds styrelse eller medlemsorganisation.
- Forslag till &ndring av Alands Idrottsforbunds stadgar.

Bilagor
- Valberedningens forslag
- Rdstlangd
- Fullmakt

Nedladdningsbara filer pa www.alandsidrott.ax
Arsberattelse och bokslut 2024

Verksamhetsplan for 2025-2026
Budgetforslag for 2025
Forslag till &ndring av stadgar

Med vanliga halsningar
Styrelsen fér Alands Idrottsférbund r.f
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