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VARFOR AR IDROTT VIKTIG?

Darfor att;

den kopplar ihop helheten - det kognitiva, det kroppsliga, det mentala och samspelet med andra. Det vill saga att vara en hel
manska.

den ar fostrande och gor det naturligt att kdnna gladje i att vaga anta fysiska och mentala utmaningar, acceptera motgangar
och gladjas over egna och andras segrar.

idrotten ar dar du hittar trygghet, gemenskap och blir utmanad att vaga riva dina begransningar. Du haller pa med idrott for att
o [TRV/]|

idrotten &r den stérsta medlemsrorelsen pa Aland och sprider stolthet, glddje och delaktighet i samhllet.



VAR RIKTNING




Vi tror pa gladjen i att gora saker gemensamt och att utmana granser. | det lilla skapar vi underverk. Vi vill att fler ser och

utvecklar helheten genom att engagerat arbeta for sin del. Mera utbyte och samverkan mellan idrotter.

Vi vill oppna dorren till gladjen i att utmana sig sjalv och genom frekvent aterkoppling skapa nyfikenhet att uppleva mer

rorelseglddje och personlig utveckling. Overtriffa sig sjélv ofta.

Vi vill skapa engagemang i och runt idrotten pa Aland. Alands storsta medlemsrérelse skall synas.

Vi vill skapa en rattvis och enkel idrottsadministration och -finansiering. Idrotten kommer forst och ar ocksa en

foregangare i att integrera samhallets krav. Det skall vara enkelt att ansvarsfullt leva upp till samhallets krav och

barkraftsmal.

ALANDS
\_ IDROTT




ALANDS DROTT - SYFTE ENLIGT VARA STADGAR




v Verka for att en gemensam vision och vardegrund genomsyrar hela den
alandska idrotts- och motionsrorelsen.

v Arbeta for den ideella idrotts- och motionsrorelsens utveckling pa
Aland.

v Forbattra verksamhetsforutsattningarna for medlemsorganisationerna.
v Framja ett livslangt intresse for och deltagande i den aléandska idrotts-
och motionsrorelsen.

v Varna om och starka den alandska idrotts- och motionsrorelsens
stallning i det alandska samhallet.

v Pa olika satt stoda medlemsorganisationerna och i dem aktiva individer
samt framja deras intressen.

v Framja samarbeten mellan medlemsorganisationer.

IDROTTEN
FORST

GORA DET
ENKELT

OVERTRAFFA FLER HALLER

SIG SJALV

SKAPA
TJOHOO

PA LANGRE

ALANDS

& |DROTT




UTKAST TILL STRATEGI FOR ALANDS IDROTT



SCHEMATISK OCH RAKT PA




KOMMUNIKATION, NARVARO
& TONLAGE

IDROTTEN

FO RST KUNSKAP/

UTBILDNING, KPLEER,
“LEVELS”- DET VI TALAR OM

HAR EN TENDENS ATT
HANDA

CENTRALISERAD
SERVICE, FARDIGA MALLAR,
FOKUS PA AKTIVITETER

(/ ALANDS
IDROTT




SAMMANFATTNING



HUR SKULLE DET SE UT NAR DET AR SOM BAST?

|drotten kommer i forsta hand, vilket betyder att idrottsledarna har mojlighet att forkovra sig och att fokusera pa att hjalpa
de aktiva att uppleva gladjen i rorelse och i att ofta vaga overtraffa sig sjalv. Idrottsledarnas inre eld halls tand — lange.

Barn far testa och halla pa med med flera idrotter, samt kombinera med andra aktiviteter. Det leder till att fler haller pa
langre.

Aktiva stods i sin utveckling och forkovran pa sin (valda) niva sa att entusiasmen runt idrotten vaxer uthalligt, da blir det
|attare att rekrytera aktiva till organisationerna.

Med fler aktiva och storre delaktighet okar samhorigheten och det demokratiska samhallet forstarks.

VEM AR VARA INTRESSENTER Entusiasmen runt idrotten leder till att fler ror sig mer genom hela livet vilket 6kar hélsa och valmaende i samhallet.

Samhallet
Landskapsregeringen
Media
Idrottsorganisationerna

VILKA UTMANINGAR HAR VARA INTRESSENTER/VILKA PROBLEM LOSER VI?

Fysisk och psykisk halsa blir samre, demokrati kompetens och vilja att ta ansvar for det gemensamma sjunker.
“Governance-samhallets” krav kanns overmaktiga for idrottsforeningarna.

De aktiva och foreningsmedlemmarna FOr manga aktiva slutar i alltfor tidig alder,

Fa eldsjalar drar for stora lass och konkurrerar dessutom med kommersiella aktorer.

Entusiasmen runt lokal idrotten ger vika for hog tillgang till global toppidrott.
VEM AR VARA “KUNDER”?

Samhallet koper battre vdalmaende och delaktighet (stolthet), VILKA AKTIVITETER FOKUSERAR VI PA?

samverkan och ansvarsfulla individer

Idrotttsorganisationerna képer stéd, kunskap, finansiering och Alands Idrott finansierar utveckling och aktivitet i medlemsorganisationerna pa ett transparent och jamlikt satt.

forenkling

Alands Idrott gor det enklare att folja de allt hardare krav som det moderna samhallet stéller pa offentliga organisationer.

De aktiva koper gldadjen i att halla pa lange med sin idrott Alands Idrott utbildar vdra medlemmar och de aktiva for att skapa engagemang, utveckling och gladje fér de aktiva.

Alands Idrott skapar entusiasm genom att frekvent sprida berattelser fran den lokala idrottens varld.

VAD AR VART UPPDRAG/BESTALLNING? VAD GER OSS RATTEN ATT "VINNA MATCHEN"?

Alands Idrott skall forenkla, skapa kraft att utveckla idrotten for att fa
manga att hitta sin idrott och fortsatta lange.

Darfor att vi fokuserar pa att idrott ar rorelse, radslor och gladje, men ocksa en attityd att hela tiden bli battre. Precis som
den alandska idrottsrorelsen.

Vi skapar engagemang, framtidstro och valmaende. Var uppgift ar att gora det enkelt att driva idrottsforeningar (forbund) och spannande att halla pa med idrott.

Vi skapar stark delaktighet med vara medlemmar och drivs tillsammans av nyfikenhet pa att varje dag oka kunskap,
foradla aktiviteter och hjalpa de aktiva att overtraffa sig sjalv.

ALANDS
IDROTT




IDROTTEN FORST - NAR DET AR SOM BAST




IDROTTEN

FORST

HUR SKULLE DET SE UT NAR DET AR SOM BAST?

|drotten kommer i forsta hand,

V|Iket betyder att idrottsledarna har mojlighet att

forkovra Sig och att fokusera pa att hjalpa de aktiva att uppleva gladjen i rorelse och

| att ofta vaga Overtraffa sig sja

v. Idrottsledarnas inre eld halls tand — lange.

Barn far testa och halla pa med med flera idrotter, samt kombinera med andra

aktiviteter. Det leder till att fler

naller pa langre.

Aktiva stods i sin utveckling och forkovran pa sin (valda) niva sa att entusiasmen runt
idrotten vaxer uthalligt, da blir det lattare att rekrytera aktiva till organisationerna.

Med fler aktiva och storre delaktighet okar samhorigheten och det demokratiska

samhallet forstarks.

Entusiasmen runt idrotten leder till att fler ror sig mer genom hela livet vilket Okar
halsa och vdlmaende i samhallet.

ALANDS
IDROTT




LEDSTJARNOR OCH FOKUS



Idrotten kommer i forsta hand - rattvist, transparent och jamlikt

GORA DET

Mera utbyte och samverkan mellan idrotter ENKELT

Overtréffa sig sjalv oftare

LER HALLEF
PA LANGRE

IDROTTEN

FORST

Idrotten ska vara tillganglig for alla

Alands storsta medlemsrorelse ska synas oftare SKAPA
TJOHOO

Entusiasmen runt idrotten leder till att fler ror sig mer genom hela
livet vilket 6kar vdlmaendet i samhallet

L R g g g P o

ALANDS
IDROTT




VAD LOSER VI OCH VAD SKAPAR VI



ENGAGEMANGET AVTAR - SVART
REKRYTERA IDEELLA RESURSER

BYRAKRATI & ADMINISTRATION
TAR OVER FRAN FOKUS PA
IDROTTEN

FOR FA FORTSATTER OCH FOR
MANGA SLUTAR FOR TIDIGT

IDROTTEN SYNS FOR LITE FOR ATT
VARA ALANDS STORSTA
MEDLEMSRORELSE

DET KANNS INTE SKOJ ATT MASTA
SLASS FOR SIN OVERLEVNAD

FRAMTIDSTRO & HOPP AVTAR -
DET AR TUNGT

Idrott, bade individuell och i lag, handlar om
delaktighet och samspel.

FOr att det skall fungera skapar vi regler och
forhallningssatt. Vi fostrar unga individer att ta hansyn,
lara sig etiska riktlinjer och att vara “justa” manniskor.
Att stalla upp for varandra och hjalpa varandra att
vaga, att genomfora och att lyckas. Vi vill att ledare
och idrottare skall kanna gladje i sin idrott, mod att anta
utmaningar, vilja till kontinuerlig utveckling och ratt att
vdlja den niva de vill idrotta pa.

Vi stravar efter att gora det enklare att driva
foreningen med de krav det moderna samhallet staller

Vi vill 0ka engagemang i och synlighet runt idrotten pa
Aland.

|drotten ar dar du hittar trygghet, gemenskap och blir
utmanad att vaga riva dina begransningar. Idrotten ger
valmojligheter och du kan sjalv ta ansvar for dina val.

Genom att jamfora sig med sig sjalv och hela tiden
strava efter forkovran skapar vi vaxande manniskor
som far mojlighet att ofta fira sma individuella segrar.




SYFTE, ROLL OCH SATT - VARFOR, VAD & HUR



IDROTTEN

FORST

SATT (hur)

ROLL (vad)

SYFTE (varfor)

OPPENHET & LIKABEHANDLING
UTBILDA & UTVECKLA

TA ANSVAR & INKLUDERA

RORELSEGLADJE & "OVERTRAFFA OFTA”

ARBETA FOR OPPENHET
SKAPA JAMLIKA VILLKAR
DRIVA "OVERTRAFFA OFTA”

GORA DET ENKELT

FORMEDLA FINANSIERING

HALLA PA LANGE

SKOJ & LOCKANDE

FOSTRANDE

FRAMTIDSTRO & HOPP

ALANDS
IDROTT



HUR FOLJER VI UPP ATT VI LYCKAS GENOMFORA

NYGKELTAL (KPLER) OCH AKTIVITETER FOR DE OLIKA INTRESSENTERNA

C



VARA KPLER
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