
Häng med i årets SOMMARSKOLOR!
Seglarskola och  
träningsgrupper 
Kvällsträningar maj–oktober,  
seglarskola v. 24-26,  
Rödhamnsläger v. 31
Segling för nybörjare till erfarna, med kvälls- 
träningar, seglarskola och Rödhamnsläger
•	 Barn och ungdomar ca 7–20 år
•	 Västra hamnen (seglarskola), Rödhamn
•	 Anmälan: https://segel.ax
•	 Kostnad: Kvällsträningar 50 €, seglarskola 

75 €, Rödhamnsläger 200 € + medlemskap
Kontaktperson  
Linus Andersson, junior@segel.ax

Sommaridrottsskola 
8–10.6, kl 10–14
Barn får prova flera idrotter  
som fotboll, handboll, friidrott  
och orientering
•	 Årskurs 1–6
•	 Bengtsböle, Lemland
•	 Anmälan senast 15.5  

nettiz_84@hotmail.com  Ange namn ,  
förälders kontaktuppgifter , eventuella  
allergier eller annat vikitgt att veta

•	 Kostnad: 50€, medtag eget mellanmål 
Kontaktperson  
Nettan Toivonen och Max Selin

Travskola 8.6 kl 12–16 
Knatteläger
Lekfullt läger där barn får upptäcka hästar, 
sköta ponnyer och testa att köra.

•	 Barn från ca 5 år

•	 Ålandstravet, Travvägen 1, Jomala

•	 Kostnad: 60€

•	 Anmälan senast 5.6: 
travskola@alandstravet.com eller  
adele.kalenius@gmail.com

Travskola 9.6 kl 12–16 
Fortsättningsläger
För barn med viss hästvana. Fokus på  
stallarbete, selning och ponnytrav.

•	 Barn från ca 7 år med viss erfarenhet

•	 Ålandstravet, Travvägen 1, Jomala

•	 Kostnad: 60€

•	 Anmälan senast 5.6: 
travskola@alandstravet.com eller  
adele.kalenius@gmail.com

Travskola 11.6 kl 12 – 12.6 kl 14 
Övernattningsläger
Fördjupande läger med fokus på tävlings-  
förberedelser, körteknik och hästvälfärd

•	 Barn med god hästvana

•	 Ålandstravet, Travvägen 1, Jomala

•	 Kostnad: 120€

•	 Anmälan senast 5.6:  
travskola@alandstravet.com eller  
adele.kalenius@gmail.com 

Kontaktperson 
Adele Kalenius, 045 6076 068,  
adele.kalenius@gmail.com

Fotbollsskola 
8–12.6, kl 10–14 (mån kl 9.30)
Fotbollsskola med lek och träning samt  
besök av ligaspelare. Egen lunch medtas.
•	 Barn 6-13 år (födda 2013-2020)
•	 Wiklöf Holding Arena, Mariehamn
•	 Anmälan senast 30.4:  

www.fotboll.ifkmariehamn.com/fotbollsskolan
•	 Kostnad: 120€ inkl. boll och T-shirt
Kontaktpersoner  
daniela.haglund@ifkmariehamn.com   
rezgar.amani@ifkmariehamn.com

VÅSC  
Summer Camp 
27–30.7 kl 09:00–14:00
Innebandyläger med lek, innebandy och  
tävlingar, fokus på nybörjare och roliga  
dagar för både flickor och pojkar.
•	 Pojkar/flickor födda 2015–2016, även 2017
•	 Idrottsgården, Mariehamn
•	 Anmälan senast 22.5:  

https://forms.gle/s7sYdyxPQBszDYt7A 
•	 Kostnad: 55 € medlemmar,  

65 € icke medlemmar
Kontaktperson  
Oskar Sjöblom, info@vasc.ax, 0457 3431 090

Seglarskola 
8–11.6, nybörjare kl 9–12,  
fortsättare kl 13–16
Seglarskola för nybörjare och  
fortsättare, nivåanpassade övningar

•	 7–12 år

•	 Östra hamnen, Mariehamn

•	 Anmälan senast 25.5:  
https://msf.ax/jolleverksamhet/tran-
ing-och-skola eller jollemsf@gmail.com

•	 Kostnad: 50 € + 17 € medlemsavgift

Kontaktperson  
Johan Sundblom, jollemsf@gmail.com,  
0400 107 900

Fotbollsskola 
10-12.6, kl 10.00-14.00
Fotbollskola för alla intresserade  
oberoende av boendekommun  
eller fotbollskunskap
•	 Barn födda 2013-2020
•	 Hammarvallen
•	 Anmälan senast 3.6:  

https://forms.gle/agULBzJzx4wFhZQHA
•	 Kostnad: 30€ per deltagare
Kontaktperson  
Alexandra Öhman,  
alexandra.ohman@hammarland.ax

S-Markets  
fotbollsskola 
23–25.6, kl 10-14.00
Fotbollsskola öppen för alla barn  
oberoende av förening eller hemkommun, 
med fokus på spelglädje och gemenskap
•	 Barn födda 2012-2020
•	 Markusböle
•	 Anmälan senast 15.6: https://www.iffk.ax/ 

s-markets-fotbollsskola
•	 Kostnad: 50€ 1 barn, finns familjerabatt.  

I priset ingår lunch, mellanmål och t-shirt 
ingår i priset

Sports Camp 
15–17.6, kl. 10-15.30
Ett mångsidigt sommarläger med olika  
idrotter och aktiviteter, där lunch och  
mellanmål ingår
•	 Barn som gått ut åk 3–6 (födda 2013–2016)
•	 Godby/Markusböle
•	 Anmälan senast 1.7:  

https://www.iffk.ax/sports-camp/
•	 Kostnad: 45€ (friplatser finns vid behov)

Kontaktperson  
Marie Bamberg , vl@iffk.ax, 0457 5257 167

Skidskola 
15-17.6 kl 10–14.00
•	 Barn 7 år och uppåt
•	 Utgår från Vikingavallen
•	 Anmälan senast 10.6:  

skidning.ax
•	 Kostnad: 90€ inkl. mellanmål
Kontaktperson  
Robin Engman • vl@idrott.ax Dagläger med en  

övernattning 22-26.6 
Ridning på ridbanan varvas med uteritter  
och plask i havet. Två ridpass per dag och  
ett teoripass. Lunch ingår alla dagar.  
Övernattning natten mellan torsdag och  
fredag. På torsdagen ingår även middag och 
kvällsmål, samt frukost följande morgon.  
Deltagarna är försäkrade under lägerveckan.
•	 Nivå 1–2
•	 Plats: Ridklubben Sleipner
•	 Anmälan:  

Förfrågan skickas till: info@sleipner.ax
•	 Kostnad: 512€  

varav 190€ är anmälningsavgift
Kontakt: Info @sleipner.ax

Kvällskurs, hoppning 22–25.6 
Kvällskurs i hoppning. Innehåller  
markarbete, gymnastikhoppning och  
avslutas med att rida en bana.
•	 14 år eller äldre, nivå 3 och uppåt
•	 Plats: Ridklubben Sleipner
•	 Anmälan:  

Förfrågan skickas till: info@sleipner.ax
•	 Kostnad: 180€ varav 80€ är  

anmälningsavgift
Kontakt: Info @sleipner.ax

Kvällskurs, dressyr 15–18.6 
Fokus på lösgörande övningar för att  
förbättra hästens takt, balans och form. 
Deltagarna är försäkrade under  
lägerveckan.
•	 14 år eller äldre, nivå 3 och uppåt
•	 Plats: Ridklubben Sleipner
•	 Anmälan:  

Förfrågan skickas till: info@sleipner.ax
•	 Kostnad: 180€ varav 80€ är anmälnings-

avgift, alternativt 50€/dag
Kontakt: Info @sleipner.ax

Tennisskola 8–12.6  
A kl. 09-12.00 , B kl. 13-16.00  

Tennisskola 10–14.8 
C kl. 09-12.00 , D kl. 13-16.00
Tennisskola för barn,  
inga förkunskaper krävs
•	 Barn 6-14 år
•	 Bollhalla Racketcenter
•	 Anmälan www.mlk.ax
•	 Kostnad: 85 € + medlemskap (15€) 

inkl. T-shirt, mellanmål

Racketskola  
15–18.6   
(Grupp 1  kl. 9–12, Grupp 2 kl. 13–16 )
Prova tennis, padel, pingis och badminton
•	 Barn och ungdomar 8-15 år
•	 Bollhalla Racketcenter inomhus
•	 Anmälan www.mlk.ax
•	 Kostnad: 85€ + medlemskap (15€) 

inkl. T-shirt, mellanmål

Kontaktperson  
Svante Wasén, svante@mlk.ax

Prova på Triathlon 
15.6 kl 18.00 och 5.8 kl 18.00
Med kort supersprint: 200m simning,  
5 km cykling, 2 km löpning
•	 Alla åldrar
•	 Mariebad  15.6, Käringsund 5.8
•	 Anmälan senast dagen före  

Via Facebook-evenemang 2 veckor före
•	 Kostnad: Gratis 
Kontakt: info@alandevent.com

Dansdagar 2026 
8–11.6 kl 09.30–14.30
Dansläger med flera stilar
•	 Barn 7-15 år
•	 Danslokalen och grönområden
•	 Anmälan: Dansare VT26: Anmäl dig genom 

att gå med i vår fb-grupp. NyDansare: Maila 
dunderdans@gmail.com. Uppge dansarens 
namn, födelseår, allergier & målsmans tele-
fonnummer.

•	 Kostnad: Pris 1, dansare som dansat 
VT2026: 105€ , Pris 2, nya dansare: 125€ , I 
priset ingår en t-shirt.

Kontaktperson  
Erica Dunder,  dunderdans@gmail.com

Beachvolleyboll 
sommarverksamhet  
Se JIK.s hemsida:  
www.jik.ax/beachvolley

JIK Summer Camp fotboll 
5-6.8 kl. 10–14
JIK Summer Camp är en rolig och utvecklan-
de fotbollsskola som pågår under två dagar. 
Deltagarna får chansen att träna, spela och 
ha kul tillsammans. Egen lunch medtages 
medan frukt serveras både till för- och efter-
middag.
•	 Barn födda 2012-2021
•	 Vikingahallen
•	 Anmälan senast 15.7: www.jik.ax/fotboll
•	 Kostnad: 20 euro (40 normalt men  

Andelsbanken betalar hälften för alla  
deltagare) 

Kontaktperson  
Björn Moliis, bjorn.moliis@jik.ax  
0457 3428 323

Prova på golf 
18.5 kl. 18-19.30
Utrustning finns att låna
•	 Ålands Golfklubb, Kastelholm
•	 Kostnad: Gratisl 
Kontaktperson  
Jan Lindgren 0457 5018 045

Anmäl dig  

i god tid!

:-)

Det finns 
något för 

dig också!
:-)

Ta med 
din kompis!

:-)


