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Ordforande har ordet

En text i en arsberiattelse har en
tendens att alltid handla om tid som
passerat. Jomen visst, delar av den
har texten kommer ocksa att vara
precis sa. Men det skaver i mig.
Darfor att det vi kan paverka finns i
nuet och i framtiden. For ett ar
sedan pa Idrottstinget och i min text
i arsberittelsen pekade jag pa att
idrott och politik hor ihop. Det gor
det oavsett om vi tanker bakat eller
framat i tiden.

Politik

Under varen 2023 traffade Alands
Idrott de flesta partierna for att samtala
om idrott och dess roll i samhallet.
Samtalen komprimerades till en text
som presenteras pa annan plats i
arsberattelsen.

Ledde det till nagot? For det ar ju syftet
med traning, med moten, med samtal
och tavlingar — leder det till nagot
onskvart.

Jo, vi larde oss mycket, vi sag likheter
och olikheter mellan partierna. |
Regeringsprogrammet inkluderades
samtliga punkter vi lyfte fram till den
nya regeringen efter varens samtal.
Byrakratiska processer ska goras
enklare, Idrottsturismen ska fa mer
fokus, finansieringsbeslut ska kunna
goras flerariga, finansieringen till den
tredje sektorn inklusive idrotten ska
sakras och sist men inte minst mera
satsning pa att aktiviteter (inom idrott
och kultur) ska utvecklas for att goras i
direkt forbindelse med skoldagen.

Vi lyckades. Nu galler det att arbeta for
att det blir verklighet ocksa.

Overtréaffa sig sjalv

Idrottarna dvertraffade ofta sig sjalv
under 2023. Det slogs personliga
rekord.

Det blev stolpe in for IFK(fotboll), som
holls i ligan. Ida gjorde en sdsong som
leder narmare hennes drom att vinna
stort i USA. Sara visade att alder, ar
nagot andra bryr sig om, men inget
hinder for henne genom att "persa” (sla
personligt rekord) och vinna pa
Ospelen. Dessa ar nagra exempel
bland manga — pa att 6vertraffa sig
sjalv.

Kan en rektangel fa fler att halla pa
langre?

Det har visat sig att unga idrottare som
kanner att de utvecklas, att de klarar
av sina utmaningar och som gillar
klimatet i sina traningsgrupper
fortsatter langre. De lockar dessutom
med sig sina vanner. De ar helt enkelt
motorn for att fler idrottar och haller pa
langre.

For att lara oss mer i omradet hade vi
en av varldens framsta i pa Aland en
helg i hostas. Han heter André
Lachance, nu arbetar han med
performance utveckling inom Cirque du
Soleil efter en lang karriar inom
idrotten i Kanada och internationelit.
Spannande forelasning, spannande
insikter och spannande kopplingar till
processer som syns redan inom
simning, juniorfotboll, golf och de
idrotter som har tydliga
utvecklingstrappor med gradering
(farger pa balte etc.) pa Aland.

Ett omrade att arbeta vidare med, sa
att det genomsyrar saval lagidrotter



som individuella.

Min storsta insikt var att sluta tanka
pyramid — du vet breddidrott/elitidrott.
Utan istallet att tanka i en rektangel —
alla som kommer in i idrotten bor hitta
en niva och/eller inriktning som gor att
de aldrig lamnar. Det vill saga kanske
vara lyckligast i smalagsspel eller som
tranare eller domare eller att
administrera kioskforsaljningen eller att
satsa pa att bli bast i varlden eller ...

Lat oss tillsammans, som vi ibland
gldmmer men som ar idrottsrérelsen
storsta styrka, utveckla tanken om att
idrotten kan beskrivas som en
rektangel. Och dra konsekvenser av
detta sa att fler haller pa langre.

Hur manga blir en del av idrotten?
Till Aland flyttade det drygt 800
manniskor ifjol. Snittet de senaste 5
aren ar ca 840/ar.

nders Ingve i Nuuk, rnland, a° Nordiskt idrotsmc'ite.

Hur kunde vi arbeta aktivt for att hjalpa
dem att komma in i vart av idrott
genomsyrade samhalle?

Hur manga av dem har kunskaper som
kunde utveckla vara idrotter? Hur
manga skulle kunna vara nya
funktionarer och ledare? Hur manga
kunde snabbt bli aktiva idrottare?
Majoriteten av de inflyttade kommer
fran Finland och Sverige.

Jag tror att vi som Alands stérsta
medlemsrorelse kan gora intradet
snabbare och samtidigt skapa tydliga
fordelar for vara féreningar och for
utvecklingen av idrotten p& Aland.

Anders Ingves, ordférande, Alands
Idrott




Organisation

Alands Idrottsférbund r.f., Alands Idrott,
ar den alandska idrott- och
motionsrorelsens samlande
organisation. Idrottsrorelsen ar den
stérsta medlemsrérelsen pa Aland med
narmare 14 000 medlemmar. Idrott
sprider stolthet, gladje och delaktighet i
samhallet.

Idrottstinget, Alands Idrotts &rsméte
och hogsta beslutande organ, holls pa
Alands sjéfartsmuseum den 4 april
2023. Pa motet deltog 29
medlemsorganisationer med totalt 70
roster. Stadgeenliga arenden
behandlades inklusive ett ovrigt
arende: Fordelning av
verksamhetsstod till idrotten.
Germundo Alpin hade dnskat ett
fortydligande om hur fordelning sker.
Alands Idrottsdistrikt/ IF Aland, Alands
motionsférening samt Alands
innebandyférbund yrkade pa att
utvardering av fordelningsprinciperna,
planerat till Idrottstinget 2025,
tidigarelaggs. Idrottstinget beslot att
tidigarelagga utvarderingen av
fordelningsprinciperna till 2024.

Pa Idrottstinget omvaldes Anders
Ingves till sin andra period som
ordférande. Ordférande valjs for ett
verksamhetsar i taget.
Styrelseledamdéterna Malin Ringbom
och Kim Gylling avgick.
Styrelseledamot Fanny Eriksson hade
redan befriats fran sitt styrelseuppdrag
den 13.12.2022. Bjorn Ekstrand
omvaldes och tre nya ledamoter valdes
in: Pauline Friman, Ronald Nordberg
och Anna-Karin Salmén, for en
mandattid pa tva verksamhetsar.

Alands Idrottsférbunds styrelse 2023-
2024:

Anders Ingves, ordférande

Pauline Friman, ledamot

Kirsi Jansson, ledamot

Bjorn Ekstrand, ledamot

Mathias Eriksson, ledamot

Ronald Nordberg, ledamot
Anna-Karin Salmén, ledamot
Katarina Sundberg, vice ordférande
Peter Wahlstedt, ledamot

Erica Ostrom, ledamot

Under 2023 holl styrelsen 12
protokollforda styrelsemoten och 21
arbetsgruppsmoten. Arbetsgrupper
tillsattes for verksamhetsaret 2023-
2024 med fokusomradena
presenterade nedan. Forutom att
ansvara for fokusomradena fungerade
varje arbetsgrupp som beredande
instans gallande var sitt omrade av
fordelning. Detta med syfte att sprida
ut kunskapen och arbetsboérdan samt
Oka delaktigheten kring
fordelningsarbetet.

IDROTTEN FORST

Arbetet integreras i ordinarie
styrelsemodten och lyfts som egen
punkt pa agendan under aret.

Hur satter vi idrotten forst — rattvist,
transparent och jamlikt? Idrotten forst
skall genomsyra alla beslut.

Arbetsqgrupper:

GORA DET ENKELT

Fokus pa hur gor vi det enkelt att halla
pa med idrott. Stravan mot en rattvis
och enkel idrottsadministration och -
finansiering. Idrotten ar en féregangare
i att integrera samhallets krav och
barkraftsmal och det ska vara enkelt
att agera ansvarsfulit.



Férdelningsomrade:
Verksamhetsstod (bas & aktivitet).

FLER LANGRE

Fokus pa hur vi far fler att halla pa
langre, bl.a. genom gladje i att utmana
och dvertraffa sig sjalv. Idrotten ska
vara tillganglig for alla.

Férdelningsomrade:

Utlatande till specialstod for kultur- och
idrottsaktiviteter?. Utvecklingsstod
(projekt & utbildning)3.

OPPNA UPP

Fokus pa hur vi gor idrotten synligare
och tonlaget riktat mot skoj och gladje.
Hur skapa engagemang i och runt
idrotten pa Aland, skapa gladje i att
gOra saker gemensamt och utmana
granser.

Férdelningsomrade:
Utlatande till investeringsstod for
anlaggningar och redskap®.

ELITIDROTT

Fokus pa hur vi organiserar elitidrotten
sé& att det finns férutsattningar pa Aland
aven for dem som stravar efter att na
nationella eller till och med
internationella framgangar. Lyfta
elitidrott som bidragande till synlighet
och som en viktig kalla till stolthet,
enighet och sammanhallning.

Férdelningsomrade:
Utvecklingsstod elit (elitsatsningar
forening)® samt elitstod lagidrott®.

Utdver dessa grupper finns aven ett
TRYGG IDROTT-UTSKOTT med

" Not 4 Bidrag specificering i bokslutet
2Tabells. 15

3 Not 4 Specificering av utvecklingsstod i
bokslutet.

uppgift att forebygga och hantera
eventuellt forekommande
missforhallanden som t.ex. mobbning,
trakasserier och dvergrepp inom
idrotts- och motionsrorelsen.

Alands Idrotts kansli

Bemanningen 2023 har varit tre
ordinarie anstallda pa heltid. Fran
mitten pa maj till arets slut anstalldes
Annina Berglund som
utredare/administrator pa 75 % med
malet att utreda hur vi kan férenkla
administrationen och optimera servicen
till vara medlemsorganisationer.

Fran och med juni 2023 ar Tobias
Sjoblom anstalld pa ett ettarigt projekt,
50 % av heltid, for att organisera och
leda Alands Sport Week som
arrangeras i slutet pa juni ar 2024.

Ordinarie kanslipersonal och
ansvarsomraden:

Sportchef Jenna Gestranius: Kansli,
ekonomi, verksamhetsmedel,
styrelsearenden,
organisationsutveckling, strategiarbete.

Idrottskonsulent Lena Eriksson:
Utbildning, barn- och ungdomsidrott,
bredd idrott, specialidrott pa
gymnasiet, jamstalld och inkluderande
idrott, foreningsutveckling.

Idrottskonsulent Linus Andersson
Starka Barn, stipendieprogrammet,
tidtagning, fystraning pa
specialidrotten, idrottsgalan,
féreningsutveckling.

4 Bilaga s. 30.

5 Not 4 Specificering av utvecklingsstod i
bokslutet.

6 Not 4 Elitstod lagidrott i bokslutet.



Medlemmar

Under 2023 beviljades Omina och
Alands Danssportklubb Team Dunder
medlemskap i Alands Idrott medan IF
Friskis och Svettis Mariehamn, Alands
Fotbollsdomare och Bowlingklubb
Clipper under aret har begart och
beviljats uttrade. Antalet
medlemsorganisationer uppgick i slutet
av 2023 uppgick saledes till 69.

©oNOOOhWN =

Agility.ax

Alenskur Islandshastférening
Ax Discgolf

Basket Aland

BK Smash Aland

BK Komet

BK Kéglan

Brando IK

De Utvecklingsstoérdas Val

. Eckerd IK

. FBC Aland

. FC Aland

. Farjsundets seglarférening

. Foglo UIA

. Germundo Alpin

. Gymnastics Aland

. Hammarlands IK

. Hilti Fightcenter Aland

. IF Finstromskamraterna

. IF Fram

. IF Aland

. IFK Mariehamn bordtennis

. IFK Mariehamn Bowling

. IFK Mariehamn central

. IFK Mariehamn fotboll

. IFK Mariehamn ishockey

. Joker dart

. Jomala IK

. Karateklubben Ogawa

. Kyrkoby Golfklubb

. Lady Team Mariehamn Ishockey
. Lemlands IF

. Lumparlands UIA

. Mariehamn Lawn-Tennisklubb

. Mariehamns Bagskytteférening
. Mariehamns Pensionarsférening
. Mariehamns Seglarférening

. Nordic Budo & Sports Academy
. Omnia

. Ridklubben Sleipner

. Sportdykarklubben Nautilus

. Stiftelsen Aland Island games 91

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Sunds IF

Tai Chi-féreningen Vita tranan
Viking Alands SC

Vardo IK

Aland Island games association
Aland Orcas

Aland Triathlon Club

Aland United

Alands Bowlingférbund

Alands Bruks- och séllskapshundklubb
Alands Curlingklubb

Alands Danssportklubb Team Dunder
Alands Fotbollférbund

Alands Golfklubb

Alands Hastsportférening
Alands Idrottsdistrikt

Alands Innebandyférbund
Alands Ishockeydomare
Alands Judoklubb

Alands Kajakklubb

Alands Kraftsportklubb

Alands Motionsférbund

Alands Motorklubb

Alands Schackklubb

Alands Simférening

Alands Sportskytteférening
Alandska Segelsallskapet



Strategi — Idrotten forst

IDROTTEN
FORST

Strategin ar resultatet av styrelsens
och kansliets arbete under varen och
hosten 2022. | strategiarbetet
efterfragades och

beaktades medlemmarnas synpunkter.
En analys gjordes 6ver vilka samhalls-
och omvarldsférandringar paverkar
verksamheten. Utifran strategin formas
mal och handlingsplaner.

Strategin belyser vad vi vill
astadkomma — var riktning.
e Strategin utgdr grunden i Alands
|drotts verksamhet
e Strategin styr idrottsrorelsen
mot gemensamma mal
e Strategin guidar
medlemsorganisationerna i sin
verksamhet

BILDNING
KELTAL , "LEVEL
DET VI T HAR EM
TENDENS ATT HANDA

Visuell sammanfattning av strategin



|drotten forst

Arbetsomréaden:

Fordelning och utvardering av
fordelningsprinciperna. Relationer till
myndigheter och politiker.
Kommunikation.

Alands Idrott arbetar fér att stérka den
alandska idrottens finansiella resurser
och stallning i det alandska samhallet.
Ar 2023 fick Alands Idrott 1,77 miljoner
euro i PAF-medel for idrotts- och
motionsverksamhet, vilket ar 6kning
fran 1,625 ar 2022. Ytterligare beslot
Alands landskapsregering att bevilja
Alands Idrott ett bidrag om 50 000 € fér
att driva Alands Sport Week 2024. Av
bidraget utbetalades 20 000 euro ar
2023 och resterande del 30 000 euro
utbetalas i samband med
verksamhetsstodet for 2024.

Av PAF-medlen i landskapets
budgetférslag reserverades ocksa
70 000 € investeringsprojekt for idrott.

4 Bilaga s. 30,

Alands Idrotts och liberalernas representanter efter samtal om framtida idrotts politik.

Anslaget anvands till
idrottsorganisationers och kommuners
renoveringar av anlaggningar och
anskaffande av idrottsredskap’..

Pa Idrottstinget 2023 startades arbetet
med att infor lagtings och
kommunalvalet i oktober 2023 ta fram
ett idrottspolitiskt program (manifest).
Under varen bjods alla partier in for att
samtala kring idrottsfragor.
Representanter fran Alands Idrotts
styrelse traffade sju partier
representerade av 21 politiker.
Sammanfattningen av samtalen
resulterade i det idrottspolitiska
manifestet som varit pa remiss hos
Alands Idrotts medlemsorganisationer.
Syftet med manifestet var att gora det
enkelt for kommande regering att
inkludera idrottens énskemal i
kommande regeringsprogram.
Manifestet, som finns som bilaga i
slutet pa arsberattelsen, skickades ut
till alla partier.




Det pagar en utvardering av
fordelningssystemet. Inom ramen for
projektet Gora det enkelt, genom
enkaten och intervjuerna som holls i
samband med utredningen (Ias mer
under rubriken Goéra det enkelt), har
data samlats in och analyser av
fordelning pabdorjats utifran inhamtad
feedback, for att bekrafta eller
dementera anvanda parametrar. Inom
ramen for utvarderingen har
projektledaren bidragit med forslag pa
kompletterande kriterier,
graderingssystem och mall for
behandling, med malsattningen att
fanga en bredare komplexitet och
uppmuntra till mangfald i férdelningen.

10

Pagsende samtal om idrottspolitik mellan representanter fran Alands Idrott och moderat samling.

Enligt verksamhetsplanen skulle
medlemsdialoger hallas under 2024 for
att forbereda for att pa Idrottstinget ar
2025 utvardera ramarna och principer
for fordelning. Idrottstinget 2023
tidigarelade denna utvardering till
Idrottstinget 2024. Utifran feedbacken
fran idrottstinget 2023, de bearbetade
materialet fran utredningen samt
kansliets analys av férdelningen har en
del justeringar i ramarna och
principerna for férdelning foreslagits
och en medlemsdialog holls den 7
mars 2024 kring detta. De justerade
ramarna och principerna skickades
efter medlemsdialogen ut fa remiss till
medlemsorganisationerna infor
|drottstinget 2024.



Gora det enkelt

Arbetsomréaden:

Forenkling av ansdkningsprocessen
gallande stdd till idrotten och férenkla
foreningarnas idrottsvardag. Utreda
medlemmarnas behov av service/hjalp.
Hallbarhetsfragor med mal att oka
kunskapen inom organisationen och
bland medlemmar.

For att uppfylla malen i
verksamhetsplanen att forenkla
féreningarnas idrottsvardag och
férenkla ansdkningsprocessen
gallande stod till idrotten genomfordes
fran maj till slutet av ar 2023 projektet
Gora det enkelt — dar en projektledare
anstalldes for att identifiera problem
och ta fram forslag pa I6sningar.

Projektet har genomforts med
utgangspunkt i tva syften; att tydliggéra
vilken service medlemmar onskar och
att utveckla Alands Idrotts interna
administration. Utredningen visar att
fler ideella krafter behovs, att
medlemmarna onskar ett narmare, mer
praktiskt samarbete med Alands Idrott,
och att Alands Idrotts roll ska vara att
foretrada idrottsrorelsen som helhet.

For att bemota efterfragan,
rekommenderas ett antal
foérandringsforslag, menade att
implementeras gradvis 6ver en
trearsperiod. Gemensamt for forslagen
ar malsattningen att skapa hallbara
forutsattningar for den alandska
idrottsrorelsen.

Under projektets gang har arbete
inletts med att utveckla den interna
administrationen. Malsattningen har
varit att frigora resurser genom att
korta ned tid for enskilda

arbetsuppagifter, att omfordela resurser
genom prioritering, att 0ka transparens
och minska personberoende genom
inforande av, saval som utveckling av
befintliga arbetsverktyg.

Resultatet fran utredning har
presenterats for medlemmarna under
en natverkstraff i december och
styrelsens forslag till prioriterade
atgarder kommer att presenteras pa
Idrottstinget 2024 och fortsatta
malsattningar att beskrivas i
verksamhetsplanen.

2146 "TETE HEC.

”Medlemman!a har
det valdigt svart”

Féreslar stora férandringar for Alands idrott

Farenklad adminis-
tration, ett nirmare
samarbete - och en ny
idrottsportal.

Det dr tre av de fior-
slag som projektiedare
Annina Berglund presen-
terat for Alands idrotts
styrelse.

- Medlemmarna har
det svirt pd minga olika
siitt, siger hon,

««««««««

Te-
nitverk) for stora

2

Artikel i Alandstidningen 19 december 2023 dér
Annina Berglund presenterar férslagen utifran sin
utredning.

11




|drottsrorelsen vill vara en féregangare
i att integrera samhallets krav och
barkraftsmal da vi nar ut till manga. Det
ska vara enkelt att agera

ansvarsfullt. Den forsta versionen av
idrottsrérelsens hallbarhetspolicy, Den
alédndska idrottsrérelsens bérkraft,
klubbades igenom i Alands Idrotts
styrelse ar 2022. Den beskriver hur
den alandska idrottsrorelsen beaktar
hallbarhet i planering och
genomfdérande av verksamhet och
bidrar till forverkligandet av
utvecklings- och hallbarhetsagendan
for Aland.

Idrottsrorelsen som samlande kraft kan
gora annu mer genom att i
verksamheterna gora aktiva val for att
t.ex. minska miljdpaverkan.
Hallbarhetstanket behdver forankras i
hela den alandska idrottsrorelsen
varfor Alands idrott lagt som mal att
O0ka kunskapen om hallbarhetsfragor
rérande idrott inom organisationen och
bland medlemmarna.

Alands idrotts sportchef medverkar i en
nordisk natverksgrupp med syfte att
utbyta och 6ka kunskapen gallande
klimat- och hallbarhetsfragor inom
idrotten. Natverket har haft en digital
traff under 2023. Gallande
evenemanget Aland Sport Week som
kommer att genomféras sommaren
2024 ar malet att implementera
hallbarhetstank i alla val som gors for
att skapa ett hallbart
idrottsevenemang.

12



Fler langre

Arbetsomraden:

Aktiva i alla aldrar ska stddas i sin
utveckling pa sjalvvald niva. Arbetar for
att utbildningsplanen foljer de
strategiska malen. Bollplank i
strategiska fragor kring trygga
idrottsmiljoer for att fler ska halla pa
langre. Fragor som berdr idrott/skola
och samverkan dar emellan.

Kurser och utbildning

En av de verksamhetsformer som
Alands Idrott fullféljer sitt syfte enligt
stadgan genom, ar att arrangera for
idrotts- och motionsrorelsen behdvliga
utbildnings-, utvecklings- och
informationstillfallen. Alla utbildningar
som anordnats 2023 ar i linje med det
strategiska malet att halla fler kvar
langre i idrotten.

Antalet anordnade kurser under 2023
har varit 15. Av de utbildningar som
tillhor ordinarie utbudet ar
Grundutbildning fér trénare
fortsattningsvis en utbildning som
lockar till stort deltagande. | flera
idrotter ar genomférande av denna
utbildning ett krav for att kunna ga
vidare i de idrottsspecifika
utbildningarna pa svenska sidan.

Grundutbildning for tranare.

| bérjan av hésten genomférdes en
heldag med fokus pa langsiktighet och
personlig utveckling da André
Lachance, en av varldens framsta
inom omradet, bjods in dnda fran
Kanada for att inspirera och utmana
den alandska idrottsrorelsen i hur vi
kan tanka annorlunda for att faktiskt fa
flera att halla pa langre.

André Lachance.

A

ALANDSS IDRTT 5 VARL ECRUNG
GEMENSKAP

UTVECKLING

RURELSEGLID)E

RENTSPEL

~FORALLA L

10

Www.alandsidrate.ax

Hanna, Sonja & Julia, fran Nordic Budo Sports
Academy, féreldste om att vaga.

13



Kurs/Forelasning Antal utbildningar, antal | Antal
timmar deltagare
Grundutbildning for 3 utbildningar, 25 timmar 52
ledare (fysiskt/webbstudier)
Fortsattningsutbildning for ledare (digitalt) 1 utbildning, 30 timmar 2
Vaga (fysiskt) 1 utbildning, 2 timmar 28
Styrketraning for barn och unga (fysiskt/digitalt) | 1 utbildning, 2 timmar 28
Akut skadebehandling (fysiskt) 1 utbildning, 3 timmar 13
Tejpning (fysiskt) 4 utbildningar, 1 timme 10
Aldersanpassad fysisk tréning fér barn och 1 utbildning, 12 timmar 6
ungdom (fysiskt/digitalt)
Utveckla dig sjalv, dina idrottare och din idrott 1 utbildning, 3 timmar 21
(fysiskt)
Sponsring (fysiskt/digitalt) 1 utbildning, 2 timmar 3
Ny i férening (fysiskt/digitalt) 1 workshop, 3 timmar 3
TOTALT: 166

Under Try It arrangerades fyra kortare
forelasningar i samarbete med
Finlands Svenska Idrott och Uppsala
Handikappidrott — det var tre
forelasningar pa temat inkludering och
en om férebyggande av atstérningar
inom idrott.

71

Figur 1 Styrelseledamot Ronald Nordberg och sportchef Jenna Gestranius i

férberedelserna inf6r Try It - Idrottens dag med sa mycket mer.
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Informationstraffar har aven hallits med
olika medlemsorganisationer pa
begaran. Teman som behandlats har,
for att namna nagra, varit Trygg Idrott,
vardegrund och inkludering.

| landskapets budget for ar 2023
avsattes

ett sarskilt anslag for en satsning pa
idrott och fysisk aktivitet, kultur och
olika fritidsmaojligheter, i anslutning till
undervisning i grundskola och forskola.
Alands Idrott fick i uppdrag av
landskapsregeringen att under varen
2023 tillsammans med
kulturdelegationen foresla riktlinjer for
fordelning av stod for en dylik satsning.

Riktlinjerna for specialunderstodet for
kultur- och idrottsaktiviteter for barn
och unga i anslutning till skoldagen
faststalldes under varen 2023.
Pressinformation om stodet holls i maj
och sista maojlighet for att ansoka
faststalldes sista augusti.

Specialstod for idrottaktiviteter i
anslutning til skoldagen

Den fordelningsbara summan var
100 000 euro till idrottsaktiviteter och
100 000 euro till kulturaktiviteter.
Betraffande stod for idrottsaktiviteter i
anslutning till skoldagen fattade
landskapsregeringen beslut om
beviljade stdd efter utlatande fran
Alands Idrott.

Alands Idrotts forslag till utldtande om
fordelning av specialstodet
behandlades av arbetsgruppen Fler
langre pa tva arbetsgruppsmoten.
Utlatandet som skickades vidare till
landskapsregeringen for behandling
klubbades péa Alands Idrotts
styrelsemote i september. Forslaget
innebar att vissa kostnader godkandes
och beviljades stod for, andra avslogs.
Betraffande ledararvoden kravdes i
vissa fall komplettering dar
ledarvodena sedan godkandes efter
kompletteringen enligt en pa férhand
faststalld modell.

Beviljat stod,
godkidnda kostnader

Mottagare

Mariehamns stads ungdomsenhet 9 900,00
Mariehamn Lawn-tennis Klubb 9 000,00
Alands innebandyférbund 5 800,00
Aikido 2 200,00
Finstroms kommun 9 480,00
Eckerdé kommun 3 500,00
Saltviks kommun 11 640,00
Jomala kommun 7 000,00
SKUNK 16 100,00
Brandé kommun 0,00
Totalt 74 620,00

Alands Idrotts utldtande om férdelning av specialstéd. Utbetalning sker i tvd rater dér rat 2 betalas ut efter

2023
Ledararvoden, Stod Totalt  Utbetalt

kompletterade

0,00 9 900,00 4 950,00

2 600,00 11 600,00 5 800,00

0,00 5 800,00 0,00

0,00 2 200,00 1 100,00

900,00 10 380,00 5 190,00

0,00 3 500,00 0,00

600,00 12 240,00 6 120,00

5 600,00 12 600,00 6 300,00

6 350,00 22 450,00 11 225,00

0,00 0,00 0,00

16 050,00 90 670,00 40 685,00

redovisning av slutfort projekt. Siffran i hégra kolumnen innebér utbetalt per 1.3.2024.
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Starka Barn

Starka Barn initierades av Alands Idrott
ar 2013 och ar ett samarbete mellan
idrottsférening, skola och kommun.
Verksamheten syftar till att 6ka barns
forutsattningar, genom att 6ka
rorelseforstaelse, att kunna valja att
utdva vilken idrott de vill i

framtiden. Starka Barn steg 1 gar ut pa
att i anslutning till skoldagen erbjuda
barn i arskurserna 1-2 mojligheter till
en extra timme kostnadsfri, ledarledd
fysisk aktivitet i veckan. Aktiviteten ska
vara allsidig utan inriktning pa en
enskild idrott, lekfull och bygga pa
barnens egna behov och
forutsattningar samt ta hansyn till
variationer i utvecklingstakten.
Fardigheter som trénas aldersanpassat
ar bland annat styrka, rorlighet,
snabbhet och koordination.

Malsattningarna i verksamhetsplanen
2023-2024 betraffande Starka Barn var
att fortsatta bedriva Starka Barn
verksamhet steg 1 i anslutning till
skoldag i ak 1-2 samt genomfora ett
pilotprojekt av en ny version av steg 2 i
tva skolor.

Gustav Mattsson, Starka Barn ledare i Sodersunda
skola under en aktivitet.

Starka Barn steg 1 har bedrivits i 15
skolor, 18 grupper och éver 300 barn.
Pilotprojektet for steg tva planerades
for uppstart i en skola i stallet for tva
med anledning av resursbrist.
Uppstarten tvingades skjutas upp till
arsskiftet pa grund av byte av
fritidsledare i Lemlands kommun.

Visselblasartjdnsten

For att fler ska stanna kvar i
idrottsrorelsen behover
verksamhetsmiljon vara trygg. Som ett
led i detta arbete sattes malsattningen
upp att under 2023 ta i bruk en
visselblasartjanst for hela den
alandska idrottsrorelsen.

Visselblasartjansten utgor ett system
dar idrottare, tranare och andra
involverade kan rapportera eventuella
missforhallanden, t.ex. krankningar,
trakasserier eller annat som strider mot
de etiska riktlinjerna som galler i
verksamheten. Idrottsrorelsens ska
vara en trygg plats och
visselblasartjansten ska sanka troskeln
for att lyfta problem och forhindra att
missforhallanden tystas ned eller
ignoreras. En god hantering av
arenden ar den basta forebyggande
atgarden av oetiska beteenden.

En digital visselblasartjanst har tagits i
bruk under hosten 2023. Affischer har
tagits fram och placerats ut pa
idrottsanlaggningar samt distribuerats
till medlemsorganisationer for att gora
visselblasartjansten kand i samhallet.
En informationstraff har hallits for
intresserade medlemsorganisationer
och en kampanj pagar pa Alands
Idrotts sociala medier for att belysa
olika aspekter av en visselblasning.
Visselblasartjansten kommer man at
via Alands Idrott hemsida eller genom
att scanna in QR-koden som finns pa
affischerna.



TRYGG IDROTT

Den aldndska idrottsrorelsens
visselblasartjéinst

Hur kan jag bidra
till att alla i féreningen
kéinner sig trygga?

Vad ska jag géra
om en medlem i var

forening blir utsatt? pag e cd DD

person i min férening
- vad borde jag géra?

Om du funderar éver nagon av fragorna
- tveka inte att ge en hjalpande hand!

Besék den dlandska idrottsrérelsens
visselbldsartjanst genom att scanna koden.

Du kan [dmna visselbldsarmeddelanden &ppet eller anonymt.
Genom att géra detta kan du hjdlpa till att géra idrotten trygg.

) ALANDS IDROTT
Ostra Esplanadgatan 7 « AX-22100 Mariehamn, Aland, Finland
Telefon 0457-345 59 28 « www.alandsidrott.ax

ALANDS IDROTT




Sommarjobb

En verksamhet som Alands Idrott
bedrivit med syfte att halla fler kvar
langre i idrottsrorelsen har varit
sommarjobb fér ungdomar inom
idrotten. Enligt verksamhetsplanen
skulle sommarjobbssatsningen
genomfdras 2023 och utvarderas. En
maijlig avskrivning av satsningen infor
2024 aviserades.

Ar 2023 var fijarde aret som Alands
Idrott mdjliggjorde for foreningar att
ansbka om sommarjobbare for en
manad. Sju platser erbjods och dessa
fordelades till Alandska
Segelsallskapet/Mariehamn
Seglarférening, Alands Motorklubb,
Alands Hastsportférening/De
Utvecklingsstordas Val, Ridklubben
Sleipner, Mariehamn Lawn-tennis
Klubb, IFK Mariehamn fotboll och
Gymnastics Aland. Dessutom fick
Hammarlands IK och Sunds IF en
sommarjobbare for en vecka vardera.
Antal sbkande ungdomar till jobben var
44. De som erbjods jobben
genomfdrde kursen Grundutbildning fér
trénare under varen.

En utvardering sammanstalldes under
hdsten som visade att fler av de som
jobbat under sommaren fortsatter som
tranare inom féreningen och fler har
blivit erbjudna att sommarjobba aven i
framtiden. Ur denna synvinkel har
satsningen varit lyckad. | december
beslutade Alands Idrott styrelse
andock att satsningen vilar framover,
med anledning av att andra omraden
behover prioriteras med hanvisning till
Gora det enkelt-utredningen och att
satsningen tar férhallandevis mycket
resurser i koordinering.
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Oppna upp

Arbetsomraden:

Lyfta goda exempel och sprida
berattelser fran den lokala idrottens
varld. Komma med input i arbetet med
Try-It - idrottens dag — evenemanget
och andra evenemang, Ospel, Alands
Sports Week och Idrottsgalan.

Try It — Idrottens dag med sa mycket
mer...

| landskapets budget avsattes fér 2023
ett specialanslag till Alands Idrott for en
sarskild satsning for att locka framfor
allt barn och ungdomar tillbaka till
idrottsrorelsen efter pandemin. Planen
i enlighet med verksamhetsplanen var
att i form av evenemanget Try It
erbjuda ett brett utbud av aktiviteter,
aven icke-idrottsrelaterade, for att
locka en bredare malgrupp och 6ppna
upp for samverkan.

Under varen och sommaren togs
kontakt med féreningar och utformades
programmet. | september agde
evenemanget rum i Baltichallen och pa
Baltic Arena. 12
medlemsorganisationer och 6 dvriga
organisationer medverkade. Paraidrott
var en stor del av Try-It dagen och vi
fick hjalp fran bade finska och svenska
sidan genom Finlands Svenska Idrott
och Uppsala Handikappférening med
inkluderande aktiviteter. Under dagen
holls aven nagra férelasningar pa
temat jamstalld och inkluderande idrott.
Uppskattningsvis hade vi mer an 500
personer pa Try-It dagen, mestadels
barn tillsammans med féraldrar.
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Skolidrottsdagar

Skolidrottsdagarna som ar ett inarbetat
koncept med prova-pa aktiviteter for
elever i arskurserna 3-6 drivs operativt
av Alands Motionsférening sedan flera
ar tillbaka. En malsattning for
skolidrottsdagarna hosten 2023 var att
inféra inslag av parasport i
skolidrottsdagarna for att ge deltagarna
inblick i vad parasport ar.

Hostens skolidrottdagar holls vid
Baltichallen, Baltic Arena och
Idrottsparken med omnejd. Alands
Idrott ansvarade fér parasportsdelen
som mojliggjordes genom samarbete
med De Utvecklingsstordas Val,
Finlands Svenska Idrott och Uppsala
Handikappidrottsférening.

Alla elever fick under ett pass, forutom
sedvanliga idrotter, prova nagot av
féljande: goalball, gafotboll,
rullstolsbana, framerunning och
fritidshjalpmedel, rullstolsrugby eller
boccia. | och med inkluderingen av
paraspordelen blev det naturligt att
traningsskolan medverkade i ordinarie
skolidrottsdagar, vilket fungerade
alldeles utmarkt och uppskattades.

Rullstolsrugby med Uppsala Handikappidrottsforening

Ospelen

Ospelen hélls ar 2023 pa Guernsey.
Ett uppdragsavtal ingicks, i enlighet
med verksamhetsplanen, med Aland
Island Games Association (AIGA)
gallande Alands deltagande i Ospelen
pa Guernsey. AIGA erhdll i enlighet
med Alands Idrotts budget och av
landskapsregeringen tilldelade medel
for andamalet 60 000€ for deltagande i
Ospelen pa Guernsey.



Aland Sport Week

A
'i‘-
Aland Sport Week

En malsattning i verksamhetsplanen
2023-2024 lydde att utreda intresse
och mdjligheter for att arrangera ett
aterkommande idrottsevenemang,
Aland Sport Week med start tidigast
2024. Syftet med evenemanget skulle
vara att ge alandska idrottare mojlighet
att tavla pa lagom internationell niva pa
hemmaplan och skapa synlighet kring
alandsk idrott.

Alands Idrott pabérjade under varen
2023 i samarbete med Visit Aland,
Mariehamns stad och representanter
for idrottsforeningar planeringen av
Aland Sport Week, efter att intresse
bekraftats hos ett antal idrotter.

Under varen holls ett antal workshops
tillsammans med intresserade idrotter.
Efter att sex idrotter bekraftat sin vilja
att arrangera tavlingar lamnades i

mitten p& april en anhallan fran Alands
Idrott till landskapsregeringen om
projektmedel. Efter att projektmedel
beviljats anstalldes i juni en
projektledare for att driva Aland Sport
Week som genomférs forsta gangen
26-29 juni 2024.

Idrotterna anordnar sjalva sina
tavlingar/turneringar medan
projektledaren ar behjalplig och finns
till forfogande for att binda ihop allt till
ett enhetligt evenemang och skoter
saker som ar gemensamma for alla
idrotter, kontakt till samarbetspartners,
planering av gemensamma aktiviteter
etc. En projektgrupp med ansvariga
fran varje idrott traffas med ungefar
fyra veckors mellanrum.

| slutet av december 2023 hade Aland
Sport Week tolv deltagande idrotter:
gymnastik, tennis, padel, bowling, judo,
segling, fotboll, volleyboll,
beachvolleyboll, rullskidor, bankpress
och discgolf men deltagande idrotter
lever annu lite pa grund av olika
orsaker.

Aland Sports Week

26-29 juni 2024
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Idrottsgalan

Formatet for uppmarksammande av
idrottsliga utmarkelser och prestationer
ar 2022 var en middag pa Boquerian
for nominerade med respektive som
hélls den 10 mars 2023.
Prisutdelningen livesandes innan
middagen. Det ar denna prisutdelnings
utfall som paverkar resultatet i
bokslutet 2023, bara for att tydliggéra.

For idrottsprestationer och
engagemang 2022 premierades:

Arets Barn- och Ungdomsledare:

Magnus Ljungars — Jomala IK/ FBC Aland — Pristagare
Felix Gaddnas — Alands Motorklubb

Sari Vesa Sandell — Aland Gymnastics

Arets Eldsjil:

Gustaf Didriksson — Ax Discgolf

Charlotte Mattsson — Hammarlands IK

Kjell Hansen — Alands Simférening — Pristagare

Arets Idrottslag:

Alandia Sailing Team — Alandska Segelséllskapet
Aland United — Pristagare

Jomala IK Volley Herrar

Arets Idrottsledare:

Alexis Militis — Alands Simférening

Gary Williams — Ifk Mariehamn Fotboll

Malin Pussinen-Amani — Gymnastics Aland — Pristagare

Arets Kvinnliga Idrottare:

Stina Lindell — Alands Kraftsportsklubb

Marina Donner — IFK Mariehamn Bordtennis — Pristagare
Ida Zetterstrém — Alands Motorklubb

Arets Manliga Idrottare:

Kenneth Sandvik — Alands Kraftsportsklubb
Emil Séderlund — Jomala IK

Isac Holmstrom — Jomala IK — Pristagare

Arets Idrottsforening:
Gymnastics Aland — Pristagare
FBC Aland

Alands Golfklubb

Arets Genombrott:

Ida Sjélander — Alands Kraftsportsklubb

Julanda Engman — Alands Sportskytteklubb — Pristagare
Zacharias Forsstrdom — Mariehamn Lawn-Tennis Klubb

Internationella Framgangar 2022:
Kenneth Sandvik — Alands Kraftsportklubb — VM Silver i Béankpress
Marcela Sandvik — Alands Kraftsportklubb — EM Silver i Bankpress



Under varen 2023 genomfdrdes en
medlemsenkat for att inhamta
medlemmarnas tanker kring
idrottsgalans framtida form med syfte
att darefter besluta om formatet for
uppmarksammande av idrottsliga
prestationer.

Med enkaten som underlag besldts att
alandskt idrottsengagemang och
prestationer under aret 2023 premieras
och synliggoéras i form av en ater lite
storre Idrottsgala. Galan ordnades den
26.01.2024 pa Alandica. Enligt
medlemmarnas énskemal lades fokus
pa idrottsgladje och gemenskap och

kostnaderna holls nere. Antalet
galagaster var runt 180.

For idrottsprestationer och
engagemang 2023 premierades:

Arets Idrottsforening:
Alands Simférening
Jomala IK — Pristagare
IF Aland — Skidning

Arets Idrottsledare:

Alexis Militis — Alands Simférening

Steve Beeks — Aland United

Aldis Jaundzeikars — Jomala IK — Pristagare

Arets Kvinnliga Idrottare:

Stina Lindell — Alands Kraftsportsklubb

Marina Donner — IFK Mariehamn Bordtennis

Ida Zetterstrdm — Alands Motorklubb — Pristagare

Arets Eldsjal:
Leif Salmén — Kyrkoby Golfklubb

Arets Manliga Idrottare:

Staffan Lindberg — Aldndska Segelséllskapet — Pristagare
Kenneth Sandvik — Alands Kraftsportsklubb

Jonas Pettersson — Alands Sportskytteklubb

Arets Barn Och Ungdomsledare:
Barbro Engdahl — Alands Simférening
Johan Toérnroos, Bjorn Moliis,

Cajsa Sjolund och Mika Niskala — Jomala IK
Loredana Lari — Alands Judoklubb — Pristagare

Arets Idrottslag:

Alandia Sailing Team — Alandska Segelséllskapet — Pristagare
Aland United

Jomala IK Volley Herrar

Internationella Framgangar 2023:

Kenneth Sandvik — Alands Kraftsportklubb — EM Guld | Bénkpress
Marcela Sandvik — Alands Kraftsportklubb — VM Silver | Bankpress
Stina Lindell — Alands Kraftsportklubb — EM Guld | Bankpress
Ida Zetterstrdm — Alands Motorklubb — EM Guld | Topfuel Racing
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Sprakfragan

Sprakfragan, problemen for
idrottsorganisationer att fa service pa
svenska, ar fortsatt viktig. Under 2021
deltog Alands Idrott i ett
diskussionsmote om sprakfragor med
Finlands Svenska Idrott och
Undervisnings- och kulturministeriet i
riket. Idrotten kom det aret for forsta
gangen att omnamnas i
nationalspraksstrategin.
Idrottsorganisationers svensksprakiga
serviceutbud skulle férstarkas genom
en rekommendation till de nationella
grenférbunden, Olympiska kommittén
och Paralympiska kommittén men i
praktiken har det inte hant sa mycket.

Nu ser de ut som att de tidigare
diskussionerna med ministeriet
antligen mynnat ut i nagot konkret. En
omfattande granskning ska goéras med
tre ars mellanrum dar det kollas att
organisationer som erhaller statsbidrag
i Finland ocksa har service pa
svenska, galler alltsa t.ex. Finlands
Olympiska kommitté och nationella
grenférbund.

Praktikant Amanda Ahinko.
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Praktikanter

Aland Idrott har tagit emot tva
praktikanter fran grundskolans ak 9
under ar 2023. Syftet med att ta emot
praktikanter ar att bidra till det
alandska samhallet och sprida
kunskap om idrottsrorelsen som helhet
och mer specifikt belysa hur arbetet i
en idrottsorganisation ser ut.

i

Praktikant Wilhelm Karlsson.



Elitidrott

Arbetsomraden:

Behandla stipendieansokningar.
Utformar en helhetsmodell for stod till
elitidrotten.

Enligt verksamhetsplanen skulle under
2023 kriterierna for elitstod lagidrott
ses over och en plan och en
helhetsmodell for stod till elitidrotten
utformas. Avsikten med en sadan
modell ar att komplettera det nya
regelverk for fordelning av stod som
tagits fram med fokus pa breddidrott.
Ett utkast till modell har skapats under
hosten 2023 och diskussionerna med
lanskapsregeringen pagar om
mojligheterna att implementera
modellen.

Stipendieprogram

Alands Idrott administrerar ocksa ett
stipendieprogram, det vill saga ett
finansiellt stdd till enskilda idrottare,
tranare och ledare for langsiktiga
satsningar.

Under 2023 har Alands Idrott gett
ekonomiskt stod till 54 stipendiater till
en summa av 58 600 €

Av 54 stipendiater ar 36 man och 18
kvinnor. Styrkelyft, Ishockey,
sportskytte och golf ar de mest
forekommande idrotterna i
stipendieprogrammet.

Andelen kvinnor/manii
stipendieprogrammet

Kvinnor = Man

Specialidrott pa gymnasialstadiet

Fran ar 2005, da mojligheten att
ansdka om specialidrottstraning
startade, fram till lasaret 2021-2022
maste de som dnskade ha specialidrott
antas till den specifika inriktningen
Halsa och Idrott. Infor l1asaret 2021-
2022 inférdes en ny laroplan (LP21)
och med detta har gymnasieskolans
alla inriktningar forsvunnit. Det
majliggor att fler idrottande ungdomar
kan anstka om att fa
specialidrottstraning pa skoltid, vilket
ocksa visar sig i antalet ungdomar som
deltar pa specialidrotten. Varen 2022
hade vi 38 studerande med
specialidrott mot 47 studerande hosten
2023.

Discgolf kom in som ny sport till [asaret
2023-2024 vilket innebar att vi har tio
olika idrotter som erbjuder
specialidrott. Vid hostens
informationstraff for studerande som
skall sdka in till lasaret 2024-2025
aviserades intresse for ytterligare
nagra helt nya och nagra nygamila
idrotter.

Alands Idrott skéter fortsattningsvis
arbetet med specialidrotten bade vad
galler det administrativa och operativa.
Arbetet med att maojliggora for
studerande pa Yrkesgymnasiet att
kunna ha specialidrott har fortgatt och
vi har totalt fem ungdomar som fatt
mojlighet till specialidrott. Det finns
fortfarande utmaningar som behover
I6sas for att fa till ett fungerande
system for studeranden pa
Yrkesgymnasiet.
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Idrottskonsulent Linus Andersson har
varit tillganglig vid
specialidrottstraningen och hjalpt de
idrotter och idrottare som velat ha stdd
och hjalp med fystraningen.

Alands Idrott delar arligen ut ett
stipendium till en avgangselev

med specialidrott som

framgangsrikt har kombinerat specialid
rotten med sin skolgang. Leo
Andersson, IFK Mariehamn Fotboll
erholl stipendiet ar 2023.

Varen 2023 Elever ak Elever ak

1 2
Basket 1
Fotboll 11 6
Friidrott 1
Golf
Gymnastik 3
Ishockey 2 3
Ridning 1
Simning 1
Tennis 1
TOTALT

Hosten 2023 Elever ak Elever ak

1 2
Basket 1
Discgolf 1
Fotboll 12 4
Friidrott 3 1
Golf 3
Gymnastik 1 3
Ishockey 1
Ridning 2
Simning
Tennis 2
TOTALT

Elever ak 3

Elever ak 3
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Ovrig verksamhet

Nordiskt idrottsmoéte

De nordiska olympiska kommittéerna,
paralympiska kommittéerna och
riksidrottsorganisationerna traffades pa
Grénland 31.08-1.9.2023. Alands
Idrott representerades pa motet av
Alands Idrotts ordférande Anders
Ingves och sportchef Jenna
Gestranius. Aland har en sjalvstandig
roll i den sa kallade felleskommitéen av
de nordiska riksidrottsorganisationerna
och det arliga métet ar en viktig
plattform for kunskapsutbyte,
natverkande, diskussion och
stallningstaganden kring aktuella
idrottsfragor.

Gemensamma fragor som
behandlades pa motet var idrottens
klimatpaverkan, inkludering, tryggande
av en saker idrottsmiljé for barn och
unga, idrottspolitiskt paverkansarbete
samt ryskt och vitryskt deltagande i
internationell idrott. De nordiska
idrottsorganisationerna var eniga i att
sta fast vid sin standpunkt kring ryskt
och vitryskt deltagande i internationell
idrott. Uttalandet fran den 7 februari
2023 bekraftades pa motet.

Nordiskt samarbete inom barn- och
ungdomsidrott

| oktober 2023 representerade
idrottskonsulent Lena Eriksson Alands
Idrott nar de nordiska kollegerna inom
barn- och ungdomsidrotten traffades
pa Island. Detta ar deltog kolleger aven
fran Faréarna ,Groénland och Holland.
Under motet diskuterades fragor kring
barn och ungdomsidrotten i de
nordiska landerna. Alla jobbar med
liknande fragor kring barn och
ungdomsidrott: utbildningsfragor,
tranarcertifiering, insamling av data,

fragor om trygg och jamstalld idrott,
riktlinjer och policys t.ex.
barnkonventionen, parasport,
resepolicys, foraldraengagemang for
att namna nagra exempel.

Motion pa recept

Alands Idrott har administrerat Motions
pa recept (MOR) sedan 2009. Under
varen 2023 fortsatte Alands
motionsférening pa uppdrag av Alands
Idrott med MOR i liten skala. Till
hosten avslutades uppdraget i enlighet
med verksamhetsplanen. Alands Idrott
har deltagit i diskussioner och analyser
av forutsattningarna for en mer
ambitids och professionaliserad modell
i samband med lanseringen av
folkhalsostrategin for Aland.
Verksamheten kommer troligtvis att
fortga men inte i Alands Idrotts regi.

Tidtagning

Alands idrott har administrerat bokning
av utrustning och resurspersoner for
tidtagning. Tidtagningssystemet
fornyades i bérjan av ar 2021 med 400
chip fér en femarsperiod.

Ar 2023 genomférdes i Alands Idrotts
regi tidtagning vid féljande evenemang:

Bommarsund trail run — Aland Event
Brandoluffen — Brando IK

Mercy ship race - Motionsféreningen
Floratrampen — IF Aland
Kanonloppet - AID
Kéaringsundsloppet — Aland Event
Semesterloppet — Aland Event
Aland Swimrun — Aland Event

Aland Marathon — Aland Event

Under varen 2023 inleddes i enlighet
med verksamhetsplanen ett arbete
tillsammans med de
medlemsorganisationer som nyttjar
systemet for att ta fram |6sningar for
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hur tidtagningssystemet skulle kunna
administreras, forvaltas och finansieras
fran ar 2024.

Under hosten faststalldes, enligt
nyttjande organisationer dnskemal, att
Alands Idrott tecknar ett
samarbetsavtal med ProEvent Ab.
Avtalet innebar att ProEvent Ab tar
Over ansvaret for genomférande av
tidtagning och resultatrapportering vid
de evenemang de atar sig. Syftet med
samarbetet ar att sakerstalla att
idrotten pa Aland fortsattningsvis skall
kunna erhalla tjanster for digital
tidtagning och resultatrapportering till
en skalig kostnad.

Testverksamhet

Det finns tranings-, test- och
matutrustning for att utveckla idrottares
prestationsformaga samt for att gora
fys- och halsotester.

Uthyrning och lan av utrustning
Resursbanken ar skapad for hela
idrottsrorelsen. Allt material
forhandsbokas via kansliet. Det finns
runt 500 bocker, filmer, spel och CD-
skivor, som delvis finns katalogiserade
och tillgangliga i databasen Katrina.
Dessutom finns teknisk utrustning som
webbkamera, multimediaprojektorer
och TV-apparater for lan.

Ovriga tjénster
Medlemsorganisationer kan nyttja
moteslokaler pa Idrottens Hus
kostnadsfritt. Bokning gors via kansliet.
Medlemsorganisationer kan ocksa
skota kopiering pa Idrottens Hus,
genom att kontakta kansliet for
prisuppgifter och kopieringskod.
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Bilagor

Idrottspolitiskt manifest

Al Protokoll 10/23, 19.09.2023, Bilaga
§ 85/23

Idrott ar gemenskap, ar utmaningar,
ar fostrande, gor gott, men alira
mest ar fylld av gladje.

Syftet med rubriken ar att stryka under
idrottens egenvarde. Idrotten i sig ar det
viktigaste. Nar vi samtalar om eller fattar beslut
om idrott maste idrotten komma férst. Det vill
séga forst forbattrar vi forutsattningar for att
locka till, utéva och bedriva idrott. Sedan
funderar vi 6ver de mervarden idrotten de facto
skapar. S& som battre fysisk och mental halsa,
integration, kunskap i och forstaelse for
demokrati. Samt férmaga att hantera standigt
larande, motgangar och medgangar.

For att starka och stddja idrotten, som har ca
13 000 aktiva medlemmar i 70 féreningar pa
Aland, vill vi ta bort hinder, samt géra mera av
det som samlar fler, skapar mer gladje och helt
enkelt far fler att borja och farre att sluta med
idrott.

Det ar latt att fastna i varfor det ar viktigt med
idrott som bygger valmaende, halsa,
tillhérighet och ledaregenskaper. | denna text
fokuserar vi inte pa att beskriva nyttor,
forskning som visar pa behov av mera rorelse
eller andra samhallsproblem. Det ar redan
allman kant. Vi vill visa pa ett fatal tydliga
atgarder som behdvs for idrotten.

Offentlig finansiering (Paf-medel) och en
sjalvstandig idrottsrorelse, med demokratiska
varderingar som ger alla méjligheter till positiva
upplevelser av idrott, ar forutsattningen.
Engagemanget och sammanhallningen inom
idrottsrorelsen betyder mycket for samhallet.
Politikens uppgift &r att skapa sa goda
férutsattningar som maijligt for bredd- och
elitidrott.

Daérfér vill vi att medlen som Pafs verksamhet
tillfér skapar langsiktighet, trygghet och driv fér
idrottens och tredje sektorns utveckling. Det
kan gbras genom att fondera Paf-medel for att
kunna finansiera Idrotten och tredje sektorn
ocksa under ar som Paf ldmnar sédmre vinster.
Dértill bér tilldelningen motivera att flera bérjar
idrotta och haller pa langre, vi vill dérfér koppla
anslagen till ett idrottsindex byggt pa

kostnadsutveckling och tillvéxten inom
idrotten.

Alltfér manga slutar for tidigt med sin idrott.
Och tyvarr finns det alltfér manga som aldrig
hittar gladjen i att rora sig, att svettas, att
motiveras av sin utveckling och att lara sig nya
fardigheter. Att hitta detta ar karnan i idrotten.
Och det vi vill att alla skall fa mgjlighet att
upptacka. Oavsett kdn, ursprung eller
forutsattningar.

Darfér vill vi med lardomar fran Island,
Farbarna och Finland ha forutséttningar for att
med hjélp av féreningslivet skapa kraftigt 6kad
tillganag till idrott och kultur under och i direkt
férbindelse med skoldagen.

For att bredda underlaget for att driva
foreningarna och forstarka kopplingen mellan
individer och idrotten maste idrotten komma
forst i féreningarnas uppdrag, givetvis ska
samhallets varderingar och krav fyllas.

Daérfér vill vi gbra det enklare och roligare att
vara ledare inom idrotten. Enklare genom stéd
och utbildningar fér idrottsledare. Roligare
genom att frigéra mera tid for sjélva idrotten
och integrera samhéllskraven in i aktiviteterna
istéllet for att skapa byrakratiska palagor.

De viktigaste mervardena som idrotten tillfor
samhallet ar fysisk och mental halsa.

Daérfér vill vi géra mera rum fér att integrera
idrott och att réra sig med pulspaslag i naturen
i varje barn och ungdoms skoldag.

Dérfér bér flera platser fér spontan idrott
skapas och underhéllas med offentliga medel.

Symbiosen mellan idrott, turism och
naringslivet behdver konkretiseras. For idrotten
ger det mdjligheter till tilldggsfinansiering och
minskade kostnader. Idrottsanlaggningar
beldggs mera med tavlingar och
idrottsevenemang, vilket 6kar intékterna och
ger mojlighet for sankta kostnader for de lokala
féreningarna. Flera idrottstavlingar och -
evenemang o6kar synlighet, samt maojlighet fér
alandska idrottare att méta och inspireras av
idrottare utifran. Vilket 6kar motivation, lockar
och gor att fler haller pa langre.

Dérfér vill vi 6ka idrottsturismen genom ett
tydligt offentligt finansierat projekt.
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Al:s utldtanden om investeringsstdd for idrottsanlaggningar och utrustning 2023

Ansoékningar om investeringsstod for idrottsanldggningar och utrustning

Behandlad av Al - Férdelningsgruppen 02.11.2022

Behandlad av Al's styrelse 22.11.2022

Bilaga § 112/22

under 4000€ beslutas av Al
Beviljad
bidrag- Begirt Godk. Godk. | bidrag-
ALR NR Sokande/Medlemsorg. | Typ av material/utrustning Totalkostnad % bidrag % Kost. | % Max euro Motivering
A 2022/30 Aland Orcas Vattenpolomal 4000 € 50 % 2000 € 50 % 4000 € 50 % 2000 € | Nodvandigt for utsvande
4000 € 2000 €
Investeringar éver 4000€ samt icke medlemsféreningars investeringar
Foreslag
enbidrag
%
bidrag- Godk. Godk. Foreslaget
ALR NR Sokande/Medlemsorg. | Typ av material/utrustning Totalkostnad % Beg.bidr. % Kost. bidrag Motivering
AR Germund6 Alpin Liftvajer 12671€ 100 % 12671€ 50 % 12671 50 % 6336 € | Nodvindigt for att kunna éppna liften, sikerhetsaspekt.
2022/8411 €
Alubox -skidhopp. 1091€ | 100% 1091 € 25% | 1091€ 25% 273 € | Ei nodvandigt for idrottens utovande men hojer anlaggningens attraktivitet
och méjliggor tekniktrénin.
Kameradvervakning vid 2315€ 100 % 2315€ 50 % 2315€ 50 % 1158 € | Nodvandigt for att kunna 6ppna liften, sakerhetsaspekt.
avstigningsplatser
AR Mariehamns Foljebat, sikerhetsrib 35000 € 50 % 17500 € 35000 25% 8750 € | Sakerhetsaspekt.
2022/8428 Seglarférening €
AR IFK Mariehamn fotboll Material fér teknik utveckling 50 % 11500 € 25% 8000€ [ 25% 2000 € €] nodvindigt for idrottens utévande men kan oka spontanidrott. Foreslds
2022/8388 ett bidrag pa 25 %, maximalt 2000 € enligtintern prioritering.
Padboll 15000 € 15000
€
Tegball 3000 € 3000 €
Panna Cage 5000 € 5000 €
Ridklubben Sleipner Totalt 28000 € 19000 € | Forelsés bevilias 50 % for hastar och 25
2022/8406 % for utrustningspaket
1 grund‘utblldad stor hast inkl 14000 € 50% 14 000 50%
utrustning €
2 grundutbildade, mindre hastar 16 000 € 50 % 16 000 50 %
€
1 grundutbildad barnponny 8000 € 50 % 8000 € 50 %
5 fullstandiga utrustningspaket 9000 € 50 % 9000 € 25% 2250€
(sadel
+ tréns) 1800€ per
enhet
AR FBC Aland 8 st, 2 st junior + 6 vuxen 8B000€ | 50% 2000 € ‘Bverfors till Utvecklingsstod - projekt. Forbrukningsmaterial men hallbart
2022/8374 Malvaktsutrustningar O TE T RS
AID/ IF Aland Orienteringskarta: Mariehamn - 7620€ 75% 5715€ 75% 7620€ 75 % 5715 € | Bevilias 75 % eftersom orienteringskartor kan anses till nytta for hela
2020/2593 Orientering Jomala (nyritning) samhllet (regelverk). Intresset for att komma ut | naturen har okat.
Alands Motorklubb Renoveringa av folkracebana - 18 790 € 25% 4698 € 25% 18 790 25% 4698 € | Kalitetsforbittrar anldggning och hdjer sikerheten. Onskar
2022/8524 fornyande av € forhandsbesked pga tidsfrist
asfaltsunderlag.
AR Alandska Optimistjollar 2 st 6438€ 50 % 3219¢€ 6438€ 50 % 3219 € | Nodvéndigt for idrottens utdvande.
2020/8074 segelsillskapet
ALR Alands Sportingmast 11000€ | 50% 5500 € 50% | 11000 | 25% 2750€ ] nodvandigt for idrottens utovande men hojer anlaggningens kvalitet.
S Foreslas ett bidrag pa 25 %, maximalt
2022/8522 Sportskytteforening € 2750 € enligt intern prioritering.
Skyttesimulator 8790 € 50 % 4395¢€ 50 % 8790 €
186015 € 56147 €
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ALR 2022/8349

Hammarlands Kommun

Konstgrasmatta till miniarena

‘Allmannyttig anlaggning.

ALR 2022/7804 Saltviks kommun Gymutrustning till 2 utegym 82000 € 25% 20500 25% 41000 € 25% 10250 € Beviljas 25 % for ett utegym enligt intern prioritering.
602 600 € 11900 €
TOTALT 792615 € 70047 €
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Bokslut

1.1.2023 — 31.12.2023

Alands ldrottsforbund r.f

Ostra Esplanadgatan 7

22100 MARIEHAMN
FO-nummer 1008820-2

Bokslutet ar uppgjort av:
Nova Alandia Ab
Blomstringevégen 12
22150 JOMALA
FO-nummer 2161032-6



Alands Idrottsforbund r.f

BOKSLUTETS INNEHALLSFORTECKNING

Bokslut fér perioden 1.1.2023 - 31.12.2023 innehaller:

Bokslut:
Balansrakning
Resultatrakning
Noter

Datering och underskrifter

Detta bokslut bér sparas till och med 31.12.2033



Alands Idrottsforbund r.f

BALANSRAKNING

AKTIVA
BESTAENDE AKTIVA

Materiella tiligangar
Maskiner och inventarier
Materiella tillgangar totalt

Placeringar
Anslutningsavgifter
Placeringar totalt

BESTAENDE AKTIVA TOTALT
RORLIGA AKTIVA

Fordringar
Kortfristiga
Ovriga fordringar
Resultatregleringar
Kortfristiga totalt
Fordringar totalt

Finansiella vardepapper
Ovriga aktier och andelar
Finansiella vardepapper totalt

Kassa och bank

RORLIGA AKTIVA TOTALT

AKTIVA TOTALT

Not 31.12.2023 31.12.2022
1

8 881,03 13 321,54

8 881,03 13 321,54

369,20 369,20

369,20 369,20

9 250,23 13 690,74

1925,38 10 069,27

28 803,56 5 583,50

30 728,94 15 652,77

30 728,94 15 652,77

398 938,19 298 938,19

398 938,19 298 938,19

95 931,05 175 923,68

525 598,18 490 514,64

534 848,41 504 205,38

1(14)



Alands Idrottsforbund r.f

BALANSRAKNING

PASSIVA
EGET KAPITAL

Verksamhetskapital
Verksamhetsarets resultat

EGET KAPITAL TOTALT

Kortfristigt
Skulder till leverantérer
Ovriga skulder
Resultatregleringar
Kortfristigt totalt

FRAMMANDE KAPITAL TOTALT

PASSIVA TOTALT

Not

31.12.2023 31.12.2022
390 311,05 459 313,21
-15 776,42 -69 002,16
374 534,63 390 311,05
9 426,49 787113
11 396,74 13 023,86
139 490,55 92 999,34
160 313,78 113 894,33
160 313,78 113 894,33
534 848,41 504 205,38

2 (14)



Alands ldrottsférbund r.f
RESULTATRAKNING

ORDINARIE VERKSAMHET

Aktiviteter
intakter
Kostnader
Bidrag
Ovriga kostnader
S:a Aktiviteter

Utbildning
Intakter
Kostnader
Personaikostnader
Ovriga kostnader
$:a Utbildning

Nordisk och internationell verksamhet

Intakter
Kostnader
Ovriga kostnader

S:a Nordisk och intern verksamhet

Specialidrott
Intékter
Kostnader
Ovriga kostnader
S:a Specialidrott

ldrottsprojekt
Intakter
Kostnader
Personalkostnader
Bidrag
Ovriga kostnader
S:a Idrottsprojekt

Sportweek
Intakter
Kostnader
Personalkostnader
Ovriga kostnader
S:a Sportweek

ldrottens Dag
Intakter
Kostnader
Ovriga kostnader
S:a ldrottens Dag

Evenemang
Intakter
Kostnader
Ovriga kostnader
S:a evenemang

Tidtagning
Intakter
Kostnader
Avskrivningar
Ovriga kostnader
S:a Tidtagning

Not

o A

»

w

-

1.1.2023 - 1.1.2022 -
31.12.2023 31.12.2022

-1 376 372,00 -1 302 158,68

-30 950,00 -32 666,66

1407 322,00 1334 825,34

991,00 4 310,84

-13 999,37 24 867,33

13 008,37 -20 556,49

-8 149,98 -4 740,33

-8 149,98 -4740,33

280,00

-36 453,94 -38 082,72

-36 453,94 -37 802,72

-9 577,50 -9 509,69

3773,50 -12 498,54

-17,00

-5 804,00 .22 025,23
-12 249,48
-5 336,70
17 586,18
-14 445,14
14 44514

-8 782,47 -7 498,77

-8 782,47 -7 498,77

5 073,81 422643

-4 440,51 -4 440,51

-2 093,48 -3 393,43

-1 460,18 -3 607,51

3 (14)



Alands Idrottsférbund r.f

Kansli
Intakter
Kostnader
Personalkostnader
Ovriga kostnader
S:a kansli

SUMMA ORDINARIE VERKSAMHET
Tillforda medel

Medlemsavgifter
Tiliforda medel totalt

UNDERSKOTT

Finansiella intdkter och kostnader
Ovriga ranteintakter och finansiella intakter
Fran &vriga
Réntekostnader och 6vriga finansiella kosthader
Finansiella intékter och kostnader totait

UNDERSKOTT

Ovriga direkta skatter

Minoritetsandel
Allméanna understod

RAKENSKAPSPERIODENS RESULTAT

w

20 838,13 26 675,48
-222 746,46 -196 892,52
-95 339,82 -94 335,07
-297 248,15 -264 552,11
-1 810 260,41 -1 695 608,50
1.550,00 1.600,00

1 550,00 1 600,00

-1 808 710,41 -1 694 008,50
2 952,97 8,06
-18,98 1,72

2 933,99 6,34

-1 805 776,42 -1 694 002,16
1790 000,00 1625 000,00
-15 776,42 -69 002,16

4(14)
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Alands Idrottsférbund r.f

DATERING OCH UNDERSKRIFTER

AN W)

Anders Ingves, ordfSrande’ Katarlna@mdberg vice dfdr hde
Mathias Eriksson Arina-Karir(Salmen

Gl r T

%ﬂ? ;;;?é

Peter Wahlstedt

Ronald Nordberg ~—" Kirsi Jangson

Revisorsanteckning

Over utférd revision har idag avgivits berattelse.

Mariehamn den €/ 3 2024

Erika Sjélund
GR
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Alands Idrottsforbund r.f

FORTECKNING OVER BOKFORINGSBOCKERNA OCH
VERIFIKATIONSSLAGEN SAMT FORVARINGSSATT

Egentliga bokféringsbdcker

Balansbok Separat inbunden
Dagbok Datasystemlistor
Huvudbok Datasystemlistor
Membra Datasystemslistor

Hjalpbdcker
Kundreskontra Datasystemlista

Leverantdrsreskontra Datasystemlista

Verifikationsslag och forvaringssitt

Huvudbokféringsverifikat A1 - A404 elektroniskt verifikat
Periodisering H1 - H78 elektroniskt verifikat
Leverantdrsreskontra D1 - D270 elektroniskt verifikat
Leverantdrsbetalningar E1 - E277 elektroniskt verifikat

Bokféringsmaterialet som arkiveras i elektronisk form i enlighet med HIM:s beslut 47/1998

ar sparat pa féretaget Nova Alandia Ab:s, som skoter foretagets bokforing, server vilken &r belagen
i Mariehamn eller &r sparat i ekonomisystemet Briox servrar vilken &r belédgen inom EU.

Ovrigt bokféringsmaterial forvaras i foretagets alt. Novas Alandia Ab:s utrymmen.




REVISIONSBERATTELSE

Till medlemmarna i Alands Idrottsforbund rf
Revision av bokslutet
Uttalande

Jag har utfort en revision av bokslutet for Alands Idrottsforbund rf (Fo-nummer 1008820-2) for rakenskapsperioden 1.1
31.12.2023. Bokslutet omfattar balansrakning, resultatrdkning och noter till bokslutet.

Enligt min uppfattning ger bokslutet, som uppvisar en forlust om 15 776,42 euro, en réttvisande bild av foreningens
ekonomiska stillning samt av resultatet av dess verksamhet i enlighet med i Finland ikraftvarande bestimmelser géllande
upprittande av bokslut och det uppfyller de lagstadgade kraven.

Grund for uttalandet

Jag har utfort min revision i enlighet med god revisionssed i Finland. Mitt ansvar enligt god revisionssed beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar for revisionen av bokslutet. Jag dr oberoende i forhallande till foreningen enligt de etiska kraven i
Finland som giller den av mig utférda revisionen och jag har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa. Jag anser
att de revisionsbevis jag har inhdmtat r tillrickliga och d&ndamélsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens ansvar for bokslutet

Styrelsen ansvarar for upprittandet av bokslutet och f6r att bokslutet ger en réttvisande bild i enlighet med i Finland
ikraftvarande bestimmelser gillande upprittande av bokslut samt uppfyller de lagstadgade kraven. Styrelsen ansvarar
dven for den interna kontroll som den beddomer &r nddvindig for att upprétta ett bokslut som inte innehdller nagra
vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller p& misstag.

Vid upprittandet av bokslutet ansvarar styrelsen for beddmningen av foreningens férméga att fortsatta verksamheten. Den
upplyser, nér sé &r tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsétta verksamheten och att anvinda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om man avser att likvidera foreningen,
upphora med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att gora ndgot av detta.

Revisorns ansvar for revisionen av bokslutet

Mina mél &r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida bokslutet som helhet innehdller ndgra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa ocgentligheter eller pd misstag, och att ldmna en revisionsberéttelse som innehaller
mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt
god revisionssed alltid kommer att upptécka en vésentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka
de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i bokslutet.

Som del av en revision enligt god revisionssed anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

° identifierar och beddmer jag riskerna for visentliga felaktigheter i bokslutet, vare sig dessa beror pé oegentligheter
eller pd misstag, utformar och utfor granskningsdtgérder bland annat utifrdn dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som ér tillrickliga och dndamalsenliga for att utgora en grund for mina uttalanden. Risken for att
inte uppticka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hogre @n for en visentlig felaktighet som beror
pé misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden,
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felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll. oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

° skaffar jag mig en forstdelse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse fér min revision for att
utforma granskningsétgirder som &r ldampliga med hénsyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala mig om
effektiviteten i den interna kontrollen.

° utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i ledningens uppskattningar i
redovisningen och tillhdrande upplysningar.

° drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvidnder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
bokslutet. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nigon
visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhdllanden som kan leda till betydande tvivel om
foreningens formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig osékerhetsfaktor,
maste jag i revisionsberittelsen fdsta uppmérksamheten pd upplysningarna i bokslutet om den visentliga
osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar r otillréckliga, modifiera uttalandet om bokslutet. Mina slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet f6r revisionsberéttelsen. Dock kan framtida hidndelser
eller forhéllanden gora att en forening inte ldngre kan fortsitta verksamheten.

° utvdrderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehdllet i bokslutet, dédribland upplysningarna,

och om bokslutet aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sétt som ger en réttvisande bild.

Jag kommunicerar med dem som har ansvar for féreningens styrning avseende, bland annat, revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den, samt betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland betydande
eventuella brister i den interna kontrollen som jag identifierat under revisionen.

Mariehamn den 28 mars 2024
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