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Inledning
Alands Idrottsférbund r.f., Alands Idrott, &r den aléandska idrottsrérelsens samlande organisation.

Idrottsrérelsen ar den stérsta medlemsrérelsen pa Aland med narmare 15 000 medlemmar. Idrott
sprider stolthet, gladje och delaktighet i samhallet. Idrott kopplar ihop helheten - de kognitiva, det
kroppsliga, det mentala och samspelet med andra, det vill sdga att vara en hel manniska. Idrott ar
fostrande. | idrotten kan du pa ett naturligt satt kdnna gladje i att vaga anta fysiska och mentala
utmaningar. Idrott I1ar en att acceptera motgangar och gladjas éver egna och andras segrar. Idrott ar
dar du hittar trygghet, gemenskap och blir utmanad att vaga riva dina begransningar. Idrott haller du
pa med for att du vill.

ALANDS IDROTTS SYFTE ENLIGT STADGAN AR ATT:

v" Verka for att en gemensam vision och vardegrund genomsyrar hela den alandska idrotts- och

motionsrorelsen.

Arbeta fér den ideella idrotts- och motionsrérelsens utveckling pa Aland.

Framja ett livslangt intresse for och deltagande i den alandska idrotts- och motionsrorelsen.

Varna om och starka den alandska idrotts- och motionsrérelsens stallning i det alandska

samhallet.

v' Pa olika sétt stdda medlemsorganisationerna och i dem aktiva individer samt framja deras
intressen.

v' Framja samarbeten mellan medlemsorganisationer.

v' Forbattra verksamhetsfoérutsattningarna fér medlemsorganisationerna.

AR

VARDEGRUNDEN

Den gemensamma vardegrunden skall vara vagledande for hela den alandska idrottsrérelsen

Gemenskap

Idrotten ska genomsyras av gladje och gemenskap och alla ska vara trygga och kanna sig
respekterade och inkluderade.

Utveckling

Grunden for att vilja fortsatta inom idrotten. Utveckling kan ske pa individ-, grupp- och féreningsniva.
Rorelsegladje

Roérelsegladje och tavlingslust ska alltid pragla verksamheten, det motverkar utslagning och framjar
inkludering och delaktighet.

Rent spel

Att verka mot fusk, doping, mobbning och vald genom arlighet och en god etik och moral.

For alla

Allas ratt att vara med utifran sina forutsattningar.
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Strategin — Idrotten forst

Strategin ar resultatet av styrelsens och kansliets arbete under varen och hésten 2022. |
strategiarbetet har medlemmarnas synpunkter efterfragats och beaktats. En analys har gjorts éver
vilka samhalls- och omvarldsférandringar paverkar verksamheten. Utifran strategin formas mal och
handlingsplaner.

Strategin belyser vad vi vill astadkomma — var riktning.

e Strategin utgér grunden i Alands Idrottsverksamhet
e Strategin styr idrottsrérelsen mot gemensamma mal
e Strategin guidar medlemsorganisationerna i sin verksamhet

Vad vi vill astadkomma - var riktning

Idrotten kommer i férsta hand — réttvist, transparent och jamlikt!
Mer tid och ideella krafter till att hjalpa de aktiva att uppleva gladjen i idrotten. Idrottsledarnas inre laga
halls tand — lange.

Att fler haller pa langre

Vi vill 6ppna doérren till gladjen i att utmana sig sjalv. Genom frekvent aterkoppling pa att dvertraffa sig
sjalv ofta skapar vi en nyfikenhet till att uppleva mer rérelsegladje och personlig utveckling. Idrotten
ska vara tillganglig for alla.

Oppenhet och synlighet

Vi vill skapa engagemang i och runt idrotten pa Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler ror
sig mer genom hela livet vilket 6kar valmaende i samhallet. Vi tror pa gladjen i att géra saker
gemensamt och att utmana granser. | det lilla skapar vi underverk. Vi vill att fler ser och utvecklar
helheten genom att engagerat arbeta for sin del.

Det skall vara enkelt att idrotta
Vi vill skapa en rattvis och enkel idrottsadministration och -finansiering. Idrotten ar en féregangare i att
integrera samhallets krav och barkraftsmal. Det ska vara enkelt att agera ansvarsfulit.

Visuell sammanfattning av strategin KOMMUNIRATION,
NARWARD & TONLAGE

IDROTTEN
FORST

TENDENS ATT HANDA
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Verksamhetsmal 2026-2027

Idrotten forst

Alands Idrott ska varna om och stérka den &léandska idrottsrérelsens stéllning i det &ldndska
samhaéllet. Alands Idrott har genom férordning uppgiften att férdela samhéllets finansiella
resurser till idrotten. | strategiarbetet har konstaterats att idrotten, Alands storsta
medlemsroérelse, som helhet syns for lite. Idrotten behéver synas mer, inte bara
resultatrapportering utan bredden i idrottslig verksamhet saval som satsningar pa att na
elitniva.

For att driva idrottsrorelsen framat pa ett hallbart satt, behéver medel till idrotten hojas. Malet
ar att oka offentlig finansiering till idrotten och trygga finansiering éver tid. Fragan ar lyft hos
beslutsfattare, och diskussionen behover fortga med tillrackliga underlag som tydligt pavisar
problematik och mdjligheter.

All verksamhet inom Alands Idrott ska styras av tre dvergripande vagledande
fragestallningar. Dessa ska konsekvent tillampas som beslutsstdd vid planering,
genomférande och uppfdljning:

» Satter vi idrotten forst?
» Gor vi det enklare - och for vem skapar vi varde?
» Bidrar vi till att fler ar med langre?
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Gora det enkelt

Verksamheter forvantas bedrivas ansvarsfullt pa alla plan vilket staller 6kade krav pa
organisationerna. Byrakrati och administration tar éver fokus fran idrotten. Vi vill att idrotten
ar en foregangare i att integrera samhallets krav men att det skall vara enkelt att ansvarsfullt
leva upp till kraven och barkraftsmalen i samhallet.

Vi vill att idrotten ska fortsatta vara en stark samhallskraft — men for att det ska fungera
kravs enkelhet.

Al ska under 2026-2027.

- Séakerstalla att idrottsrorelsen aktivt jobbar enligt idrottsrérelsens vardegrund och
strategi genom att systematisera granskning av policydokument och efterlevnad. En
langsiktigt plan gors for detta och tillhérande radgivande féreningsbesdk, dvs hur
arbetet fortsatter efter Idrottstinget 2026, och eventuell framtida koppling till
ekonomiska incitament. Pagar

- Vidareutveckla det digitala férdelningsverktyget med fokus pa statistikdelen och
analys av data och férdelningsparametrar. Ur aktiviteten som medlemmarna
producerar definiera och presentera nyckeltal som kan anvandas av féreningarna for
malstyrning samt for att belysa idrottens samhallsnytta. Vid behov driva pa ytterligare
utredningar, exempelvis om betydelsen av det alandska féreningslivets frivilligarbete.
Ny

- Utvardera férdelningssystemet (analysera data och férdelningsparametrar) och
inhamta feedback fran medlemsorganisationerna kring hur det ekonomiska stédet
fungerar och hur det kan forbattras. Detta skall enligt ramar och principer for
fordelning goras vartannat ar. Pagar.

- Jobba aktivt for att skapa nytta for idrottsrérelsen i form av sankta kostnader. Pa
basen av kostnadsanalysen som gjorts 2025 ska fokus ligga pa att minska andelen
ekonomiska resurser som slukas av anlaggningskostnader. Ny

- Inhamta feedback fran medlemsorganisationerna betraffande behov av mallar och
verktyg for férenkling av féreningsvardagen samt fortsatt utveckling av dessa. Pagar.

- Foretrada idrottsrorelsen gentemot politiker, beslutsfattare och andra instanser. Under
2026 foljer Al aktivt med och agerar for att sékerstélla tredje sektorns intressen vid en
eventuell omorganisering/bolagisering av PAF. En plan gors for idrottens
paverkansarbete infor lagtings- och kommunalval 2027. Ny

- Driva pa férenkling av ansokningsprocessen gallande stod till idrotten. Vilket innebar
att folja med och paverka i Landskapsregeringens arbete mot en gemensam
ansokningsportal. Pagar.
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Fler langre

Forandringen av det ideella engagemanget och svarigheten att rekrytera ideella krafter utgor
en av de storsta utmaningarna for idrottsrorelsen.

Vi vill ocksa att barn far prova-pa och halla pa med flera idrotter, samt kombinera idrott med
andra aktiviteter. Det leder till att fler haller pa langre. Vi vill att aktiva i alla aldrar stods i sin
utveckling pa sin sjalvvalda niva sa att entusiasmen runt idrotten vaxer uthalligt. Det blir
lattare att rekrytera aktiva till organisationerna.

Med fler aktiva och stérre delaktighet 6kar samhorigheten och det demokratiska samhallet
forstarks. Entusiasmen runt idrotten leder till att fler rér sig mer genom hela livet, vilket 6kar
héalsa och valmaende i samhallet.

Al ska under 2026-2027

- Starka rekryteringen och den férsta kontakten till idrotten genom 6kad synlighet,
utvecklade skolidrottsdagar och samordning av lovaktiviteter. Pagar.

- Arbeta for att fler ungdomar stannar kvar inom idrotten genom riktade
utvecklingsinsatser, stod till foreningar och inkluderande verksamhetsformer utan
prestationskrav. Bland annat utforma en modell fér féreningsidrotten tillsammans med
landskapets Al-In-projekt fér efterskolan-aktiviteter for hégstadieungdomar. Pagar.

- Starka ledarskapet inom idrotten genom utbildning, natverk och stéd i rekrytering av
ledare och styrelsefunktioner samt ta en aktiv roll i att synliggéra maéjligheterna att
engagera sig inom den alandska idrottsrorelsen. Pagar.

- Arbeta for inkludering och tillganglighet bl.a. genom att integrera parasport och
idrottskompis, samt verka for att sdnka ekonomiska hinder for deltagande. Pagar.

- Vidareutveckla gemensamma initiativ och moétesplatser, sasom Aland Sport Week, for
att starka engagemang och samverkan inom idrotten Pagar.

- Foérutom ordinarie utbildningsutbud erbjuda utbildningar och métesplatser som starker
kunskapen i de ideella organisationerna kring demokrati, jamstalldhet, inkludering,
bemdtande, trygg idrott och hallbarhet. Pagar.

- Genom utbildning utmana aktiva, tranare, ledare, funktionarer och organisationer {ill
en ny syn pa idrott; fran triangel till rektangel ', och tavling; tavla och vinna Gver sig
sjalv. Pagar.

- Lyfta goda exempel och sprida berattelser fran den lokala idrottens varld. Pagar.

" Traditionellt har idrottsrorelsen byggt pa ett triangeltéank — dar eliten sallas fram. | stallet bor vi stréva
efter en rektangelmodell, dar fler kan vara med langre, oavsett ambitionsniva eller roll.
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Elitidrott

Elitidrott ar en viktig kalla till stolthet och framgangsrika alandska idrottare och idrottslag kan
symbolisera enighet och sammanhallning. | det lilla skapar vi underverk. Flera far ta del av
gladjen nar en lokal idrottare 6vertraffar sina egna férvantningar. Elitidrott bidrar till synlighet
som skapar engagemang i och runt idrotten p& Aland. Entusiasmen runt idrotten leder till att
fler rér sig mer genom hela livet vilket 6kar valmaende i samhallet. Elitidrott kan inspirera
andra att satta upp mal och strava efter att uppna dem. Elitidrottare fungerar som forebilder.
Tavlingsidrott engagerar manga frivilliga och vem som helst far ta del av den underhalining
som idrotten erbjuder. Alands Idrott vill skapa férutsattningar for dem som vill dvertréffa sig
sjalva liksom dem som vill strava efter att na nationella eller till och med internationella
framgangar.

Al ska under 2026-2027

- Genomféra utbildning for idrottare i stipendieprogrammet och ordna natverkstraffar for
att dppna upp for kunskapsutbyte. Pagar

- Genomfdra individuella uppfdljningar med féreningar som erhaller utvecklingsstod for
elitidrott i syfte att starka och sakerstalla utveckling. Pagar

- Utveckla och férenkla ansékningsprocesser for specialidrott pa gymnasiet samt
idrottens stipendieprogram. Ny

- Etablera utbyte med skola i Sverige kring specialidrott pa gymnasieniva. Ny

- Utveckla specialidrotten och forbattra forutsattningarna for elever pa yrkesgymnasiet
att delta. Pagar
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